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ANTECEDENTES DEL INVENTO

Campo del invento

El invento se refiere a un dispositivo que compren
de un conjunto unitario en un alojamiento asociado con un cin
turén que ajusta en torno a la cintura del usuario. Es un apa
rato o aditamento, que sirve para ayudar al usuario s mejorar
sus caracteristicas fisicas. Es un medio para proporcionar

avtomdticamente una indicacidn audible al usuario de cuindo

su postura fisica se ha desviado de una postura normal, co-

rrecta y deseada.

DESCRIPCION DE LA TECNICA ANTERIOR

_ El invento es un perfeccionamiento del tipo de dis
positivo mostrado en la patente norteamericana N® 3.670.320.
El dispositivo es de un tipo que puede tener utilidad en
otros campos y con otros propdésitos. Ilustrati%as de la téc-
nica anterior son las patentes norteamericanas N2 1.243.629;
1.693.734; 2.135.476; 2.266.674; 3.400.712 y 3.493.703.

RESUMEN DEL INVENTO

Una forma preferida del invento estd representa~—

dai por wn dispositivo fisico cuya,utilidad principal se en~
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cuentra en el é4rea del control de la figura, particularmen-
te, en lo cue respecta a la cintura.

En wna manera o técnica preferida de uso, el cin-
turén se coloca alrededor de la cintura y se aprieta. Entonces,
el usuario realiza una inspiracidﬁ profundaAlevantando ¥y sa=-
cando el pecho ¥y encogiendo el abdomen tanto como le sea po-
sible. Mientras mantiene estz posicidn, se aprieta el cintu-
rén alrededor de la cintura. Bl cinturdén es apretado sufi-
cientemente para forzar al usuario a mentener su estdémago
hacia dentro, al tiempo que permite al uswario permanecer
sentado derecho, Un zumbador somard cuando el usuario se re-
laje o se inclinen permitiendo que ¢l abdomen se mueva ha-
cia afuera o que sobresalga. El cinturén debe ser conserva-—
do apretado en medida suficiente para mantener la discipli-
na muscular constante gin qué suene el zumbador. Teniendo
en cuenta la manera de uso del invento, se apréciard comple=
tamente el significado de los siguientes objetos estableci-
dos del invento, -

Bl dispositivo que obliga al ﬁsuario g permanecer
derecho con el térax fuera y el egtomdgo metido, reforzard y
tonificard los misculos del tdrax, espalda y drea de la cin
tura, La realizacién de este condicionamiento fisico y la
disciplina resultante, es un objeto del invento. A medida
gque los misculos responden y se tonifican en respuesta a

este entrenamiento, puede disminuirse el uso del disposi-
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tivo y limitarse en un grado solamente necesario para man-
tener una postura y una figura compuestas y saludables.

Otro objeto es dar una respuesta simple y honrada

al problema del control y mantenimiento de la cintura del

usuario, a2planando el abdomen y perfeccionando, generalmen—
te, la postura.

Otro ohjeto es proporcionar meéios de entrenamien-
o simplificadbs, destinados a tonificar misculos relajados
y a fortalecerlos, para dar como resultado por tanto,‘una
faja de mﬁééulos nafural gue mantenga al usuario en una ta-
lla menor,

Otro objeto es crear medios simplificados parae
permitir a que el usuario vuelva a aprender cdmo cénseguir
nuevamente una disciplina muscular vital para un cuerpo bien
acondicionado y me jores hdbitos de postura.

Otrds objetos y ventajas adicionales del invento
resultardn evidentes de la siguiente descripcidén detallada

¥y de los dibujos adjuntos.

BREVE DESCRIPCION D& T.0S DIBUJOS

La figura 1 es una vista en perspectiva del dis-
positivo para mejorar la postura;
La figura 2 es una vista despieszada ordenadamen-

te del dispositivo perfeccionado;
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La figura 3 es una vista en planta del dispositi-
vo; '

Le figura 4 es una vista en seccidén tomada a lo
largo de una linea 'central de la figura 3.

Con referencia ahora con mayor detalle al dibujo,
la figura 1 muestra wna forma preferida del dispositivo, en
la forma de un alojamiento circular designado con 10, mon=
tado en un cinturén 12, que puede ser asegurado por una he-
billa usual 14, 7'

Las partes del dispositivo estén ilustradas en la
vista en despiece ordenado de la figura 2 y en las figuras
3y 4. En la forma preferida, existe una base o parte de re-
ceptdculo 18 moldeada, circular, que tiens una pared lateral
o reborde, designado con 20, En un lado de 1la pared 20, hay
une parte recortada 22 y en la posicidn de esta parte re-
cortada hay una ménsula 24 que se asegura al cinturén meédian
te remaches o por otros medios adecuados. -

En el lado opuesto de la parte ds base 18 hayvotra
parte recortada 30. Hacia dentro de esta parte recorﬁada,
hay un pedestal 32 enterizo y formedo con el pedeétal hay
un soporte 34 de interruptor, cilindrico o tudbular,

El nimero 40 designa un tipo miniatura de interrup-
tor eléctrico cireular, gque tiene una parte cilindrica 41,
ung parte cilindrice 42 de mayor didmetro, una parte rosca-
da 43 y un védstago 44 de empujador que funciona al extenderse



El nimero 46 designa una tuerca para asegurar el interruptor
40. Bl interruptor 40 ajusta en el soporte tubular 34 éomo
puede verse mejor en las figuras 3y 4, con‘el vdstago 44
de empujador extendiéndose a su posicién para ser activado.
5 El ndmero 50 designa una ménsula que tiene una par-
“te plana 51, a la que estd asegurado un extremo del cinturén
12 por remaches u otros medios adecuados. La ménsula 50 tie-
ne una parte de canal erecta, 52. La ménsula 52 es adyacen-
te al dispositiﬁo 18 en la posicién de la parte recortada
10 30, de modo que la parte de canal erecta 52 ajuste en la par
- te recortada 30, junto al soporte 34 de interruptor, como
ge describird con mds detalle a continuacién,
; E1 nimero 56 designa un miembro de accionamienfo
del interruptor, que tiene forma del bloque mositrado. Bs
15 hﬁeco, con ung ranure 57 en la parte superior y uma ranura
similey 57° en el fondo. En las paredes laterales hay ranu-
ras adicionales 58 y 58’. ELl accionador 57 del interruptor
estd en una posicién en el conjunto, como puede verse en
"las figuras 3 ¥y 4, en la que cabalga sobre el soporte 34
20 de interruptor. El accionador 56 de interruptor tiene una
pared extrema 62 y, extendiéndose hacia adentro desde la
pared eXxtrema, hay un saliente 63 que estd en posicién pa~
ra aplicarse al vistago de accionamiento 44 del interruptor
40. E1l extremo abierto del accionador 46 del interruptér es-
25 t4 asegurado, por cualesquiera medios adecuadog tales como

31-1-76 -6 -
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un pegamento adhesivo o de¢ otro modo, a la parte erecta 52
de la méngula 51.

El nfmero 70 designe un resorte helicoidal, que
estd interpuesto entre el extremo del miembro 56 accionador
del interruptor y el soporte 34 dei interruptor. Asi, como
puede verse. cuando se aplica tensidn al ecinturén 12, la mnén
sula 50 tiende a ser cargada hacia fuera con respecto a la
base 18, tirando del accionador 56 de interruptor hacia la
izquierda en las figuras, de modo que el saliente 63 se apli
que al empujador 4l'de accionamiento de interruptor, paré
activar el interruptor 40.

Formados en un lado de la base 18, hay miembros -
erectos, enterizos, 72 y 72’, que forman un receptdculo pa-
ra recibir un interruptor manual en miniatura, como se ha
designado en 74. El interruptor tiene un botén operante 75
y terminales como los designados en 76, 77 y 78. Normalmen-
te, s6lo se utilizan dos de los terminales.

El nimero 80 designa un zumbador eléctrico comer-
cialmente disponible, que tiene ménsulas de montaje como las
designadas en 8l y 82, y que estd asegurado a la pared infe-
rior 84 de la base 18 por medio de tornillos, como los desig

nados en 85 y en 86,

Los nimeros 90 y 90, y 92 y 92° designa contactos .

angulares para pilas, que estdn sujetos a la pared 84 infe-
rior de la base 18 por medio de tornillos, en una posicién



c¢omo se ha ilustrado en las figuras. Los miembros de contac-
t0 90 y 90" estdn posicionados para aplicarse a los termina-
" les de una pila 96 y los conmtactos 92 y 92° estdn posiciona-
dos para aplicarse a la exiremidad de otra pila 96°.
5 Todos los elementos eléctricos estdn conectados
en serie mediante el correspondiente cableado y no se mues-
+tran. Las pilas pueden, sin embargo, estar conectadas en
ﬁaralelo si se desea.
Bl ndmero 100 designs la parte superior o tapa
10  del alojemiento, gie ajusta sobre la parte de base 18. Tie~
ne una deprésién central 101 y los costados tienen un con-
torno redondeado, como se ha indicado en 102 en 1a‘figura
4. Bn un lado de la tapa 100, hay una parte 104 que se ex-—
tiende rectilinea, con pestafias laterales 105 y 1057, que
15 ajustan sobre la ménsula 50, como puedeé verse en la figura
2. En el lado opuesto de la tapa, hay otra ménsula 108 si-
milar! que se extiende de modo rectilineo, fue tiene pesta-
fias de Vlpo similar, una de las cuales puede verse en 109,
que se extienden hacis abajo gobre la ménsula 24, como pue-
20  de verse en la figura 2.
La tapa 100 puede unirse & la base 18 por medio de
tornillos que ge extienden hacia arriba & truziés de la pa-
red inferior 84, como se ha designado en 112 y 1127,
De lo anterior, los expertos en la técniéa’comprendg,

25 rén y apreciardn fécilmente la naturaleza del invento y su

31-1-76 -8 -
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utilizacidén, y la manera en que estdn realizados todos los
objetos descritos anteriormente.
' El cinturén se sujeta alrededor de la cintura del
usuario como se ha descrito en lo gue antecede, y se ajusta
a2 una tensién predeterminada, deseada. Como se ha exblica-
do, siempre que se permita que se afldje el abdomen, la ten
sién del cinturén accionard el interruptor 40, haciendo que
el zumbador sea activado y produzca el tono de zumbido. De
este manera, el usuario es disciplinado pare evitar la ac~
tivacién del zumbador, con el resultado de que se perfeccio-
ha y tonifica la postura. La tensién en el cinturén ejerce
una traccidén sobre la ménsula 50 y el accionador 56 de in-
terruptor, que estd alineado con el centro del cinturén. Bl
saliente 63 dentro del accionador 56 hace contacto con el
empujador 44 para'accionar-el interruptor 40. El interrup-
tor 40 estd montado y sujeto en el soporte 34 de interrup-
ror, que es enterizo con la parte de base del alojamiento.
El alojamiento estd diseflado para facilitar la fa-
bricacién de las plezas por moldeo por inyeccién de plésti-
co, 8i se desea. El nidmero de partes egtd reducido al mini-
mo y el disefio es tal que facilita la fabricacidtt y el mone-
taje. La satrustura resultante em sxtremadamente resistens
te y segura, de modo gue puede ser hecha funcionar durante
un periodo de tiempo prolongado gin mantenimiento o sin des~-
gaste. Una caracteristica particular es el firme montaje ali-
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neado del interruptor, es decir en alineacidén con el cintu-
rén,

La descripeidén anterior es representativa de una
forma preferida del invento y ha de interpretarse como ilus-
trativa en vez de en sentido limitativo. El invento ha de
estar de acuerdo con el marco total de las reivindicaciones

adjuntas.

-~ REIVINDICACIONES -

Los puntos de invencidén propia y nueva, que ée

presentan para que sean objeto de esta solicitud de Patente

“de Invencidn en Espafia, por VEINTE afios, son los que se re=-

cogen en lag reivindicaciones siguientes:

18,~ Un cinturdn para mejorar la postura del ocuer
po, destinado a ser empleado por um usuario y & rodear una
parte de su cuerpo, estando posicionado dicho cinturdn de
tel modo, que. la tensién del cinturdn dependa de la expan-
gifn o contraccidn de la parte del cuerpo del usuario rodea-

- 10 ~
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da por el cinturdn, un medio montado en el cintﬁ?én, que - in-
cluye medios de interruptor, y un medio indicador, activado
eléctricamente, que responde z los medios de interruptor,
medios por los que una tensidén predeterminada en el cinturén
hard que los medios interruptores éean activados, para ac-~
tivar con ello a los medios indicadores, un soporte de inte-
rruptor montado en el articulo y alineado con el cinturém,

¥ un miembro accionador del interruptor agsegurado a una par-
te del cinturdén y alineado con los medios de interruptor,
merced al cual se accionard el interruptor cuando ‘tenga lu-
gar wna tensién predeterminada en el cinturén.

28,~ Un cinturén sepin la reivindicacién 12, que
inecluye un alojamieﬁto que contiene el soporte de interrup-
tor, medios de intermiptor y medios indicadores, estando mon
tados el soporte de intefruptﬁr en el alojamiénto; estando
construido el miembro accionador de interruptor para djustar
alrededor del soporte de interruptor y para ser guiado pa-
ra moverse con rospécto a €1, teniendo los medios de interrup
tor un empujador operante y teniendo los medios accionadores
de interruptor una parte posicionada para aplicarse a dicho
empujador al producirse el movimiento relativo..

38.- Un cinturén segin se ha reivindicado en la
reivindicacidn 28, que incluye una ménsula unida 2 una par—
te del cinturdén y que estd posicionada junto 2l alojamiento,
estando agegurada d@cha ménsula al miembro wccionador de in-



terruptor, con objeto de desplazarlo para accionar el inte-
rruptor.
42,- Un cinturén segin se ha reivindicado en la
en la reivindicacidn 22, en el que el soporte de interruptor
5 tiene la configuracidén de un soporte tubular formado ente-—
rizo con el alojamiento, teniendo el accionador de interrup-
tor la forma de wna jaula posicionada para encerrar el so-
porte de interruptor y para realizar un movimiento relativo
para accionar el interruptor.

10 52.~ Un cinturén segin la reivindicacién 32, en
el que el alojamiento tiene forma de recipiente circular
con una tapa, teniendo el recipiente partes recortadas en
lados opuestos, una ménsula asegurada al recipienti en wun
lado y que tiene una parte del cinturdn unida a ella y es-

15 tando diche primera ménsula mencionada en el otro lado del
recipiente.

62,~ Un cinturdn segin la reivindicacién 12, que
incluye un interruptor manualmente activable por el cual pue
den ser desactivados los medios eléctricamente aciivodos.

20 ° 72.,~- Un cinturén segin wna cualquirra de lus rei=-
vindicaciones precedentes, en forma de un cinturén destina~-
do a ser empleado por un usuario y a rodear una parte del
cuerpo del usuario, estando situado dicho cinturén de tal
modo que la tensidn del mismo dependa de la expansién o de

25 la contraccién. de la parte del cuerpo del usuario que estd

31-1-76 -1 -
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rodeada por el cinturdén, medios montados en el cinturdn y
que incluyen unos medios de interruptor y medios indicado-
res eléctricamente activados, que resmonden o los medios
de interruptor, medios por las que una tensién predetermi-
nada del cinturén hard que sean activados los medios de in-
terruptor, para activar, por tanto, los medios indicadores,
¥y un interruptor manualmente activable merced al cual pue-
den desactivarse los medios indicadores.

8,~ UN CINTURON PARA HEJORAR LA POSTURA DEL CUER
Po.

Tal y como se ha descrito en la Memoria que ante-
cede representado en los dibujos que se acompalian y para
los fines que se han.especificado. |

Eete Memoria consta de trece hojas escritas a méd-

guina por una sola caru,

Medria, =& MAR. *976
P.A,

Por

- 13 -
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