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En el campo de la ortopedia del pie las investiga-
ciones realizadas con base en estudios intensivos llevaron a
la conclusidn de que, en el caso de proporcionar un apoyo para
la articulacién del pie mediante calzado, ¢s mds importante
el dngulo que se eleva, en un sentido transversal, debajo de
la béveda del pie, desde el lado exterior pars el interior,

En un pie sano, egte dngulo es de aproximadamente 222, siendo
gin embargo gignificativamente menor en los casos de pies pla-
nos.

La modificacidn en los hdbitos de vida del ser hu-
mano en los dltimos siglos cred una tendencia para el pie pla-
no. Bl dngulo situado debajo de bdveda del pie, arriba men-
cionado, disminuye cada vez mas, 10 que da origen al pie pla-
no, Se verifica actualmente que nace un nimero cada vez mayor
de nifios con este defecto. Hasta ahora los ortopedistas com-
batian este defecto por el hecho de prever para un individuo
con pie plano un cierto nimero de suelas de apoyo de articula-
cidn, los dngulos de los cuales se van auvmentando sucesivamen~
te y que la persona coloca sucesivamente dentro del calzado
hasta que el pie recupere su curvatura normal,

Para egte fin ya se ha propuesto un sistema con un
ndmero, que llegarfa a doce, de soportes distintos, siendo és-
tos destinados a2l tratamiento del pie plano., Este sistema fue
descrito en detalle en ung publicacidén de Friedriech C. Beck,
con el t{tulo "Fuss-Schuhund Senkfuss-Einlagen" (“Sopories
para pies, para calzado y para pie plano")., En esta publicae-
cién se comunica que la venta de calzado estd organizada ac-
tualmente de manera para poder lanzar en el mercado un gran
nvmero de zapatos fabricados en serie, que se diferencian en

forma y temafio y estan clasificados segun un sistema numérico,
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Probando los zapatos, el qomprador puede escoger el par que
le sirve. E1 calzado hecho a medida sdlo aparece en casos
especialeg, siendo considerablemente mds caro, y el compra-
dor compra en condiciones mds favorables cuando se sirve del
sistema de eleccidn probando el calzado.

Esta publicacidn propone zhora, en vez de una pro-
duccidn en gran escala, un sistema de eleccidn también apro-
piado para soportes para pies, con la diferencia de que no es
el comprador sino el médico el que escoge el soporte apropia-
do, debiendo el médico tener a su disposicidn un surtido ade-
cuado de soportes fabricados en serie anatémicamente apropia-
dos. Ademds de esto, se propone la organizacidn de una cen-
tral de cambios pars soportes de pies, para que el comprador
no esté obligado a comprar una serie completa de soportes va-
riables en cuanto el dngulo de la béveda del pie, pudiendo,
al contrario, recibir el soporte de pie necesario en cada fa-
se del tratamiento, para llegar a la nommalizacidén del pie.
Este soporbe es escogido por el médico de entre un surtido de
soportes apropiados en cuanto g la forma y el tamafio §¥ pro-
porcionados por la central de cambios, Durante el tratamien-
to se podrd entonces sustitulr el primer soporte por un ge-
gundo y este segundo por otros sucesgivos.

Este gistema puede ser eficaz, pero requiere cier-
tas medidas de organizacidn en cuanto a los gastos. Ademds,
es preciso que se produzca y se tenga almacenado ung multi-
plicidad de distintos juegos o surtidos de soportes con dngu-
los de bdveda de pie variables, 1o que se opone a la realiza~
cidn prictica de este sistema.

La presente invencién se destina a resolver este

problema, obteniendo el mismo objetivo por medios simples y
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crear una suela de apoyo para la articulacidn del pie en la

cual el dngulo de la béveda del pie pueda ser ajustado y alte-
rado a cualquier tamafio preciso, para que el tratamiento de
correccidn de la bdveda del pie se pueda realizar con un dnico
par de suelas de apoyo para la articulacidén del pie, aumentén-
dose poco a poco el referido dngulo durante el tratamiento.

La suela de apoyo para la articulacidn del pie, para
calzado, se caracteriza por el hecho de gue en ung determinads
zona del lado superior de la suela, destinado a aspoyar la ar-
ticulacidén de la béveda del pie, se forma una superficie conve-
xa que sube del lado exterior al borde interior de la suela,
previniéndose, debajo de esta superficie convexa, en una cavi-
dad entre el lado superior y el lado inferior de la suela me-
dios para ajustar continuamente los fngulos de la superficie.
Estos medios pueden consistir, por lo menos, de una pieza si-
tuada cerca del borde exterior de la‘suela con forma giratoria,
que se extiende hasta el borde interior de 1la suela, y de por
lo menos una vena de excéntricos, situada rotativamente por
debajo de esta pieza, que se prolonga en un sentido transver-
sal en relacidn al eje longitudinal de la suela, y sobre el
cual se gpoya el borde de la pieza que se extiende a lo largo
del borde interior de la suela. La vena de excéntricos posee,
en su extremidad, medios para hacer la vena girar, con el fin
de hacer subir y bajar el borde de la pieza giratoria, También
se pueden prever mds piezas estrechas, tres de preferencia,
una al lado de la otra, para pogibilitar, por ajuste separado
de estas plezas, la dislocacidn para delante 0 para atris del
punto mis alto de la superficie convexa destinada al apoyo de.
la béveda del pie, La suela de apoyo para la articulacién del

pie de este tipo puede tener la forma de un soporte para cal=
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zado 0 para sandalia y también puede formar parte de un zapa=-
to, bajo la forma de suela o de alma.

La descripeidn y los dibujos adjuntos revelan otros
detalles y otras ventajas de la presente invencidn con base
en formas de realizacidén de la presente invencidn., En los di-
bujos, las figuras representan:

La figura 1, una perspectiva de una suela de apoyo
pera la articulacidn del pie, con la forma de sandalia, po=-
seyendo una pieza para el ajuste del dngulo, en la zona de la
béveda del pie.

La figura 2, otra forma de la realizacién de la sue-
la de apoyo para la articulacidén del pie con tres piezas si-
tuadas una al lado de la otra.

De acuerdo con la figura 1, la suela de apoyo para
la articulacidn del pie, posee un lado inferior de suela 1 ¥
un lado superior de suela 2, entre los cuales se prevé una ca=
vidad 3 en la zona destinada al apoyo de la bdveda del pie.

En esta cavidad existen, por debajo del lado superior de la
suels 2, una pileza 4 en material angular, éue se exbiende
trangsversalmente al eje longitudinal de la suela y puede ser
girada, cerca del borde exterior de la suela, alrededor de un
eje 5, no pormenorizado. La extremidad en dngulo 4a de esta
pieza 4 se sitda junto del borde interior de la suela. En esta
extremidad en dngulo 4a de la pieza 4 se prevé una abertura 6,
en forma de ventana por la cual pasa una pieza excéntrica 7
que se apoya rotativamente debajo de la pieza 4 (no ilustrado
en los dibujos) en un sentido transversasl relativamente al
eje longitudingl de la suela. La parte excéntrica Ta de la
pieza 7 se apoya en el borde interior de la abertura en forma

de ventana 6, de modo que la pieza 4 suba y baje cuando se gira
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la pieza excéntrica en su extremidad delantera, provista de
une hendidura para ser accionada por un destornillador. Asi
es posible modificar el dngulo alfa entre el lado inferior
de la suela ¥ el.borde superior de la pieza 4. La pieza 4 que
se encuentra en la posicidn superior puede ser girada para aba-
jo, por rotacidn de la pieza 7, hasta que el borde inferior
de la extremidad en dngulo 4a de la pieza se encuentre situado
en el plano del lado inferior de la suela.
Le otra forma de realizaecidn, ilustrada en la figura
2, se diferencia de la primera por el numero de piezas y por
el tipo de ajuste del Angulo. En esta suela de apoyo se encuen=
tran tres piezas estrechas 10, 11 y 12 que también se sitdan
en una cavidad 3 entre el lado inferior 1 y el lado superior
2 de la suela, pudiendo las piezas girar alrededor de un eje
giratorio 13 (no ilustrado) cerca del borde exterior de la
suela, dentro de la cavidad. ¢
Cada una de las piezas 10 a 12 puede ser ajustada
separadamente para posibilitar la mudanze del punto mds alto
de la zona destinada alapoyo de la bdveda del pie. Las piezas
10, 11 § 12 poseen, en su extremidad libre, una extremidad en
dngulo doble 10a, 11a y 12a en las cuales se prevé un agujero
por el cual pasa un tornillo 14 de arriba abajo. Este tornillo
arrastra, por medios no ilustrados, por ejemplo, un anillo,
la pieza para arriba o para abajo, cuando se aprieta o afloja
ung tuerca 15, estando las tres tuercas 15, para las tres pie-
zas, fijadas en una pleza angular 16 en el lado inferior de la
suela 1., En la figura 2, las piezas estdn representadas en la
posicidn de mayor dngulo. Al accionar los tornillos 14 se pue-
den girar las distintas piezas mds o menos para abajo, lomque

permite dislocar para delante o para atris el punto de apoyo
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méds alto de la bdveda del pie.

El lado superior eldstico de la suela 2, gque en las
figuras se encuentra ilnstrado con una abertura, estd fijado
de tal manera que puede acompafiar el movimiento giratorio de
las piezasg, equilibrando las irregularidades en la zona de las
piezaa,

Durante el tratamiento para normalizacidn de un pie
plano, las piezas se giran para abajo de manera que se gjusten
a la forma del pie afectado. Después, con intervalos mayores ©
menores, las plezas se giran cada vez mds para arriba, esto
es, se aumenta el dngulo en la zona de spoyo de la bdveda del
plee

Aparte de esto, también se puede realizar la altera-
cidn del dngulo por medios neumdticos o hidriulicos en vez de
hacerlo por via mecinica arriba descrita. Por ejemplo, los me-
dios no ilustrados para el ajuste continuo del dngulo pueden
ser formados por un recipiente con forma de almohads, bajo
presidn, que se estrecha cada vegz mds en forma de cufia en el
sentido del borde exterior de la guela, ¥y alojada en la cavi-
dad entre el lado superior y el lado inferior de la suela., El
volumen de estas almohada puede ser alterado por medios neumd-
ticos o hidrdulicos.

Ia suela de apoyo de articulacidn del pie puede te=
ner la formsa de un sogorte“para calzado o tambidn de sandalia,
o puede formar parte del calzado, bajo la forma de suela o de
alma.

N O T 4

La Patente de Invencidn que se solicita por veinte
afios para Espafia, de acuerdo con la vigente Legislacidn, de-
berd recaer sobre: "PERFECCIONAMIENTOS EN LA CONSTRUCCION DE
SUELAS PARA CALZADO DE APOYO PARA LA ARTICULACION DEL PIEM,
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con Prioridad de laz Demanda de Patente en Suiza, n¢ F 9421 CH~
vF/yb, de fecha 3 de Marzo de 1972, segin las caracteristicas
egenciales de las siguientes:

REIVINDIGCACIONES

18,- Perfeccionamientos en la construccidn de suelas
para calzado de apoyo para la articulacidn del pie, que se ca-
racterizan por el hecho de que en una determinada zona del la=-
do superior de la suela, destinada a apoyar la articulacidn de
la béveda del pie, se forma una superficie convexa, que sube
del borde exterior para el borde interior de la suela, por de-
bajo de la cual se preveen, en una c¢avidad entre el lado su-
perior y el lado inferior de la suela, medios para el ajuste
continuo de los dngulos de la superficie.

28,~ Perfeccionamientos en la construccidn de suelas
para calzado de apoyo para la articulacidn del pie, de acuer-
do con la reivindicacién 12, que se caracterizan por el hecho
de que los medios para el ajuste continuo de los dngulos de la
superficie del lado superior de la suela gue se extiende sobre
la zona de apoyo presentan por lo menos una pieza situada de
formg giratoria junto al borde exterior de la suela y que se
extiende hasta el borde interior de la suela, y por 1lo menos
una pieza excéntrica situada rotativamente por debajo de esta
pieza y que se extiende transversalmente al eje longitudinal
de la suela, sobre el cual se apoya un borde de la pieza que
ge extiende al largo del borde interior de la suela y que po=-
see, en su extremidad, medios pare hacer girar la pieza excén~
trica, con objeto de hacer subir o bajar el borde de la pieza
giratoria.

38,~ Perfeccionemientos en la construccidn de suelas

para calzado dé‘apoyo para la articulacién del pie, de acuerdo
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con la reivindicacidn 14, que se caracterizan por el hecho

de que los medios para el ajuste continuo de los angulos de
la superficie de la suels de apoyo que se extiende sobre la
zona de gpoyo consisten de vardas piezas en forma de tira,
de preferencia tres, que se sitdan una al lado de la otra, ¥y
se extienden hasta el borde interior de la suela y poseen
ung extremidad rebajada y un agujero en la extremidad, ademés
de tornillos de ajuste que atraviesan los agujeros y pueden
subir o bajar dentro de las tuercas fijadas en el lado infe-
rior de la suela, pudiendo ger separadamente ajustada la al-
tura de cada pieza asociada al tornillo por medio de estos
tornillos.

48,~ Perfeccionamientos en la construccidn de sue-
las para calzado de apoyo para la articulacidén del pie, de
acuerdo con lg reivindicacidn 18, que se caracterizan por el
hecno de que los medios para el ajuste continuo de los dngulos
de la superficie de la suela de apoyo que se extiende sobre
la zona de apoyo son formados por un recipiente bajo presidn
situado en la cavidad entre el lado superior y el lado infe-
rior de la suela y gque se estrecha, en forma de cuila, en el
sentido del borde exterior de la suela, pudiendo el volumen
de este recipiente ser alterado por medios neumdticos o hidrdu
licos, ‘

58~ PERFECCIONAMIENTOS EN LA CONSTRUCCION DE SUE=-
LAS PARA CATZADO DE APOYO PARA LA ARTICULACION DEL PIE.

Segin queda sustancialmenie descrito en la presen-

te memoria, que consta de diez hojas, escritas a mAguina por
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