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Ie presente patente de imtroduceidn se refiere a
mejoras en ia construceidn de méguinas pars la realizacion
de ejercicios f£isicos, mediante ouyas mejoras, 18 maguina que
se esteblece sirve para ejercitar las facultades fisicas de
todsa clase de personas. |

Esencislimente estd compuesta de ias siguientes
partes y elementost

- aa motor, usualmente de potencls de medlo caba-
ilo, slimentado con corriente bifdsica a 110 voltios, gue va
ecoplado & un mausguito, unide &l eje de un sin-fin que accio-
na & toda la méquina.

- una corons, aceionada por dicho motor, ¥y gque
a sa vez, por medio de pifiones, mueve losg peQales ¥y unificga
todos los movimientos yor medio de una biela;f

- el manillar, gque utilizado presentando la con ~
vexided, sirve para ensanchar los misculos pectorales, y en
posicidn céncava para la contraccidn del abdcmen y reduccidn
de sus sustancias grasas;

la careasa, que sloja todo el mecanismo, forman-
do upma caja que, por medio de orejetas y nicleos, centrali -
ze todos los eJes;

- un resorte, que sirve para reguler el peso;

- ol chédsis armadura, que es 18 pieza sobre ia
cual va montada toda ia méquine y estd constituide por un

tubo redondo, de 29 mm., de dismetro, usualmente de hierro:
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- las horquilias del siilfn, y del manillar,
usugluente de hierro fundi ®, situadas en el exferier Yy des -
tinades a accionar los movimientos de dichos elementos.
Concretaremos las caracteristicas de la méquina
que se reivindica, con referencia a las adjuntas flguras, que
corresponden unicamente a una foma de ejecucidn, sin cardcter
aiguso iimitativo, que se presente a titulo de ejemplo de rea-
lizacidn con el f£in indicado, ya gue la foma, dimmsioneé h'4
materiaies con que se fabriquen las distintas piezus, serdn
en cade caso las que se estimen pertinemtes, para is aplicsg -~
cidn coucreta de que se trate, sin gue tales variaciones, asi
como las que puedsn hacerse eu c‘i.etélles de presentscidn u
organizacidn, afecten a l1a esencisgiidad reivindicada, por lo
que 1as mdgquines para ejerciclos ﬂsieds, que se fadriguen
de acuerdo con 1a idea general reseiiada, ¥ cualquiers de o -
sas modificaciones, no serdn sino variantes,-igaalmm_te com -
prendidas y protegidas por el presente registra,
ia ﬁgu.ra. 1 ilustre 1a proyeceidn en aizado de
la méquins en vista lateral.
La figura 2 correspoude, en representacidn and -
loga, a la vista frontal.
la figura 3 detallie esqueématicamente Ia caja de
mecanismos, |
Con referencia s dichas figuras y a los nimeros

que sobre ellas designan las partes y detalles de is méquina




o

'y

10

20

representada, que interesan s los fines de esta memoria, la
descripcicion de ia misma es como sigue:

Sobre la ermadura inferior 2, que constituye 1s
base reforzada-de la maquina, va di spueste la ¢aja de mecanis-
mos 26, el motor & oyye toma de corriente se indica en 1 Y ia
armadura superior 7. Dicho motor 5, mediante el neiguito 6
(figuras 1 y 5). que se prolonga en ei eje 31, portador del
sin-fin %2, acciona ia rueda dentada 38 ( que eugrans en dicho
sin-fin), cuya rueda es solidaria del eje 29, de los pedales
3, provistos de los topes laterales 4 ¥, . montados en los
brazos designados con el mismo nvmero s

También es solidario de ese eje 89 ol pifién 39,
que engrens en el 33 de eje 37, que a su vez acclous la rueda
denteda 34, que gira con el eje 36, del gue es solidario el
ciguena.l 38, que mueve & ia biels 25 (figuras i y 5}, que por
el eje 25 se articula g ia b:.e.l.a 22, de eje de giro 21, dispueg.
to en ia horquilla 80. Esa biels 22 se Prolongs en un vastu -
g0, en el gue va montado el Peso de posiocicn greduable 27, digd
puesto sobre ei muelie 28 reguiador para los Pesos individua -
les, mediante el tornilla 30.

Le horgquilla 9 unida en sg rarte inferior, por ei
bulon 8, a orejetes solidarias de ia oaja 26 do mecanismos,
Presenta, en la parte superioyr, le ertieulacidn 10, para el
ndeleo 11, en que va montado ol vastago dei sillin 13, cuyo

nicleo tiene otra articulacicn 12 pars 1a biela ié& que se ar -~
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ticuia en 15 a la horquilla 20 del menillar 17 .

EL buldn 14 une, a 12 horqguills 9 del 8illiin,
ia horquilia 20, en que va montado el vastago 18 dei manilisp
17, reaiizandose el apriete para la fijacion de dicho vag .

tego con 1ia tuerca 19.

Ia parada del motor 5 se resliza o antomaticamen -
te por medio.v-' de un temostato, o utilizando un interruptor
Qu hace oeser ei funclonsmiento de la maquins.,

Ia aplicacisn de la maquina éesorita es oomo si -
gue: La persons que 1s utilice para efectuar ejercicios £fi -
sicos, se sientm en el siliin 13, y apoya lus mamos en el ma-
niller 17, coloca los pies en los peduies 3 y supuesto que sa
he conectado previamente & la corriente con ei enchufe 1, me.
diante el interruptor se is bone en marche, con lo que su mo.
tor 5 acclona el mecanismo por intemedic del sinfin 32 que
ls tranmite al cigiefial 35 y a ie biela 25,

Si 1a persona gue utiiize ia méquina desea soio
realizar movimientos de .ironco, puede haceric dejandoe para-.
lizado s los pedales, ¥ si lo que quiere es tratar de conse~
gulr el ensanchemiento pectorsi o la reduccion deik abdonen,
utilizara en una u otra resicicn ei maniller, de acuerdo con
1o entes indicado.

En reswen el fumcionamiento mecanico de la dis

- posieidn descrita, es ei slgiiente: el motor electrico 8,

por el maugnito 6 y sinfin 32, acciona, mediante 1ig corens
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aentade 38, el eje 23, del juege de pedales 3, y el pifidn 39,

solldaric tambien de ese eje 23, por intemmedio de iocs engra -

de Ia bielia 25.

Esta biela 25 astua eu la biela 22, gue por un
lado, mediante el vasha_go gue ia prolonga, se une ai peso re.
gulable 27, y por ¢l otro se arti cula en Zi & la horquilis
2Q, que soporta el maniliay 17, Esta horquilla 20 form un
cuadrilatero articulado 14, 15, 12, 10, ¢on la horguilia §
de_i siliin, soporte 11 del mismo Y bieie 16; es aecir, la bie.
ia 25 interviene eu iasg posiciones relatives del siilin y

manillay,
N 0 T iy

Este registro consta de ias siguientes reivindica-
ciones?

1.~ MeJoras en la construceion de maguings pars
da realizacion de ejercicios fisicos, caracserizadas porgue
la maguine egta constituida por una armadﬁra en la gue van
montados: un motor: una taja de uieca.niano-s; we horquilia gque
soporta un siilin, &iratoria Por su extremo inferfor en un
eje montado en dicha oaja ; 1a horquilla de un manillar, gue
forma un cuadrilatero artioculado oon la del sillin, y uns

Pieza, articulads a 1a horquilia del maniliapy ¥ que en su
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otro extremo lieva disz&ﬁesto un peso regulable, cuya pieza
esta arviculada a una biela, movidsa ror ia caja Qe mecanis -
mos, que tambien aceiona ai eje de un Juego de pedales.

.- Mejoras en la construccion de maguinas pars
la realizsacion de ejercicios Pisticos, ~segun la reivindiocacion
anterior, caracterizadas porque el motor de aceionamiento vs
&coplado a un menguito, unido al eje de un sin_fin, que en -
granae en una corone dentale, solidaria del eje de un jJuego de
pedales; ouya gorona, por intermeiio de engrenajes, hace gi -
rer un ciguefial, gque & su vez acciona 1a biecis articuisda,
por su otn_ra extremo, a la pieze dispuesta entre 1a horgquills
que soporta el maniilar y ei peso graduador. _'

Se- Mejoras en ia construoccion de maguinas para

la reaiizacion de ejercicios fisicos, segun las reivindice -

i clones anteriores, caracterizadas Porgue el peso montads en

. la pieas articulada a 1a horquilla gque soports el maniilay

Y & ia biela movida por 1ia caja de mecanismos, apoya en un
resorte helicoidal, regulador del peso, que por su otro ex o
tremo descansa en ia base de ia caja de mecanismos,

4.- MejJoras en ia comstrucoion de maguinas parae

1ia reaiizacion de ejerocicios tisicos, segun las yeivindics -

ciones anteriores, caracterizsdas Dorgue el sdliin va monts -
do en una pieza, qué por un exfremo se articuia a ia parte

superior de ia horguilla que le soporta, y por et otro a ia
biele articuisada a l1a horquilla del manillar,
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§.- Hejoras en la construccion de magquinas pa-
ra la reaiizacion de ejeroicios fisicos, segun ias reivindi-
caciones anteriores, caracterizadas porque el manillar pue.-
de ocupar, respecto al usuario de ia mequine, una posicion
en que ie presenta lu concevidad, y otra en 1a gue vuelve
hacia é1 ia convexidad; segun ol objeto con que se utilice
ia maquinz.

é.— Mejoras en la construccion de maguiras pa-
re la realizacion de ejerciocios fisicos.

Segun se desceride y reivindica en esta memoria
desoriptiva. »

Se detalla e ilustra ocon los planos que & is
misma se acompuian. _

T cuys memoria descriptiva consté. de 7 hojus,

foliiadas y esoritas a maquina por una sola d€ 5US CaraS.




pm. .vM - . [ ———

BN SOTHYY : : e TR 2 e e ——
G

GV VTS

o
) ‘k s
a
el
N
D -~

/.'Z\))))\\\\N\\\\\\\

SIS IIIIIE))

S8 5 38 &

q

o

g

NN

o




9 s

I 2 -5

7 TaTvENY mMNOIVI

_23TABp 008 TOUBLEL




	Bibliographic data
	Description
	Claims
	Drawings



