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El presente modelo de utilidad se refie­

re a un piso para calzado, constituido de modo que per­
mita obtener un efecto fisiológico altamente beneficioso 
para el usuario.

El piso de la invención está concebido de 
modo que favorezca en el usuario el riego sanguíneo, obli 
ga a efectuar un ejecicio muscular beneficioso, y exija 
una flexión de tobillos superior a la que se efectúa al 
andar descalzo o con calzados tradicionales.

De acuerdo con la presente invención, el 
piso para calzado comprende una porción posterior, que 
corresponde aproximadamente con la zona del tacón de re 
ducido grosor, uniforme en toda la zona, y una porción 
anterior la cual ocupa al menos la zona de la suela y es 
de grosor bastante mayor. Estas dos porciones quedan se­
paradas entre sí, en sentido longitudinal, por un tramo 
intermedio que es de grosor variable entre el grueso de 
la porción posterior y el de la porción anterior. Además, 
el grueso de la porción anterior decrece progresivamente 
hacia la zona de puntera. La superficie superior del pi­
so es continua, sensiblemente plana, de modo que las di­
ferencias de grosor entre las porciones anterior y poste 
rior se producen totalmente a partir de la superficie in 
ferior del piso.

Las características expuestas y las venta 
jas que se derivan de las mismas se pondrán de manifies­
to más claramente en la siguiente'descripción hecha con 
referencia a los dibujos adjuntos, en los que se repre­
senta una posible forma de ejecución, dada a título de 
ejemplo no limitativo.

En los dibujos:
La figura 1 es una vista en planta supe­

rior de un piso para calzado constituido de acuerdo con 
la invención.
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La figura 2 es un alzado lateral del piso
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de la figura 1.

Tal y como puede verse en los dibujos, el 
piso para calzado de la invención comprende una porción 
posterior, que se referencia con el número 1 y que corres 
ponde aproximadamente con la zona del tacón, la cual es 
de grosor relativamente pequeño y uniforme en toda su su 
perficie. El piso incluye una porción anterior, referen- 
ciada con el número 2, la cual se extiende al menos en

*

la superficie o zona correspondiente a la suela. Esta por **** 
ción 2 es de grosor bastante superior a la porción 1. . *=

Las porciones 1 y 2 quedan separadas entre 
sí, en sentido longitudinal, por un tramo intermedio que  ̂
se referencia con el número 3 y es de grosor variable en-  ̂ ^
tre el grosor máximo de la porción 2 y el grosor uniforme 
de la porción 1.

Tal y comp puede apreciarse en la figura 2, 
la porción 2 disminuye progresivamente de grosor hacia el 
borde anterior 4 que corresponderá a la puntera del cal­
zado.

La superficie superior del piso, como se 
aprecia en la figura 2 es uniforme y sensiblemente plana, 
con las conformaciones tradicionales de los pisos de cal­
zado, de modo que la diferencia de grosor entre las porcio 
nes 1 y 2 se manifiesta totalmente a partir de la superfi 
cié inferior del piso.

* t-
*

El piso descrito puede estar constituido a 
partir de cualquier manterial, adaptándose perfectamente 
a diferentes tipos de calzado.

El usuario de calzados dotados con el pi­
so de la invención, al caminar recibe un efecto altamente 
beneficioso, como se expone a continuación.

Por un lado, cada vez que apoya el pié en 
el suelo, sufre una presión sobre la curvatura o puente 
de la planta del pié. Esta presión provoca el vaciado de 
las venas de la zona citada de la planta del pié, siendo



la sangre impulsada con más fuerza que en su circulación 
normal para su oxigenación. Por el contrario, al levantar 
el pié del suelo desaparece la presión indicada, originan 
dose entonces una especie ce ^acio que facilita la aspira 
ción o retorno de la sangre a las venas en la zona antes 
presionada. Este efecto, en forma alternativa, se produce 
al andar cada vez que el usuario asienta el pié sobre el 
suelo y lo levanta a continuación, actuando en definitiva 
el piso como un activador de la circulación sanguínea de 
las piernas.

Al mismo tiempo, el piso descrito obliga 
al usuario a caminar sobre la planta de los pies, obligan 
do a efectuar un ejercicio muscular en las piernas pareci­
do al que se realiza en bicicleta o al subir escaleras, 
sirviendo de este modo como fortalecedor de los músculos 
de las piernas.

Además, al caminar con calzado dotado con 
el piso de la invención, el talón del usuario se desplaza 
de abajo hacia arriba, teniendo como punto de apoyo la 
curvatura de la planta del pié. Al realizar este movimien 
to de basculación la flexión del tobillo es mucho más pro 
nunciada que cuando se camina descalzo o con calzado tra­
dicional. Mediante este aumento de flexión se consigue 
agilizar también la circulación sanguínea,' pirorizándose 
los músculos de las piernas que activan el bombeo de la 
sangre hacia arriba para su oxigenación.

Descrita suficientemente la naturaleza del 
invento, así como la manera de realizarse en la práctica, 
debe hacerse constar que las disposiciones anteriormente 
indicadas son susceptibles de modificaciones*de detalle en 
cuanto no alteren su principio fundamental.
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REIVINDICACIONES

1. - Piso para calzado, caracterizado 
porque comprende una porción, que corresponde aproximada^ 
mente con la zona del tacón, de reducido grosor uniforme,

5 y una porción anterior que ocupa al menos la zona de la 
suela, de grosor bastante mayor, estando ambas porciones 
separadas entre si, en sentido longitudinal, por un tra­
mo intermedio de grosor variable entre el grupo de la por 
ción posterior y el de la porción anterior; siendo el 

10 grueso de la porción anterior progresivamente decrecien­
te hacia la zona de la puntera.

2. - Piso para calzado, tal y como queda 
sustancialmente descrito en la presente memoria e ilustra

*7 *do en los dibujos adjuntos. I**.*
15 Esta memoria consta de 5 hojas escritas

a máquina por una sola cara.
Madrid, ^  FE8. 1987* **
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