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La presente invención se refiere a una cuerda pa- 
ra ejercicios gimnásticos de salto, básicamente para saltar 
a la comba, dotada de ciertas características que la hacen 
macho más manejable y eficaz.

5 Habitualmente las cuerdas utilizadas para saltar
a la comba están unidas rígidamente a las empuSaduras, lo 
cual dificulta el volteo rápido de la cuerda y favorece el 
desgaste prematuro de la misma en las zonas próximas a las 
empuñaduras.

10 Estos inconvenientes han sido superados pon.ipppio
de la cuerda objeto de la invención, en la que, básic&mén-

* * *

te, se ha dotado de una unión giratoria de las empuñaduras
con los extremos de la cuerda. .* *.*;*.. .

Esencialmente la cuerda en cuestión se caracteri- 
15 za porque sus extremos están unidos a unos casquillos gira-

w * * *

torios libremente en cojinetes montados en los extramos.-de
-**las empuñaduras, sin posibilidad de extracción involuntaria 

Mas concretamente los extremos de la cuerda pptan* e a * *
unidos a unas varillas rígidas y acodadas que, a su véá,'

20 finalizan en unos oasquillos montados giratorios en las em­
puñaduras.

Ventajosamente los casquillos solidarios de los 
extremos de las varillas unidas a la cuerda, están montados 
giratorios y con posibilidad de desplazamiento axial limi- 

25 tado, en el interior de cojinetes incorporados a las empu­
ñaduras.

En una realización preferida, los casquillos son 
empujados elásticamente mediante muelles, contra un roda-
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miento alojado en una cámara del extremo de laa empuñaduras.
La cuerda está constituida por un cable flexible, 

recubierto por una funda, cuyos extremos están unidos a 
sendas varillas rígidas acodadas, que presentan un ensan- 

5 chamiento en el extremo de unión con el cable, que consti­
tuye asiento para un muelle protector que rodea cada extre­
mo del cable.

Para la mejor comprensión de cuanto queda descri­
to en la presente memoria, se acompaña un dibujo en el que* 

10 tan sólo a titulo de ejemplo, se representa un caso prácti­
co de realización de la cuerda. . ;. .

En dicho dibujo la figura 1 es una vista en sec­
ción longitudinal de un extremo de la cuerda vinculad*o*.^f la 
empuñadura correspondiente; la figura 2 muestra la cuerda 

15 inactiva; y la figura 3 ilustra la cuerda utilizada para
* w w +

saltar a la comba. *, **.
La cuerda consta en los dibujos de un cable. fj.e-

xible -1- dotado de una funda -2- de material plasticp^ Los* *
extremos del cable están unidos a sendas varillas -3**'rfgi- 

20 das y acodadas, con un ensanchamiento -4- en su extremo de 
unión al cable, en el que está respaldado un muelle protec­
tor -5- que rodea cada extremo del cable.

Una de las ramas de las varillas -3- atraviesa un 
manguito o capuohón -6-, unido al extremo de cada empuñadu- 

25 ra -7-. Las varillas presentan en sus extremos internos u- 
nos caequillos -8-, que juegan giratoria y axialmente en 
el interior de unos orificios ciegos -9- previstos en los 
extremos de las empuñaduras -7-<
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Los caequillos -8- presentan una valona -10- en 
la que se apoya un extremo de un muelle -11- respaldado eh 
el fondo del capuchón -6-. Este muelle empuja a cada cae­
quillo -8- contra un rodamiento -12- alojado en el extremo 
delantero del capuchón -6-.

Tal como se deduce de todo lo descrito y por la 
observación de los dibujos, las empuñaduras -7- están mon­
tadas giratoriamente respecto a los extremos de la cuerda 
-1-, lo cual da mayor rapidez y suavidad al volteo de la 
misma, a lo que contribuye el apoyo de los casquilloa.v&r 
en los rodamientos respectivos - 1 2 - .  - I

Además, el montaje flotante de los caequillos -8-, 
que tienen la posibilidad de desplazarse axialmente eh'.lps 
orificios -9-, venciendo la elasticidad de los muelles -11- 
permite absorber las fuerzas que genera el rápido volteQ*ew +
de la juerda en la realización de los ejercicios gimnásti- 
eos como el salto a la comba. ....

Cabe se&alar también la acción protectora dp.JLos* *
muelles -5- en las zonas de unión de loe extremos del*cable 
-1- a las varillas -3-*

Serán independientes del objeto de la invención 
los materiales empleados en la fabricaoion de los componen­
tes de la cuerda, formas y dimensiones de los mismos y 
cuantos detalles accesorios puedan presentarse, siempre y 
cuando no afecten a su esencialidad.
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R E I V I N D I C A C I O N E S

1 . Cuerda para la realización de ejercicios gim­
násticos de salto, caracterizada esencialmente por el hecho 
de que sus extremos están unidos a unos casquillos montados 
giratorios en cojinetes situados en uno de los extremos de

5 sendas empuñaduras.
2 . Cuerda para la realización de ejercicios gim­

násticos de salto, según la reivindicación anterior, carac­
terizada por el hecho de que, más concretamente, los .extre­
mos de la cuerda están unidos a unas varillas rigidasj'qcbda-

10 das que, a su vez finalizan en sendoB casquillos montados
giratorios en cojinetes situados en las empuñaduras..** + *

3- Cuerda para la realización de ejercicios gim­
násticos de salto, según las reivindicaciones 1 y &, canac- 
terizada por el hecho de que, ventajosamente, los cas&uTrr

15 líos están montados giratorios y con posibilidad de dpspla-
* * * * *

zamiento axial limitado en cojinetes da las empuñaduras-,
**4. Cuerda para la realización de ejeroicios gim­

násticos de salto, según las reivindicaciones 1 a 3* carac­
terizada por el hecho de que, en una realización preferida,

20 los casquillos son empujados por resortes contra unos roda­
mientos situados en los extremos de las empuñaduras.

5. Cuerda para la realización de ejerciólos gim­
násticos de salto, según las reivindicaciones 1 y 2, carac­
terizada por el heoho de que, ventajosamente, la cuerda

25 consta de un oable rodeado por una funda, en tanto que los 
extremos externos de las varillas aoodadaa presentan ensan-



chamientos en los que se apoyan unos muelles que rodeanlos 
extremos de la cuerda próximos a las empuñaduras.

6. Cuerda para la realización de ejercicios gim­
násticos de salto.

La presente memoria descriptiva consta de seis ho­
jas foliadas, escritas a máquina por una sola cara.

Barcelona, 13 de mayo de 1986
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