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El Modelo de Utilidad que va a ser descrito en la
presente memoria se refiere g un aparato de cultura f;
sica, qu es utilizable en una doble vertiente, de una=
barte como un buen juego recreativﬁ y de atra como un=

medic de entrenamiento individual, gue ejercita diver~. .,
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sas partes del organismo humano, tales como articula— ,ees:.

ciones, etc., en tal forma dﬁe puede ser expresaménte
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S g ' .
recomendado desde un punto de vista ortopédice y depar %

g ) <

- tivo-medicinal.

Es conveniente para una mejor utilizeci6m del apa ~ "'
rato y mayor ap:ovechamiento de sus efectos y ventajas ::‘.
funcionales, ajustafse a un conjunto de normas, que puq;::

© den ser agrﬁpadas en las siguientes:

&

a) Su aprovechamiento técnico,icoordinado con las diver
sas fases del Juegc; debe sa; bfgyiangte conogida por
8l usuario.

b) E1 desarrollo de los‘movimientos debe tender a poner
en accién el mayor nimero de partes anatémicas que inter
vienen.eq la dinfmica del movimiento humano.

C) Es egigible someterse a un mimino de concentracifn =

personal durante el funcionamiento, ya que as{ se comba_

" ten las crispaciones del stress producidas por las exi-

gencias de la vida profesional y diaria, ejerciendo un
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un efecto de contraste.
La deseripcifn de 8ste objeto serd ilustrado con
un juego de dibujos en el cue se ha representado un =

ejemplo de ejecucién preferido, que no tiens caracter

}imitativo alguno sino simplemente ilustrativo, pudiem '

do en consecuencia ser objeto de modificaciones de dew,
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talle en todo aquello que no altere, de modo fundemene.
tal su propia finalidad caracteristica.
En los dibujos:

La Figura 12, muestra la vista en alzado frontal-....'
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de .ug gparato de cultura fisica, de acuerdo con las qg'o..:
. L .

"y,

r&é%g;isticas de la invencién. . TR

La Figura 2%, es el propio aparato representado =
en la figura anterior, en una vista en perspectiva, si
tuado en posicién horizontal,

De Conformided con el ejemplo representada en los
dibujos y con las referen;ias numéricas que en los mis
mos se han astgblecido para seflalar sus diétintas par-
tes, el aparato objeto de este Modelo de Utilidad estd

asencialmente constituidso por un cuerpo que adopta las

' forma de un aro o anilla -l-, de didmetroc ajustado a la

posibilidad de un fécil manejo y al propioc tiempo a la
de realizar todo tipo de ejercicios, siendo la superfi
cie exterior de dicho cuerpo discrétamente redondgada .

para faciliter su manejo.
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La superficie interior del aro estd constituida =
por un canal contfnuo -3~ que rebordea perimétricamente
dicha superficie y cuya profundidad esté’limitada por =

la necesidad da que se introduzca parcialmente en dicho

canal una bola o pelota -2-, a la que sirve de glia ense, *°

su desplazamiento a través del mismo, siendo provacado ! s +

s

digho desplazamiento por el impluso que geners el acciona

smiento manual del usuario,

Los ejercicios debserdn ser realizados tratando de =

evitar la caida de la bola, cambiando las posiciones del
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arozal propio tiempo qus las del cuerpo, para beneficiar.,,
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todas las parte; del organismo que intervienen en el tgg:-.
bajo y realizando &ste con la intensidad y ritmo adecua
do a las condiciones persanalgs de cada usuario,

Descrito suficientemente el objeto a que se refiere
e;te Modelo de Utilidad, s8lo resta afiadir que en su rea
lizaciﬁn podrédn introducirse todas aquellas modificaciones
de detalle gue no alteren su esencialidad, pudiendo afec-
tar a cambios de forma, materia en que se fabrique, pro=-
porciones, dimensionss, etc., y en general a todas las que
tengan un caracter accesorio o complementario, debienda =

quedar todas ellas incluidas en la protecéién qus se recg

ba.
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REIVINDICAGIONES

13,—-  APARATO DE CULTURA FISICA, caracterizade por estar

constitiido por un cuerpo en forma de aro, de material y -

dimensiones adecuadas, cuya supsrficie externa es redondea
da, conformando en su superficie interna un canal perimés .’

. o

Ceses

trico rebordeante.

28 .= APARATO DE CULTURA FISICA, de conformidad con la 1¢

*

*

reivindicacién, caracterizade porque la profundided del ca

nal estd en concordancia con las dimensiones de una pequefia

9090

bola o pelota que alojandose parcialmente en aquél se desl}

za en recorrido por toda su longitud, obedeciendo al‘iméi@%
so generado por los m&vimiantos del usuario. .o o
32,-  APARATO DE CULTURA FISICA.

Segdin se describes vy reivi&dica en la presente memaria
;Eg"cdgsta de 5 hojas foliadas y mecanografiadas por una =
sola cara y de una lémina de dibujos. )
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