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..de gue dicho bastidor apoya directamente  sobre

MEMORIA DESCRIPTIVA

La presente invencidn se refiere, segiin se
expresa en el enunciado de esta memoria descrip
tiva, a una bicicleta gimnistica gque ha sido
sensiblemente perfeccionada en orden a poten-
ciar su funcionalidad y eficacia operativa.

De forma mis concreta la invencidn se centra
sobre un aparato gimnéstico'del tipo de los que
permiten practicar con carédcter estable y gene-

ralmente en un recinto cerrado, un deporte seme

jante al del ciclismo, a cuyo efecto tales apa-~ **

ratos son a su vez semejantes a una bicicleta,

—
o

estin provistos del correspondiente bastidor,..

con su también correspondiente eje pedalier,

si11in y maniliar, pero con la particularidad

«

el suelo, en ausencia de ruedas.

En este tipo de aparatos o bicicletas gimnis-*""°

ticas, es también conocida una disposicidn arti "+ -
culada del manillar con respecto al bastidor,
en orden a gque también resulte factible, con
el mismc aparato, la prictica de otra actividad
deportiva simulada, concfetamente el remo.

Pues bién, el objeto de la invencidn se cen-
tra precisamente sobre este {Gltimo mecanismo

y ofrece frente a lcs nzcanismos cenvencionales
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la posibilidad de practicar un ejercicio de re-
mo alternativo, es decir, ademids de la clisica
posibilidad de gque el manillar bascule en su
conjunto y en sentido antero-posterior, como
un conjunto monopieza, la posibilidad de gue
los dos brazos del manillar puedandesplazarse
o bascular independientemente y, en este senti-
do, gie mientras uno se desplaza hacia adelante

el otro lo haga hacia atrds, y viceversa en or-

den a conseguir el citado efecto de remo alter-

nativo. .

Para ello y como ya se ha apuntado anterior; ..

mente, el manillar estd constituido por dos ba-

—

rras independientes, que con una configuracién...
.‘..

adecuada, se rematan superiormente en 1las co-

rrespondientes empunaduras, mientras gque infe-

-
S oas

riormente 1lo hacen en respectivos casguillos

.

para su unidn articulada a un buje debidamente®"*’

establecido en la zona antero-superior del bas-—+**

tidor de la bicicleta, buje gue se materializde«.:.
fundamentalmente en tres piezas, una intermedia
de configuracidn bi-troncocdnica y hueca y dos
laterales troncocdénicas, también huecas, de ma-
nera gque 1la pieza cenfral, conjuntamente con

cada una de las

T

iezas laterales, define una
especie de carganta perimetral, de generatriz

en V concsidereblemente abierta y en correspon-
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dencia con el perfil o generatriz interno del
casguillo solidario a la barra correspondiente,
siendo dichas piezas susceptibles de regulacidn
en cuanto a su posicionamiento relativo axiezl
se refiere, en orden a permitir regular a volun
tad la presidn establecida entre ellas y los
casquillos solidarios a las barras, y consecuen
temente el esfuerzo necesario para conseguir
que esta 0ltimas basculen.

Esta regulacidn posicional se consigue con

la colaboracidén de un cojunto tornillo-tuerca, .

establecido axialmente en el citado buje, con=s <-*
’ -

2 ae”®

tando el tornillo con una cabeza cilindrica que

~—

se acopla en un alojamiento axial de una piezea..,.
s o ¢
P

o6
externa y que a su vez se expande en un mando

de accionamiento, mientras que la tuerca asocia

da a la extremidad libre el tornillo se acopla ,
en el interior hueco y poligonal de la otra pie e

za extrema, descansando sobre un escalonamiento **'*

interno de la misma, con interposicién de una'se® s

pieza de goma o material similar, determinante
del adecuado grado de elasticidad en el apriete
axial de 1las piezas participantes en el buje.
Complementariamente entfe estas 4Qos piezas ex-
tremas v atravesando la pieza intermedia, se

situa un robhusto ressorte cue tiengs & cue tales

3

piezas extremas =< =zeparen ¢e 1z pieze interne-

i

Fd

{
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dia automaticamente, cuando se efectua el aflo-
jamiento del correspondiente mando.

Como complemento de la estructura descrita
y al objeto de que durante la basculacion de
las barras constitutivas del manillar se produz
ca una friccidn entre las superficies previstas
al efecto, concretamente las superficies tronco
cdnicas anteriormente citadas, se ha previsto

que las piezas extremas de buje estén debidamen
te inmovilizadas al bastidor, en sentido girato

rio, a cuyo efecto en este ultimo se establecen .

se o

dos placas paralelas, en funciones de soportey .°
-...

las cuales cuentan con taladros enfrentados pa-

-—
<

ra acoplamiento de las piezas extremas de buje, *°:-,
‘.0.

pero con 1la particularidad de gque dichos tala-

dros incorporan proyecciones radiales internas

LA W I

cue se acoplan en correspondientes acanaladuras,

e
o s
LI

longitudinales, posicionadas sobre generatrices ,,,,

¢e cichzaes pilezas extremas, permitiendo el des-
[ ]
[ ]

plezamiento axial de las mismas pero inmovili-**

zandolas en sentido angular.

Se deduce ce la estructuracidn descrita la
absoluta independencia existente entre una vy
otra harra constitutivaé del manillar, y la po-
zibilidad de basculacidn de cada una de =21las
con respecto &l cector correspondicnte del buje

lo cue =zrmitc gue ambas barras basculen simul-
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taneamente en un nismo sentido, como es conven-
cional, o bien lo hagan en sentido alternativo,
y todo ello también con posibilidad de regula-
cidén en cuanto al esfuerzo necesario para reali
zar tales movimientos de basculacidn.

Para complementar la descripcidn que se estd
realizando y con objeto de ayudar a una mejor
comprensidn de las caracteristicas del invento,
se acompaha a la presente memoria descriptiva,
como parte integrante de la misma, de un juego
de dibujos en el gue con caracter ilustrativo....

y no limitativo, se ha representado lo siguieng e« -«

te:

—
-

La figura 1.- Muestra una vista en alzado las"'’"

teral de una bicicleta gimnastica realizada de

acuerdo con los perfeccionamientos objeto de |,

®s00

la presente invencién. .o

L] - -
L ]
®es®

La figura 2.- Muestra una vista en alzada...

frontal de la misma bicicleta. o e

La figura 3.- Huestra, finalmente, un detalle’

en seccidn diametral de los mecanismos de unidn
articulada del manillar al bastidor fijo de la
bicicleta y sobre los qgue se centra fundamental
mente la invencidn.

A la vista de estas figuras puede observarse

conc la bicicleta c¢imndstica que la invencidn

propons incorpora, como es convencional, un bas
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tidor 1 provistoAde las correspondientes patas
de apoyo 2, bastidor gque se prolonga hacia arri
ba y hacia atris, para soportar al correspon-
diente sillin 3 y bastidor en el gue se estable
ce el también clidsico eje pedalier 4 para efec-
tuar el ejercicio de pedaleo simulative de la
practica del ciclismo.

Como también es convencional, en la bicicleta
que se preconiza existe un manillar, pero con
la especial particularidad de gque las también

clisicas empufiaduras 5 estin asociadas a 1los, -

LI R )

[ 3

extremos libres de sendos brazos o barras inde=2 [ ‘.

pendientes 6-6', .barras a las gque por su extre-

-—
L3

mo inferior se hacen solidarios respectivos cas ‘-

quillos 7-7' a través de los gque cada una de

ellas es susceptible de bascular, independiente

mente, con respecto a un buje instalado en la .-

zona antero-csuperior del bastidor 1, concreta-,.

mente en su soporte materializado en dos placas

L]
LA
sete

paralelas §-8',

De forma m&s concreta los casquillos 7-7',
asociados a la extremidad inferior de las ba-
rras 6-6' del manillar, presentan interiormente

~ . : ” ) ‘ - " .
una confiiguracion bi-troncocodonica, y en el buje
se establece una pieza intermadia 9, también
de conficuracidn bi-troncocdnica, sobre la gue

se acoplan las mitades internas correspondien-
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tes de los dos casgquillos, a la vez que la mi-
tad externa de los mismos y recibe a una pie:za
también externa 10-11 del buje provista igual-
mente de una configuracidn troncocbénica para
gue se produzca el pretendido acoplamiento con
posibilidad de regulacidén en cuanto a la pre-
sidén, y consecuentemente resistencia al giro,
establecida entre 1los casquillos asociados a
las barras y el citado buje.

De forma mas concreta las tres 9-10-11 consti

tutivas del buje, quedan sensiblemente distan-__.

ciadas entre si en sentido axial y relacionadas . ".

con la colaboracidén de un tornillo 12 provisto

en uno de sus extremos de una cabeza cilindrica’‘ss,
....

13 gue encaja en un rehundido 14 de la pieza

lateral 11, cabeza 13 que a su vez se expande |,

en un mando de accionamiento 15, mientras gque ..

por su otro extremo el citado tornillo 12 reci=.

be a la correspondiente tuerca 16 de contorno,

poligonal, gue se acopla en un alojamiento 17.'
de la pieza 10, también poligonal, para evitar
su giro, contando esta pieza 10 con un escalona
mientec interno 18 sobre el gque actua la citada
tuerca 16, con interpo.sicién de una pieza de
goma 12 o de cualguier otro material eldstico
adecuado, determinante de gue el apriete entre

las piezas 9-10-11 del buje se realice de forma
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elistica.

N

Ademds, la pieza intermedia 9 estd provista
de un orificio axial de gran diametro 20, a tra
vés del cual es pasante un resorte 21 estableci
do entre las caras enfrentadas de las piezas
extremas 10 y 11 del buje, con la evidente fina
lidad de tender a que estas se distancien cuan-
do se manipula sobre el mando 15 en sentido de
"aflojamiento".

Las piezas extremas 10-11 del buje estédn aco-

pladas a las placas 8-8' constitutivas del SO- .
porte con posibilidad de desplazamiento axial *°,
pero con imposibilidad de giro, a cuyo efect;..
en dichas placas se define;l sendos orificiog--....

o taladros axialmente enfrentados, con la espe-

cial particularidad de gue estdn provistos de
. . Cpen

proyecciones radiales internas 22, preferente-

mente en nimero de cuatro y uniformemente dis-

tribuidas en su periferia, a las que se corres- '

) (X X
[ ] e

pondén respectivas acanaladura 23 establecidas**® *
longitudinalmente en 1la superficie externa de
las citadas piezas extremas 10 y 11 con lo que,
al bascular cada una de las barras 6-6', en
cualguier sentido e indépendientemente, los cas
guillos correspondientes 7-7' se ven forzados
a deslizarse sobre las citadas piezas extremas

10 v 11, a través de las superficies codnicas
4 r .
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y complementarias 24, por .resultar las piezas
citadas de empuje inamovibles en sentido girato
rio, con un coeficiente de rozamiento regulable
a voluntad en funcidn del grado de apriete de-
terminado por el tornillo-tuerca 12-16, apriete
que ademds es elistico al efectuarse a través
de la pieza de goma 19.

En consecuencia, cada una de las barras o bra
z0s 6-6' del manillar es susceptible de bascu-
lar independientemente de la otra, bien en un

movimiento paralelo o alternativo, permitiendo .

sesaee

regular a voluntad el esfuerzo necesario para *°*

llevar a cabo tal basculacién durante la practi

-—

ca del ejercicio previsto al efecto, concreta--..

mente el ejercicio simulativo del remo.

No se considera necesario hacer mAs extensa

esta descripcidn. para gque cualguier experto en

&
. .

'y

la materia comprenda el alcance de la invencién‘ :
L}

. * »

y las ventajas que de la misma se derivan. -t

Los materiales, forma, tamaho y disposiciéﬁ‘“'
de los elementos serén susceptibles de varia-
cidén siempre y cuando ello o suponga una altera
cidén a la esencialidad el invento.

Los términos en ague ée ha descrito esta memo-
ria deberdn ser tomados siempre en sentido am-

plio y no limitativo.
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REIVINDICACIONES

1.~ BICICLETA GIMNASTICA PERFECCIONADA, gue
siendo del tipo de las que incorporén un basti-
dor estitico, provisto de correspondientes pa-
tas de apoyo sobre el suelo, al gue se asocia
un sillin, un manillar y un eje pedalier para
la practica de un ejercicio simulativo del ci-
clismo, y en las que el manillar es susceptible
de abatimiento para simular el ejercicio d=l

remo, esencialmente se caracteriza porque dicho .

eosw

manillar se materializa en dos brazos o barras -,

unidas articulada e independientemente al cita-

—

do bastidor, de manera gque tales barras puedmm?.

e *

bascular simultaneamente en un mismo sentido

o en sentidos alternativos, permitiendo la prac

tica de un ejercicio simulatico del>remo alter- ,,
nativo. :;:
2.- BICICLEA GIMNASTICA PERFECCIONADA, segin ' *

reivindicacién 1, caracterizada porque las citg“"'
das barras del manillar, reciben snlidariamente
por su extremo inferior a respectivos cosgui-
llos, carda uno de los cuales adopta una configu
racidn interior bi-tronéocénica, estando dichos
casquillos destinados al acoplamiento ccn posi-
bilidad de basculacudn de dichas barras sobre

un buje transversal establecido en el bastidor
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y materializado en tres piezas, una intermedia
y también bi-troncocdnica, y dos laterales tron
cocbnicas, de manera que la pieza intermedia
recibe simultaneamente a los dos sectores inter
nos de los correspondientes casquillos de las
barras, mientras que las piezas extremas se aco
plan a los sectores externos de tales casgui-
llos, contando 1las tres piezas constitutivas
del buje con medios de aproximacidn axial deter
minantes de una regulacidn en la presidn esta-

blecida entre ellas y los casquillos de las ba- .
rras del manillar. .« oo

3.~ BICICLETA.GIMNASTICA PERFECCIONADA, segun

reivindicaciones anteriores, caracterizada poOres,.
- [ ] * [
es® "

gue los medios de relacidn entre las tres pie-

zas constitutivas del buje, consisten en un jue

go tornillo-tuerca, en el que‘el.tprpillo pre- ,,

senta una cabeza cilindrica que encaja en un
L)
L4 L [}

alojamiento establecido en una de las piezaé";

xtremas del buje, cabeza gue se expande en um -
mando de accionamiento, mientras que la tuerca
complementaria, de configuracidén poligonal, se
acopla ajustadamente en un alojamiento de la
otra pieza extrema del Buje, también poligonal,
provisto de un escalonamiento interno sobre el
gue descansa la citada tuerca con interposicidn

de una pieza elistica, preferentemente de goma,
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determinante de qué el .apriete tornillo-tuerca
sobre las piezas constitutivas del buje, sea
tambidn elistico, habiendose previsto que la
pieza intermedia presente un orifiéio axial de
gran didmetro, a través del que es pasante un
robusto resorte cuyos extremos descansan sobre
las piezas extremas y que tienden a la separa-
cidén de estas {iltimas.

4.- BICICLETA GIMNASTICA PERFECCIONADA, segtn
reivindicaciones anteriores, caracterizada por-

que las piezas extremas del buje se fijan al

.
LN W

bastidor concretamente sobre un soporte materia »-,

lizado en dos placas paralelas en las gque se

-~

establecen respectivos taladros debidamente enw-.,.

..OI

frentados, provistos cada uno de ellos de pro-

yecciones radiales internas que se acoplan en

-
Serace

acanaladuras  externas de dichas piezas, situa-

das en correspondencia con sus generatrices;
» . *

permitiendo el desplazamiento axial de las mis=""'

mas pero imposibilitando su movimiepto giratob"'
rio.

5.- BICICLETA GIMNASTICA PERFECCIOMNADA, scgin
queda descrito y reivindicado en la presente
memoria gue consta de cétorce hojas todas ellas

escritas a magquina por una sola de sus caras
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y se representa en los dibujos gue se acompa-
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