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El presente Modelo de Utilidad se refiere a una máqui 

na para la rehabilitación de manos y tobillos de un enfermo.

En la actualidad resulta altamente complejo la rehabi 

litación de parte del cuerpo de un enfermo.

Es cierto que la rehabilitación es esencial y se debe 

de hacer con una programación especial, ya que en base a ella deper 

derá si el enfermo queda perfectamente para hacer una vida normal 

sin ingún tipo de secuela o tara física.

Es decir, una buena rehabilitación no depende única­

mente del espíritu de sacrificio del enfermo, sino de la persona 

que dirige los ejercicios físicos necesarios para conseguir una 

buena rehabilitación.
. * * .

La programación de ejercicios es planificada por* el 

fisioterapeuta o persona cualificada, ahora bien, es muy importante 

que estos ejercicios se ejecuten perfectamente y esto se "¡consigue 

mecanizando los mismos.

Con la máquina de la invención se consigue es*ta*mecani

, . *  * * *
zacion de ejercicios programados y validos para una buena*.$$habi-

* * + w
litación, en este caso, de las manos y tobillos del enferlnoT,.*

* + + *
Es decir, el enfermo que está conectado a la ptáquina 

por las partes del cuerpo que desean ser rehabilitadas será un me­

ro espectador viendo como sus manos y tobillos están sometidos a 

unos movimientos programados para su rehabilitación.

La máquina de la invención cumple ópticamente su fun­

ción, no obstante dicha máquina presenta una doble ventaja que con 

siste en ser constructivamente sencilla y además comportar un óp­

timo funcionamiento.

Esto se traduce en que para un funcionamiento de la má 

quina no.se requieren conocimientos técnicos elevados, de forma 

que cualquier persona no cualificada puede poner en funcionamiento

-  1 -
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la máquina, tal como el enfermo.

De acuerdo con la invención, la máquina está cons­

tituida por un chasis de.perfiles de hierro, cuyo chasis o carca­

sa comprende una estructura soporte prismática, una de cuyas cara:: 

laterales está abierta para permitir el fácil acceso del enfermo.

Dicha estructura soporte está dotada de patas inte] 

conectadas por las caras laterales restantes mediante travesanos.

Superiormente, la estructura, presenta una caja a 

modo de bandeja donde va ubicado el motor y reductor recubiertos 

con una tapa desmontable.

Superiormente, la estructura presenta una bandeja 

en la parte lateral anterior donde se coloca el enfermo; mientras
w *

que en la zona central de la parte inferior, y dispuesta 'édtre su¡. 

travesaños enfrentados, aparece una bandeja para la colocación de 

los pies.

La bandeja superior está especialmente conformada

para el apoyo y fijación de las manos así cómo para el apoyo*de
* **

los codos en zonas almohadilladas.
* * * *

En el apoyo de las manos se utiliza una pie¿a*de
* * * *

chapa dimensionada a tal efecto y cajeada para permitir Í^Velrtad 

al dedo pulgar y lleva además dos articulaciones que se correspon 

den con la segunda y terceras falanjes.

La máquina, como ya se ha indicado, va equipada 

con un motor y reductor de 0,25 CV y un par de 5,2 Kgm.

La entrada es de 1.5000 R.P.M. y la salida es de

26 R.P.M.

El sistema mecánico se compone por bielas fabrica­

das en pletina.

En licho sistema mecánico hay que distinguir un ca;

guillo con un rodamiento interno en c -a interior va dispuesto un
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eje por medio del cual se conecta dicho casquillo a una prolonga­

ción propia con una altura rasgada de una pletina que recibe el mo 

vimiento del eje de salida par del reductor.

El casquillo presenta tres prolongaciones fijas en 

cada una de las cuales se acoplan las palancas del sistema mecánico

Una de las palancas transmite su movimiento a la ba^_ 

deja inferior donde van dispuestos los pies.

Otra palanca central va acoplada por su extremo li 

bre en una barra que interconecta las dos porciones extremas libreh 

correspondientes a las manoplas.

De la tercera prolongación del casquillo parte una 

palanca conectada girablemente por su extremo libre por un^,palan­

ca girable por su zona central, mientras que por el otro extremo sh 

conecta otra palanca que va acoplada a la parte central de una ba­

rra que interconecta y moviliza por medios elásticos a los* dedos 

pulgares de ambas manos.

Las manoplas son abiertas y se cierran medlanfe me-
* * * .

dios adhesivos.
+  *  *  *

Cada una de las manoplas se fijan a las zonas.'de
V t w + *

la bandeja por tirar adhesiva^. t..* ^

Esta bandeja lleva un pulsador que corta la corrien 

te de la bobina del guardamotor, que el mismo enfermo puede-accio 

nar con la barbilla.

En la parte eléctrica hay que contemplar un diferen 

cial sensibilizador.

Con el objeto de comprender más fácilmente no solo 

la constitución propia de la máquina sino su funcionamiento con 

respecto a la rehabilitación que experimenta el enfermo a continua 

ción se refiere un ejemplo práctico de realización siendo dicha 

ejecución meramente enunciativa y en ningún caso limitativa de la
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invención, todo ello tal y como se muestra en los dibujos adjun­

tos; en los que:

La figura 1 muestra una vista en perspectiva de

la máquina.

La figura 2 muestra una vista en perspectiva de 

la bandeja reposapiés.

La figura 3 muestra una de las manoplas para las

manos.

« La figura 4 muestra una vista en perspectiva de

la parte anterior de la máquina, en la que se aprecia en detalle 

la fijación y sujeción de las manos.

La figura 5 muestra una vista en perspectiva de
w *

una zona extrema articulada de la bandeja superior. ****

La figura 6 muestra una vista esquemática del sii

tema.de accionamiento mecánico completo por bielas.

La figura 7 muestra una vista en perspectiva del

motor y reductor que accionan el sistema mecánico de la figura 6.
* **.

Con referencia a las figuras 1 y 4 se muestra la

máquina 1 constituida por una estructura resistente y de'gppbrte
* * + *

prismática 2 dotada de patas 3 interconectadas por traves.ai¡¡¡b§ 4, 

menos en la cara anterior 5 que es abierta y es por donde tiene 

fácil acceso el enfermo a la máquina.

En la parte superior de dicha estructura aparece 

una caja 6 en el interior de la cual se muestra el motor 7 y el 

reductor 8, figura 7, recubiertos con una tapa 9 desmontable.

En la parte anterior de la máquina 1 aparece una 

bandeja 10 dotada de un rebaje extremo 11 y dos zonas laterales 

mullidas 12 en las que reposan los codos del enfermo.

Esta bandeja presenta dos prolongaciones extrema

enfrentadas 13 con zonas articuladas 14 relacionadas con una
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15.

Sobre estas prolongaciones se disponen las manoplas

16, figura 3.

Cada una de estas manoplas 16 están fabricadas en 

badana o cuero cortadas por su parte superior, es decir, son abier 

tas en sentido longitudinal para facilitar la mejor colocación de 

la mano.

Una vez colocadas cada una de las manos 17, la manj) 

pía se cierra por las zonas 18 mediante material adhesivo.

Las manoplas se sujetan por medio de tiras 19 de 

material adhesivo evitando que la mano se mueva en ningún sentido 

ya que queda inmovilizada.
* +

El sistema mecánico 20 está constituido p&r*bielas. 

A la salida del reductor 8 se dispone un casquillo 

21 con un cojinete 22.

Este casquillo tiene tres patillas 23, 24 y 25.

En la patilla 23 se acopla una biela 26 qntr*pone e{i 

movimiento la bandeja inferior 27. .

En la patilla 24 se acopla la biela 28 conegpada a

+ * + w
la zona central de la barra 15. * * *

* + *  *

En la patilla 25 se articula una pletina 29 que 

por su extremo 30 se acopla a una pletina 31 girable por su parte 

central 32, la cual por su extremo 33 interconecta a una pletina 

34 relacionada con una barra 35 que presenta sus zonas extremas 36 

constituidas por un material elástico, tal como goma, por medio de 

las cuales se relaciona con los pulgares de las manoplas.

La bandeja inferior 27 va relacionada con los tra- 

vesaños 4 sobresalientes 37 que permiten el giro de la misma.

En esta bandeja inferior es donde el enfermo sitúa

sus pies.
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Asimismo, en la bandeja superior 10, aparece un._ 

interruptor 38 por medio del cual el enfermo puede poner en f u n c i o ­

namiento o parar la máquina.

Descrita suficientemente la naturaleza del inven 

to, así como la manera de realizarlo en la práctica, debe hacerse 

constar que las disposiciones anteriormente indicadas son suscepti_ 

bles de modificaciones de detalle en cuanto no alteren su princi­

pio fundamental.

*  *  * *** *  *

*  *  *  * 

*  *  *

*** *
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REIVINDICACIONES '

1. - Máquina para la rehabilitación de manos y tobi 

líos de un enfermo, caracterizada porque comprende una estructura 

soporte en la que va dispuesta superiormente un motor-reductor que 

acciona un sistema mecánico de bielas por medio de las cuales se 

mueven; una bandeja inferior de la máquina donde el enfermo sitúa 

sus pies, así como unas zonas articuladas de una bandeja superior 

donde están convenientemente dispuestas las manos del enfermo, en 

el interior de unas manoplas, y cuyas bandejas, por sus zonas co­

rrespondientes, son accionadas por medio de unas bielas de un sis­

tema mecánico que movilizan las manos y tobillos del enfermo.

2. - Máquina según la reivindicación 1, cargcteri-
* *

zada porque a la salida del reductor se acopla convenientemente un 

eje con su rodamiento y casquillo dotado éste último de tres pati­

llas que cooperan en transmitir el movimiento al conjunto de las 

bielas del sistema mecánico.

3. - Máquina según las reivindicaciones l*y*2* ca­

racterizada porque una de las patillas del casquillo se acopla al
+ * * *

extremo correspondiente de una pletina que por su otro extremo se 

acopla a la bandeja inferior de la máquina y cuya bandejal.^&ldis- 

puesta en dicha zona y relacionada con unos travesaños enfrentados 

en la estructura soporte.

4. - Máquina según las reivindicaciones 1 y 2, ca­

racterizada porque en otra de las patillas del casquillo se acopla 

el extremo correspondiente de una pletina que va relacionada por 

su otro extremo con una barra que interconecta las porciones arti­

culadas y extremas de la bandeja superior.

5. - Máquina según las reivindicaciones 1 y 2, ca­

racterizada porque en la tercera patilla del casquillo va acoplado 

el extremo correspondiente de una pletina, la cual va relacionada
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con otra pletina girable por su zona central, la cual por su otro 

extremo se acopla con una tercera pletina que va relacionada con 

una barra dotada de elementos elásticos por medio de los cuales se 

interconecta y moviliza las zonas de los dedos pulgares de sendas 

manoplas dispuestas en la bandeja superior.

6. - Máquina según las reivindicaciones 1 y 5, carac­

terizada porque cada una de las manoplas son abiertas en sentido 

longitudinal y se cierran por medio de material adhesivo.

7. - Máquina según la reivindicación 6, caracterizad, 

porque las manoplas se fijan a las zonas extremas de la bandeja 

superior por medio de cintas adhesivas.

8. - Máquina según la reivindicación 1, caracterizad.
* *

porque la bandeja superior presenta en su parte anterior *Céñtral 

una forma que facilita el fácil acceso del enfermo a la máquina; 

y porque en dicha bandeja va dispuesto un interruptor eléctrico 

que es accionado por el enfermo y permite poner en funcionamiento 

o parar la máquina. ....

9.- Máquina para la rehabilitación de manos*.^.*tobi-
*  *  +  *

líos de un enfermo, tal y como queda sustancialmente descrjü-tb en
* * * *

la presente Memoria e ilustrado en los dibujos adjuntos. l..*l

Esta Memoria consta de 8 hojas escritas a máquina 

por una sola cara.
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