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1y la parte inferior, y su fijacidén segura al pedal se produ

25

flojn nam. 1

El invento se refiere a un pedal de entrenamiento
en casa o doméstico, compuesto por una parte superior de ma
terial sintético y una parte inferior de material sintéticé,
unida con ésfa, un eje de pedal insertado y una correa fija
da entre la parte superior y la parte inferior.

, En un conocido pedal de entrenamiento en cada de
este tipo (modelo de utilidad alemdn DE~GN 75 04 725), es. .

tdn previstas dos partes superiores e inferiores, en lo °.

£l

esencial iguvales, que estdn unidas entre si mediante torni-
llos. Estas reciben, en correspondientes alojamientos,el . .
eje de pedal totalmente montado, el cual se compone esen:f:;
cialmente del propio eje, cojinetes y envolturas de cojine-
te unidas entre si{ a ambos lados mediante un tubo. ILa co-=""
rrea estd estructurada en dos partes. Ambas partes de 1@559
rrea estdn estructuradas de modo bifurcado en cada casof§ﬁ,
su extremo previsto para su fijacidén al pedal. En el moﬁié—

je son colocadas con estos extremos entre la parte superior

ce por medio del recurso de que los tornillos de fijécién,
para la unién de la parte superior y la parte inferior,son
encajados a través de agujeros previstos en los brazos de
bifurcacién de los dos segmentos de la correa,

Un pedal de entrenamiento en casa de este tipo eg
t4 compuesto relativamente de muchas piezas y requiere un
montaje diffcil, que no puede ser automatizado, o vnicamen-
te en parte y con dificultad. Esto también es vdlido para
el eje de giro insertado, especizlmente en el caso de un
montaje automatizado, debido al hecho de que ciertamente en
el lado exterior sélo estdn previstos las dos enveoitvras de

cojinete y el trozo de tubo que une las envolturcs de coji-
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nete, es s0lo extraordinariamente dificil, dentro del marco
de una instalacién automdtica de fabricacién, sujetarlo fir
memente con una exactitud suficiente. E1 eje de pedal total
mente montado, incluyendo su sistema de apoyo, tiene que
Ser llevado luego entre la parte superior y la parte infe-
rior en un proceso de monteje realizado por separado. Tam-’
[
correa a fijar entre la parte superior y la parte inferion;’
tienen que ser posicionados exactamente, con el fin de que
jeros en los extremos de la correa. Entonces tienen que sexr

introducidos y apretados cuatro tornillos de fijacidén dife-~

T A e,

rentes.

-

El presente invento est4d basado por lo tanto‘édh:
la misién de crear un pedal de entrenamiento en casa déiHii
po conforme a la clase sefialada en la introduccién, qu§;§s~
té constituido por solo unos pocos y sencillos componentes

Y due se pueda montar de la manera mds sencilla imaginable,
incluso considerando una automatizaciédn, _

la solucidén segin el invento se desprende de la
parte caracterizante de la reivindicacién 18,

Mediante la insercién firme y fija, por ejemplo
insercién a presién, en la parte superior del pedal, de lés
envolturas de cojinete para el eje de pedal, se posibilita
la fabricacidén y el montaje lo mds sencillos imaginables de
un elemento constructivo de pedal ,compuesto por una parte
superior y un eje de pedal apoyado dentro de ella, donde,

en atencién a la resistencia mecdnica del material de la pay
te superior, por ejemplo polietileno de alta presién, puede

desaparecer totalmente el trozo de tubo necesario hasta aho

bién es problemdtico el hecho de que los dos segmentos de - "

1os tornillos de fijacién puedan pasar a2 través de los agl-t

>

°
e
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1za sutomdticamente al encajar conjuntamente la parte supe-

Tha el peligro de rotura para la correa, la cual, debido a

ra entre las dos envolturas de cojinete para el eje de pe-
dal.

Con ello, también el montaje del eje de pedal, in
cluyendo su sistema de apoyo, es simplificado considerable-:
mente, y en particular, también es automatizable de forma
especialmente. fdcil, porque la parte superior, provista déﬂ ’

grandes zonas superficiales planas, puede ser sujetada exaj|
tamente con comcdidad en sencillos dispositivos de sujecizé.
E1l material de la parte superior absorbe con ello sin méa
medidas, por ejemplo tamblén las fuerzas de apriete de apo-'
yo gue aparecen en las dos envolturas de cojinete en caeso
de apriete de apoyo del eje de pedal. JEER
Ia estructuracién de la correa en una sola piégﬁ'
Y su sustentacibén y apoyo en chaflanes de apoyo por amb?§
lados en el lado inferior de la parte superlor, permite’ ;éa

introduccién bien posicionada de la correa, que puede ser

reallzada my répldamente. Su fijacién definitiva se reali-

rior y la parte inferior mediante su enclavamiento mutuo,
ya que entonces los chaflanes de sostén antagonista en las
piezas de cubricidén de la parte inferior fijan exactamente
¥ cubren simultédneamente hacia fuera la correa, con lo que
se obtiene un cuerpo de pedal prédcticamente cerrado en con=-
Junto hacia fuéra, también excepto las aberturas de.salida
de la corre:. Los chaflanes de apoyo permiten aqui también
de forma especialmente ventajosa una fijacién de la correa

a) pedal ampliamente libre de dobleces y que con ello elimi

estos chaflanes de apoyo, puede efectuarse entonces sin ne-~

cesidad de mds medidas, de tal menera que la correa sale
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por el lado superior desde el pedal, en los dos lados del el
dal, prdcticamente en sentido vertical, Esto tiene gran im-{
portancie especia2lmente por el lado del pedal orientado pog
teriormente hacia la manivela de pisada del pedal, con el
fin de que zqui la correa no pueds chocar con la menivela

de pisada del pedal, ..
Por consiguiente, la parte superior de materialsﬁ

sintético de este pedal de entrenamiento en casa tiene la

funcién miltiple de recibir ias dos envolturas de cojineste;

para el eje de pedal; de absorber las fuerzas de avriete de

apoyo que avarecen dursnte el montzje del eje, de servir co

mo cuerpo de sujecién para el montaje automdtico del eje de

pedal y cooverar en la fijzcidn a ambos lados de la cor}éa;
sin atornillamiento y evitando fuertes fuerzas de doblééf}
La parfe inferior, ademds de la funcién de sostén de l.a;._'c.-g-
rrea, tiene en lo esencial funciones de cubricién y protec-
cién., '

El montaje de las dos partes se realiza rdnida y
sencillamente también por el recurso de que puede realizar-
se sin tornillos, mediante un sencillo encaje y enclavamien
to de las partes una con otra. Para la qolocacidn v el posi
cionzdo de la correa hecha de una pieza, ya no es necesario
rrestar atencién a que los eventuales agujeros de paso es~
tén alineados con otros taladros de paso para tornillos de
fijacidn. _

Otras ejecuciones preferidas estdn caracteriza-
das en las reivindicaciones secunderias.

As{, el montaje puede ser simplificado ain réds
por medio del recurso de gue en la parte inferior estZ pre--

vista una caperuza de proteccidbn parz el extremo gxterior

1o
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del eje de pedal. Con ello, la parte inferior itiene la fun-—

cién adicional de proteccién contra el polvo para el pedal;

implicado en el extremo exterior del eje, sin que sez nece-|
sario para ello montar una caperuza de cierre dispuesta por
separado o elemento similar. En el montaje, la parte supe-

rior es introducida por debajo de la caperuza de proteccidn.

da respecto al extremo exterior implicado del eje de pedal.

i
Las dos partes son encajadas entonces a presién una con .o s

otra a modo de un movimiento basculante para el enclavamien
- {

. . s !
to. Esta compresién conjunta a modo de un movimiento bascu-

e |
lente es posibilitada aqui también gracias a los chaflznes |

e o8

de apoyo y de sostén antagonista para la fijacién de la ‘do=

rrea, : e

® e

La colocacibén de la correa hecha de una pieza‘se

vuede rezlizar de forma especialmente sencilla y en posicigl
namiento exacto por el recurso de que tiene una abertura de !
montaje aproximadamente central, con una de cuyas aristas ;
de base estd posicionada fijamente, con continuidad de for-
me. en un apoyo antagonista existente en la parte superior.
Por consiguiente, durante el montaje la correa puede ser fi
Jada primeramente al apoyo antagonista a uno de los lados
de la parte superior, y después es colocada por lo demds
Sencillamente alrededor del lado inferior de la parte supe-
rior y encuentra asi automdticamente su posicién deseada.
la ejecucién puede ser mantenida aquf de manera especialmen
te sencilla por medio del recurso de que la arista superior
de un bloque de recepcidn constituye este apbyo antagonistea
Para una de las envolturas de cojinete,

Ademds, es especialmente conveniente la formacién

. o i
de una forma lo mds sencilla imaginable en posicién irelipe-,
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de un abombamiento orientado hacia abajo, aproximadamente
central, de la parte inferior, que se configura como aloja-
miento para un peso de compensacién de la correa., También
se establece por lo demds una configuracién y un montaje
sencillos,_donde el peso de compensacién sirve, de modo co-
nocido, para mantener los pedales, en caso de desuso gel . -,
aparato, en una posicidén tal que la correa siempre estd qif-
tuada hacia arriba preparada para recibir el pié.

A continuacidén es descrito mds detalladamenteg ?g

ciendo referencia al dibujo adjunto, un ejemplo de rezliza-

cién de un pedal de entrenamiento en casa, de este tivo.

Muestrans.

la figura 1 un corte longitudinal a través de un pedal 'de-

entrenamiento en casa segin el invento, Lt

la.-figura 2 una vista en planta superior sobre el ped%g:ée

entrenamiento en casa de la figura 1,

la figurav3 una vista en alzado de un lado frontal del pe-
dal de entrenamiento en casa de la figura 1
con una revpresentacidén de una seccidbdn pzrcial,

la figura 4 otro corte longitudinal trazado a lo largo de
las zonas de fijacidén de la correa, a través
del pedal de entrenamiento en casa, segin l=
figura 1. ‘

. E1l pedal de entrenamiento en casa tiene una par-
te superior 1 de material sintético, a base de polietileno
de alta presidén, que estd nervada a modo miltiple y aue tie
ne, en la zona del eje longitudinal central, por los lados
estrechos interior ¥y exterior, unos blooues de recepcidbn 2
y 3, en los que estdn insertados firmemgnte, por ejemplo end

cajadas a presibn, alinedndose entre s{, las envolturas 4
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* |figura 4). Estos sirven para la sustentacién y fijacién de

Hoja nam. 7

de cojinete del eje 5 de pedal. En esta pieza constructiva,
compuesta de una parte superior 1 ¥y las.envolturas 4 de co-
Jinete encajadas a presidén, es insertado el eje 5 con su '
sistema de apoyo 6 y su dispositivo de apriete de apoyo 7,

1o cual puede realizarse sin problemas en una pista auvtomd-

tica de fabricacién, porque esta pieza constructiva, gra-:.

cias a los grandes segmentos planos de superficie de 1la pax,

te superior 1, puede ser sujetada firmemente con exactitud

Y sin problemas en dispositivos sencillos de sujecién. Can

ello, las fuerzas de apriete de apoyo también son absorb§:°‘
das sin problemas por el material de la parte superior 1 du
rante el montaje del eje. < et
Desfasados laterlamente hacia el eje longitudipal
central, a ambos lados y en ambos extremos, por el lado ivs-

ferior de la parte superior 1 de material sintético,se ¢a-

cuentran formados unos chaflanes de apoyo 8 y 9 (véase laz

una correa 10 a fijar en la zapata del pedal. La correa 10
estd estructurada de una séla pieza y, en la zona en la gue
es introducida en la zapata del pedal, tiene una abertura
de montaje, de forma que aguif resultan en esta zona dos ra-
males paralelos 1l0a, 10b de correa. Una de las aristas de
limitacidén 10c (véase figura 3) de ia abertura de montaje
de la correa 10 es utilizada en el montaje para un sencillo
posicionamiento con continuidad de forma de la correa, Aqui
coopera con un apoyo éntagonista en la parte superior 1, Pa
ra ello estd prevista la arista superior del blogque de re-
cepcién 2, en lo esencial cuadrado en su contorno exterior,
que estd situado en el lado interior del pedal, es decir,

por el lado en que limita con la manivela de pisada del pe-
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—

dal de entrenamiento.en casa, después de su colocaciébn en
éste,

Junto a la fijacidn segura de la correa 10, los
chaflanes de apoyo 8 y 9 del lado inferior de la parte suve
rior 1 de material sintético sirven también, como lo mues-~
tra especialmente la figura 4, para dejar salir le correafg [

10, o en primer lugar los ramales 10z y 10b de correa pPrécn,
ticamente en sentido vertical desde el lado superior de i;'
zapata del pedal, sin provocar con ello un doblez excesivo, |
en el material de 1z correa 10, Esto es muy importante, ési:
pecialmente para el lado interior del pedal situado posie-

riOrmeﬁte orientado hacia la manivela de pisada del pedaly..
con el fin de que aquf la correa no chogue luego con 1a1E§§

nivela de pisada o con el eje del pedal, Sl

El pedal de entrenamiento en casa tiene adema§ .
une parte inferior 1 de material siniético, cue estd unida
de forma sencilla con la parte superior 1, sin tornillos,
mediante un dispositivo de enclavamiento. Para ello, en am-
bos lados longitudihales de la parte inferior 11 estdn for-
madas unas regletas 12, suficientemente eldsticas, que so-
bresalen y que tienen en sus extremos superiores unos apén-
dices de énclavamiento 13, los cuales se aplican con salto

eldstico en correspondientes escotaduras de enclavamiento
13a existentes en las paredes exteriores de la parie supe-—

rior 1 al encajar reciprocamente la parte superior y la par
te inferior,

Los apéndices de enclavamiento 13 tienen en su la
do inferior una inclinacién tal que, médiante apriete entre
la parte superior y la parte inferior, el enclavamiento yue

de ser soltado de nuevo.
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La parte inferior 1l tiene una funciébn de fija-
cién y cubricidn para los ramales 1l0a y 10b.de correa, Para
ello, la parte inferior 11 estd provista, en la zona de las
cuatro aristas del pedal, de piezas sobresalientes de cubri
cién 14, 15, que tienen correspondientes chaflanes de sos-
tén antagonistas 16 y 17 (véase figura 4) en la zona situé&;.
da, después del montaje, enfrente de los chaflanes de apoyQ-
8 y 9 de la pgrte superior. Las piezas de cubricién 14 y 15
ldefinen ademds, junto a las zonas enfrentadas de material <

de la parte superior 1, las aberturzs de salida situadas

por el lado superior, para los ramales 10a y 10b de correza

(véase la figura 2).

Ias piezas de cubricién 14 y 15 estdn guiadas Gen
sus aristas exteriores.redondeadas en torno a las esqufégg'
de la zapata de pedal, excepfuando los lados 1ongitudigé}qs
del pedal, como se puede ver especizclmente en la figura 2.

Las dos piezas de cubricién 14 del lado de lz za-

la de pisada del pedal de entrenzmiento en casa, se prolon-
gan en una cubierta de proteccidén 18, también sobresaliente,
que garantiza, después del montaje (véase la figura 1), una
proteccién seéura contra el polvo del extremo exterior del

eje del pedal situado aqui. En el montaje de la parte supe-
rior y de la parte inferior, la parte superior 1l es, guviada
dentro de la caperuza de proteccién 18 en posicién ligera-
mente inclinada con encaje de este extremo de eje del ve-
dal, y la parte superior y la parte inferior son comprimi-
Eos una dentro de otra con un pequenio movimiento basculaznte
para producir la unidn_de enclavamiento, siendo fijada al

mismo tiempo la correa 10, que anteriormente habia sido po-
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sicionada alrededor de la parte superior 1 de la forma des-
crita,

Por el lado interior del pedél situado posterior-
mente orientado hacia le manivela de pisada del pedal de en

trenamiento en casa, estd formado un alojamiento 19, entre

ra el blogue cuadrado de recepcidn 2 de la parte superior ’k,

LAY

como se puede ver especialménte en la figura 3,
Como se puede ver especialmente en las figuras.l..,

. o

Y 3, la parte inferior 11 tiene por el lado inferior en sq °
zona central un abombamiento 20, que estd configurado como
2lojamiento para un peso de compénsacidn 21 de la correa;'%2
cual es fijado en éste autométiéamente, al enclavar la ﬁ@f?
te superior y la ihferiori mediante regletas de retenc#dér 1l

de 1la parte superior. El peso de compeﬂsacién estd situfdo
con ello tembién muy centrado y bajo, de forma que el iééél
bascula o pendulea con especial rapidez a la deseada posi-
cién en el espacio, estando la correa 10 situzda erguida ha
cia arriba, o

Gracias a la ejecucidén descrita, el sitio del pe--
dal, después del enclavamiento de la parte superior 1 y de
la parte inferior 11, estd cerrado por todas las partes, ex
cepto las aberturas de salida situédas por el‘lado superior
para los ramales 10a y 10b de correa.

La correa 10 estructuradg de una pieza consiste
convenientemenie de un material sintético, de forma gue es
estable frente a lz humedad, cuando el aparzto de entrena-
miento en casa es instaledo en recintos de tratamiento hime
dos y calientes. Ya cue el aparato de entrenamiento en casa

tiene que ser utilizado precisamente también en estos luga-

las dos piezas de cubricidén 15 de la parte inferior 11, péﬁ_

tiojn mien. 10}
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res a menudo por personas cuya movilidad deja todavia mucho
que desear, tanto la correa como su cierre estdn ejecutados
2 un2 posibilidad de un ajuste rdpido y cémodo, pero por
otro lado, finamente escalonado. Para ello, en el ejemplo
de reaiizacién representado, uno de los extremos de la co-
rrea estd provisto de un dentado fino 22 con dientes de sﬁgf

rra, que transcurre transversalmente, mientras ague en el .-,

Do e »

otro extremo libre de la correa estd sujeta una hebilla en

forma de U, en cuya zona superior estd avoyzdo de forma gl

ratoria un tringuete 24 correspondientemente dentado pof‘gf
lado inferior en une de sus extremos, el cual es mantenido

mediante un muelle 25 con su déentado en engrane con el ders
tado fino 22, Para el desenclavamiento y ajuste es sufi%ié%

te comprimir hacia arriba el trincuete 24, por carga de Su
. cet,

otro extremo contra la fuerza del muelle 25, e
. ¢ en y @
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|Les estédn provistas de chaflanes de sostén antagonista para

REIVINDICACIONES

Los puntos que como caracteristica de novedad se

presentan para que sean objeto de esta solicitud de Modelo. -

de Utilidad en Espafia, por VEINTE afios, son los que se recow!

I

gen en las reivindicaciones siguientes:

l18,- Dispositivo de pedal de entrenamiento domés
x

tico, compuesto por una parte superior de material sintétiis

-
.y
-

[ ]

gy

co y una parte inferior de material sintético unida con és-
ta, un eje de pedal insertado y una correa fijada entre‘]zrﬂ
parte superior y la parte inferior, caracterizado porquéﬁgé
parte superior y la parte inferior estdn unidas entre s{'@g’
diante un dispositivo de enclavamiento, en la parte supq;‘.
rior estdn insertadas fijamente las envoliuras de cojiﬂgée
para el eﬁe de pedal y su sistema de apoyo ¥y la correa es-
Bructurada de una pieza estd guiada en torno 21 lado infe-
rior de la parte superior con apéyo en chaflanes de apoyo a
ambos lados, donde en la parte inferior estdn previstas pig

zas de cubricién para la proteccibén de la correa, las cua-

la fijacidén de la correa, o

2¢,~ Dispositivo de pedal de entrenamiento segin
la reivindicacién 12, caracterizado porgue en la parte infe
rior estd prevista, ademds, una caperuza de proteccién para
el extremo exterior del eje del pedal.
’ 38.~ Dispositivo de pedal de entrenamiento segin
la reivindicacién 22, caracterizado porque la caperuza de

proteccidén esta estructurada de una pieza con las piezas de

Hojs aiun. 12 i



LF=wJs [ I

10

15

20

25

30

- lzapata del pedal definen entre si un alojamiento para el

Hojn nl‘un.nlj

cubricién de la correa que se encuentran en este lado,

48, Dispositivo de pedal de entrenamiento segin
la reivindicacién 12, caracterizado porque la correa de unz
pieza tiene una abertura de montaje aproximadamente ceniral,
con una de cuyas aristas de base estd posicionada con contig
uidad de forma en un apoyo antagonista situado por la pad- !
te superior. ‘;’
58,.- Dispositivo de pedal de entrenamiento segdﬂ”;

la reivindicacién 482, caracterizado porgue la arista supe-

rior de un bloque de recepcién constituye, para una de 1és}%
envolturas de cojinete del eje de pedal, el apoyo antagonigg
ta para la arista de base de la abertura de montaje,
68, - Dispositivo de pedal de entrenamiento seggﬁﬁ’
las reivindicaciones 12 y 58, caracterizado porcue el blo;i
que de recepcién tiene forma aproximedamente cuadrada yri;é:

dos piezas de cubricidn que se encuentran a este lado de 1la

%1oque de recepcidn.

7¢.~ Dispositivo de pedal de entrenamiento segin
la reivindicacién 18, caracterizado porque los chaflanes de
apoyo a ambos lados estdn dispuestos en el lado inferior de

la parte superior y con ello también los chaflanes de sos-

——— e -  op—— e o—

tén antagonista de las piezas de cubricién de la parte infe
rior, de tal forma qgue la correa sale por ambos lados verti
calmente de la parte superior de la zapata del pedal.

82,- Dispositivo de pedai de entrenamiento segin !
la reivindicacién 12, caracterizado porque las piezas de cu
bricidén forman en la parte inferior con sus lados exterio-

res, zonas redondeadas de esquinas de pedal que se extien-

den, hasta los lados longitudinales de la zapata del pedal. :
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98,- Dispositivo de pedal de entrenamiento segin
la reivindicacidén 12, caracterizado porque la parte infe-—
rior tiene por el lado inferior un abombamiento central,
laue estd configu;ado como alojamiento para un peso de com-
pensacién de la correa. |

102,~ Dispositivo de ﬁedal de entrenamiento seg@ﬁ‘
la reivindicacién 12, caracterizado porgue en los lados lod-
gitudinales de la parte inferior estdn conformadas unas re-

gletas eldsticas sobresalientes, que tienen en su extremo. .,

tdn previstas unas escotaduras de enclavamiento en la pared

exterior colindante de la parte superior. R
1l8,- Dispositivo de pedal de entrenamiento segdr
la reivindicacién 12, caracterizado porque la correa de-u%a

pieza estd fabricada a base de un material sintético esta-—

L

ble frente a 1a humedad.

128,- Dispositivo de pedal de entrenamiento segin

1la reivindicacién 18 6 112, caracterizado porque uno de los

extremos libres de la correa estd provisto de un dentado fi
no que discurre transversalmente, mientras que el otro ex-
tremo libre de la cofrea lleva una hebilla en forma de U,
en la que estd apoyado de forma giratoria un tringquete, co-
rrespondientemente dentado en uno de sus extremos del lado
inferior, el cual estd cargado coh un nmuelle en direccién
de engrane del dentado. .

138,~ Dispositivo de pedal de entrenamiento segin
la reivindicacién 98, caracterizado porque el peso de com-
pensacidén de la correa esid fijado en el abombamiento me-

diante regletas previstas en la parte superior.

superior unos apéndices de enclavamiento, para los que es~ |

»
v

v
-

u,

[ B

\

Hojn naw. 14|
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148,- “"DISPOSITIVO DE PEDAL DE ENTRENAKIENTO DOKES
rICO",
Tal y como se ha dcscrito en la Memoria que antece

de, representado en los dibujos gue se acompaflan y para los

fines que se han especificado.

Esta Memoria consta de quince hojas escritas a pg
quina por vus sola cara,

Madrid,
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