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El invento se refiere a un pedal de entrenamiento 
en casa o doméstico, compuesto por una parte superior de ma 
terial sintético y una parte inferior de material sintético, 
unida con ésta, un eje de pedal insertado y una correa fija 
da entre la parte superior y la parte inferior.

En un conocido pedal de entrenamiento en cada de 
este tipo (modelo de utilidad alemán DE-GM 75 04 725), es-f - 
tán previstas dos partes superiores e inferiores, en lo 
esencial iguales, que están unidas entre si mediante torni­
llos. Estas reciben, en correspondientes alojamientos,el _

i*eje de pedal totalmente montado, el cual se compone esen- *- 
cialmente del propio eje, cojinetes y envolturas de cojine­
te unidas entre si a ambos lados mediante un tubo. La co- * 
rrea está estructurada en dos partes. Ambas partes de lá,+co 
rrea están estructuradas de modo bifurcado en cada caso &n. 
su extremo previsto para su fijación al pedal. En el monta­
je son colocadas con estos extremos entre la parte superior 
y la parte inferior, y su fijación segura al pedal se produ 
ce por medio del recurso de que los tornillos de fijación, 
para la unión de la parte superior y la parte inferior,son 
encajados a través de agujeros previstos en los brazos de 
bifurcación de los dos segmentos de la correa.

Un pedal de entrenamiento en casa de este tipo es¡ 
tá compuesto relativamente de muchas piezas y requiere un 
montaje difícil, que no puede ser automatizado, o únicamen­
te en parte y con dificultad. Esto también es válido para 
el eje de giro insertado, especialmente en el caso de un 
montaje automatizado, debido al hecho de que ciertamente en 
el lado exterior sólo están previstos las dos envolturas de 
cojinete y el trozo de tubo que une las envolturas de coji-

*
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íete, es solo extraordinariamente difícil, dentro del marco 
ie una instalación automática de fabricación, sujetarlo fir 
nemente con una exactitud suficiente. El eje de pedal total 
mente montado, incluyendo su sistema de apoyo, tiene que 
3er llevado luego entre la parte superior y la parte infe­
rior en un proceso de montaje realizado por separado. Tam- 
&ión es problemático el hecho de que los dos segmentos de- +
correa a fijar entre la parte superior y la parte inferior^ 
tienen que ser posicionados exactamente, con el fin de que 
ios tornillos de fijación puedan pasar a través de los ag¡a-̂ ' 
jeros en los extremos de la correa. Entonces tienen que ser 
introducidos y apretados cuatro tornillos de fijación dife-

El presente invento está basado por lo tanto en*-
* * * * - - - .la misión de crear un pedal de entrenamiento en casa del-tl 

conforme a la clase señalada en la introducción, quq*és.- 
constituido por solo unos pocos y sencillos componentes 

y que se pueda montar de la manera más sencilla imaginable, 
incluso considerando una automatización.

La solución segdn el invento se desprende de la 
parte caracterizante de la reivindicación 1§.

Mediante la inserción firme y fija, por ejemplo 
inserción a presión, en la parte superior del pedal, de las 
envolturas de cojinete para el eje de pedal, se posibilita 
la fabricación y el montaje lo más sencillos imaginables de 
un elemento constructivo de pedal,compuesto por una parte 
superior y un eje de pedal apoyado dentro de ella, donde, 
en atención a la resistencia mecánica del material de la pa_g 
te superior, por ejemplo polietileno de alta presión, puede 
desaparecer totalmente el trozo de tubo necesario hasta aho

9



5

10

15

20

25

30

M ojí* m&tn

entre las dos envolturas de cojinete para el eje de pe­
dal.

Con ello, también el montaje del eje de pedal, in 
cluyendo su sistema de apoyo, es simplificado considerable­
mente, y en particular, también es automatizable de forma
especialmente fácil, porque la parte superior, provista de*.

* * .

grandes zonas superficiales planas, puede ser sujetada exajo* **T *
tamente con comodidad en sencillos dispositivos de sujeción
El material de la parte superior absorbe con ello sin má^

* *medidas, por ejemplo también las fuerzas de apriete de a$0- 
yo que aparecen en las dos envolturas de cojinete en caso 
de apriete de apoyo del eje de pedal. *-**.

La estructuración de la correa en una sola piensa; 
y su sustentación y apoyo en chaflanes de apoyo por ambo!?*.

* * * w

lados en el lado inferior de la parte superior, permitejura
* + * *introducción bien posicionada de la correa, que puede ser 

realizada muy rápidamente. Su fijación definitiva se reali­
za automáticamente al encajar conjuntamente la parte supe­
rior y la parte inferior mediante su enclavamiento mutuo, 
ya que entonces los chaflanes de sostén antagonista en las 
piezas de cubrición de la parte inferior fijan exactamente 
y cubren simultáneamente hacia fuera la correa, con lo que 
se obtiene un cuerpo de pedal prácticamente cerrado en con­
junto hacia fuera, también excepto las aberturas de salida, 
de la corre¿. Los chaflanes de apoyo permiten aquí también 
de forma especialmente ventajosa una fijación de la correa 
al pedal ampliamente libre de dobleces y que con ello elimi 
ña el peligro de rotura para la correa, la cual, debido a 
estos chaflanes de apoyo, puede efectuarse entonces sin ne­
cesidad de más medidas, de tal manera que la correa sale

-a
-*

.
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por el lado superior desde el pedal, en los dos lados del rb 
dal, prácticamente en sentido vertical. Esto tiene gran im­
portancia especialmente por el lado del pedal orientado pos 
teriormente hacia la manivela de pisada del pedal, con el 
fin de que aquí la correa no pueda chocar con la manivela
de pisada del pedal. . *..

*Por consiguiente, la parte superior de material;*!.
sintético de este pedal de entrenamiento en casa tiene la
función múltiple de recibir las dos envolturas de cojinete**'

***.para el eje de pedal, de absorber las fuerzas de apriete de
apoyo que aparecen durante el montaje del eje, de servir co
mo cuerpo de sujeción para el montaje automático del eje de* * **pedal y cooperar en la fijación a ambos lados de la correa* 
sin atornillamiento y evitando fuertes fuerzas de doblas^.* 
La parte inferior, además de la función de sostén de la*j&p- 
rrea, tiene en lo esencial funciones de cubrición y protec­
ción.

El montaje de las dos partes se realiza rápida y 
sencillamente también por el recurso de que puede realizar­
se sin tornillos, mediante un sencillo encaje y enclavamien 
to de las partes una con otra. Para la colocación y el posi 
cionado de la correa hecha de una pieza, ya no es necesario 
prestar atención a que los eventuales agujeros de paso es­
tén alineados con otros taladros de paso para tornillos de 
fijación.

Otras ejecuciones preferidas están caracteriza­
das en las reivindicaciones secundarias.

Así, el montaje puede ser simplificado aún más 
por medio del recurso de que en la parte inferior está pre­
vista una caperuza de protección para el extremo exterior

t
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hel eje de pedal. Con ello, la parte inferior tiene la fun­
ción adicional de protección contra el polvo para el pedal; 
mplicado en el extremo exterior del eje, sin que sea nece- 
:ario para ello mentar una caperuza de cierre dispuesta por!
;eparado o elemento similar. En el montaje, la parte supe- j
* ** *ior es introducida por debajo de la caperuza de protección..!
,  ̂ . .ite una forma lo mas sencilla imaginable en posición incliyKf*.
ía respecto al extremo exterior implicado del eje de pedal, !
jas dos partes son encajadas entonces a presión una con .*

** *̂!)tra a modo de un movimiento basculante para el enclavamien'í** t
;o. Esta compresión conjunta a modo de un movimiento bascu-!

.  ]
Lante es posibilitada aquí tambión gracias a los chaflanes**! 
ie apoyo y de sostén antagonista para la fijación de la 
crea.

La colocación de la correa hecha de una pieza'sei* - * * '
puede realizar de forma especialmente sencilla y en posicio 
lamiento exacto por el recurso de que tiene una abertura de 
nontaje aproximadamente central, con una de cuyas aristas 
le base está posicionada fijamente, con continuidad de for­
ma en un apoyo antagonista existente en la parte superior.
Por consiguiente, durante el montaje la correa puede ser fi ! 
jada primeramente al apoyo antagonista a uno de los lados 
3e la parte superior, y después es colocada por lo demás 
sencillamente alrededor del lado inferior de la parte supe­
rior y encuentra asi automáticamente su posición deseada.
La ejecución puede ser mantenida aquí de manera especialmen 
te sencilla por medio del recurso de que la arista superior 
Re un bloque de recepción constituye este apoyo antagonista 
para una de las envolturas de cojinete.

Además, es especialmente conveniente la formación
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ie un abombamiento orientado hacia abajo, aproximadamente 
:entral, de la parte inferior, que se configura como aloja,- 
niento para un peso de compensación de la correa. También 
se establece por lo demás una configuración y un montaje 
sencillos, donde el peso de compensación sirve, de modo co­
nocido, para mantener los pedales, en caso de desuso del^*. 
iparato, en una posición tal que la correa siempre está si^< 
buada hacia arriba preparada para recibir el pió.

A continuación es descrito más detalladamente^ be7 * Tt+ w*:iendo referencia al dibujo adjunto, un ejemplo de realiza­
ción de un pedal de entrenamiento en casa, de este tipo. 

Muestran: * ***La figura 1 un corte longitudinal a través de un pedalee*
* * * *entrenamiento en casa según el invento, .*.

La figura 2 una vista en planta superior sobre el pedal*de* - * *
entrenamiento en casa de la figura 1,

La figura 3 una vista en alzado de un lado frontal del pe­
dal de entrenamiento en casa de la figura 1 
con una representación de una sección parcial, 

La figura 4 otro corte longitudinal trazado a lo largo de 
las zonas de fijación de la correa, a través 
del pedal de entrenamiento en casa, según la 
figura 1.

El pedal de entrenamiento en casa tiene una par- 
be superior 1 de material sintético, a base de polietileno 
le alta presión, que está nervada a modo múltiple y que tie 
ie, en la zona del eje longitudinal central, por los lados 
Estrechos interior y exterior, unos bloques de recepción 2 
y 3, en los que están insertados firmemente, por ejemplo en­
lajadas a presión, alineándose entre sí, las envolturas 4
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de cojinete del eje 5 de pedal. En esta pieza constructiva, 
compuesta de una parte superior 1 y las envolturas 4 de co­
jinete encajadas a presión, es insertado el eje 5 con su 
sistema de apoyo 6 y su dispositivo de apriete de apoyo 7, 
lo cual puede realizarse sin problemas en una pista automá­
tica de fabricación, porque esta pieza constructiva, gra-**.
cías a los grandes segmentos planos de superficie de la paj*.

* * . *

te superior 1, puede ser sujetada firmemente con exactitud 
y sin problemas en dispositivos sencillos de sujeción. Con..,

w * <ello, las fuerzas de apriete de apoyo también son absorbí-**
das sin problemas por el material de la parte superior 1 du
rante el montaje del eje. *****

Desfasados laterlamente hacia el eje longitudinal
central, a ambos lados y en ambos extremos, por el lado**3áfr

*  * * *

ferior de la parte superior 1 de material sintético,se
*  *  *  *cuentran formados unos chaflanes de apoyo 8 y 9 (véase la 

figura 4). Estos sirven para la sustentación y fijación de 
una correa 10 a fijar en la zapata del pedal. La correa 10 
está estructurada de una sóla pieza y, en la zona en la que 
es introducida en la zapata del pedal, tiene una abertura 
de montaje, de forma que aquí resultan en esta zona dos ra­
males paralelos 10a, 10b de correa. Una de las aristas de 
limitación 10c (véase figura 3) de la abertura de montaje 
de la correa 10 es utilizada en el montaje para un sencillo 
posicionamiento con continuidad de forma de la correa. Aquí 
coopera con un apoyo antagonista en la parte superior 1. Pa 
ra ello está prevista la. arista superior del bloque de re­
cepción 2, en lo esencial cuadrado en su contorno exterior, 
que está situado en el lado interior del pedal, es decir, 
por el lado en que limita con la manivela de pisada del pe-

*
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dal de entrenamiento en casa, después de su colocación en 
éste.

Junto a la fijación segura de la correa 10, los 
chaflanes de apoyo 8 y 9 del lado inferior de la parte supe^ 
rior 1 de material sintético sirven también, como lo mues­
tra especialmente la figura 4, para dejar salir la corread*. ** * t
10, o en primer lugar los ramales 10a y 10b de correa práq-.

* -  .  *ticamente en sentido vertical desde el lado superior de la
zapata del pedal, sin provocar con ello un doblez excesivo.* **<
en el material de la correa 10. Esto es muy importante, és-. 
pecialmcnte para el lado interior del pedal situado poste­
riormente orientado hacia la manivela de pisada del pedalf*.
con el fin de que aquí la correa no choque luego con la'm^

*  *  +  *

nivela de pisada o con el eje del pedal. . j
* + * *

El pedal de entrenamiento en casa tiene además.
* *

una parte inferior 1 de material sintético, que está unicLa 
de forma sencilla con la parte superior 1, sin tomillos, 
mediante un dispositivo de enclavamiento. Para ello, en am­
bos lados longitudinales de la parte inferior 11 están for­
madas unas regletas 12, suficientemente elásticas, que so­
bresalen y que tienen en sus extremos superiores unos apén­
dices de enclavamiento 13, los cuales se aplican con salto 
elástico en correspondientes escotaduras de enclavamiento 
13a existentes en las paredes exteriores de la parte supe­
rior 1 al encajar reciprocamente la parte superior y la par 
te inferior.

Los apéndices de enclavamiento 13 tienen en su la 
do inferior una inclinación tal que, mediante apriete entre 
la parte superior y la parte inferior, el enclavamiento pue. 
de ser soltado de nuevo.

t



5

10

15

20

25

30

üojw tmm

La parte inferior 11 tiene una función de fija- 
íión y cubrición para los ramales 10a y lOb^de correa. Para 
silo, la parte inferior 11 está provista, en la zona de las 
:uatro aristas del pedal, de piezas sobresalientes de cubri 
:ión 14; 15; que tienen correspondientes chaflanes de sos­
tén antagonistas 16 y 17 (véase figura 4) en la zona situad 
ia, después del montaje, enfrente de los chaflanes de apqgó 
3 y 9 de la parte superior. Las piezas de cubrición 14 y 15 
iefinen además, junto a las zonas enfrentadas de material **

.  * r

ie la parte superior 1, las aberturas de salida situadas 
por el lado superior, para los ramales 10a y 10b de correa 
[véase la figura 2).

+ * *, *Las piezas de cubrición 14 y 15 están guiadas i¿on 
sus aristas exteriores redondeadas en torno a las esquiná-Q* 
ie la zapata de pedal, exceptuando los lados longitudinales 
iel pedal, como se puede ver especialmente en la figura 2.

Las dos piezas de cubrición 14 del lado de la za­
pata de pedal situado posteriormente apartado de la manive­
la de pisada del pedal de entrenamiento en casa, se prolon­
gan en una cubierta de protección 18, también sobresalienteJ 
que garantiza, después del montaje (véase la figura 1), una 
protección segura contra el polvo del extremo exterior del 
eje del pedal situado aquí. En el montaje de la parte supe­
rior y de la parte inferior, la parte superior 1 es.guiada 
dentro de la baperuza de protección 18 en posición ligera­
mente inclinada con encaje de este extremo de eje del pe­
dal, y la parte superior y la parte inferior son comprimi­
dos luna dentro de otra con un pequeño movimiento basculante 
para producir la unión de enclavamiento, siendo fijada al 
mismo tiempo la correa 10, que anteriormente había sido po-
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sicionada alrededor de la parte superior 1 de la forma des­
crita.

Por el lado interior del pedal situado posterior­
mente orientado hacia la manivela de pisada del pedal de en 
trenamiento en casa, está formado un alojamiento 19, entre 
las dos piezas de cubrición 15 de la parte inferior 11, *
ra el bloque cuadrado de recepción 2 de la parte superior *1,

* * * *

cjomo se puede ver especialmente en la figura 3.
Como se puede ver especialmente en las figuras..l.... * <

y 3* la parte inferior 11 tiene por el lado inferior en su*
zona central un abombamiento 20, que está configurado como
alojamiento para un peso de compensación 21 de la correa;**6l
cual es fijado en éste automáticamente, al enclavar la p¡arí-
te superior y la inferior, mediante regletas de retención*1'

*  * *

de la parte superior. El peso de compensación está situ&do
+ * * *

con ello también muy centrado y bajo, de forma que el pedal 
bascula o pendulea con especial rapidez a la deseada posi­
ción en el espacio, estando la correa 10 situada erguida ha 
cia arriba.

Gracias a la ejecución descrita, el sitio del pe­
dal, después del enclavamiento de la parte superior 1 y de 
la parte inferior 11, está cerrado por todas las partes, ex 
cepto las aberturas de salida situadas por el lado superior 
para los ramales 10a y 10b de correa.

La correa 10 estructurada de una pieza consiste 
convenientemente de un material sintético, de forma que es 
estable frente a la humedad, cuando el aparato de entrena­
miento en casa es instalado en recintos de tratamiento hume 
dos y calientes. Ya que el aparato de entrenamiento en casa, 
tiene que ser utilizado precisamente también en estos luga­
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res a menudo por personas cuya movilidad deja todavía mucho 
que desear, tanto la correa como su cierre están ejecutados 
a una posibilidad de un ajuste rápido y cómodo, pero ñor 
otro lado, finamente escalonado. Para ello, en el ejemolo 
de realización representado, uno de los extremos de la co­
rrea está provisto de un dentado fino 22 con dientes de ¡?i<3*: 
rra, que transcurre transversalmente, mientras que en el

"  * * *

otro extremo libre de la correa está sujeta una hebilla en 
forma de U, en cuya zona superior está apoyado de forma

* * €ratoria un trinquete 24 correspondientemente dentado por*el 
lado inferior en uno de sus extremos, el cual es mantenido 
mediante un muelle 25 con su dentado en engrane con el deno­
tado fino 22. Para el desenclavamiento y ajuste es sufib^eh 
te comprimir hacia arriba el trinquete 24, por carga d e s ú  
otro extremo contra la fuerza del muelle 25.
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R E I V I N D I C A C I O N E S

Los puntos que como característica de novedad se 
presentan para que sean objeto de esta solicitud de HodeloJ'* 
de Utilidad en España, por VEINTE años, son los que se rec&j 
jgen en las reivindicaciones siguientes:

le.- Dispositivo de pedal de entrenamiento domes-, 
tico, compuesto por una parte superior de material sintéti­
co y una parte inferior de material sintético unida con és­
ta, un eje de pedal insertado y una correa fijada entre !&?*'<
parte superior y la parte inferior, caracterizado poraue*.íá!

*"*!parte superior y la parte inferior están unidas entre sf*#§ 
diante un dispositivo de enclavamiento, en la parte supe^ 
rior están insertadas fijamente las envolturas de cojinete 
para el eje de pedal y su sistema de apoyo y la correa es- , 
tructurada de una pieza está guiada en torno al lado infe­
rior de la parte superior con apoyo en chaflanes de apoyo a 
ambos lados, donde en la parte inferior están previstas pije 
zas de cubrición para la protección de la correa, las cua­
les están provistas de chaflanes de sostén antagonista para 
la fijación de la correa.

23.- Dispositivo de pedal de entrenamiento segdn 
la reivindicación 13, caracterizado porque en la parte infe 
rior está prevista, además, una caperuza de protección para 
el extremo exterior del eje del pedal.

3$.- Dispositivo de pedal de entrenamiento segán 
la reivindicación 23, caracterizado porque la caperuza de 
protección esta estructurada de una pieza con las piezas de
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cubrición de la correa que se encuentran en este lado.
49.- Dispositivo de pedal de entrenamiento según  ̂

La reivindicación 13, caracterizado porque la correa de una 
pieza tiene una abertura de montaje aproximadamente central,! 
con una de cuyas aristas de base está posicionada con conti' 
cuidad de forma en un apoyo antagonista situado por la par­
te superior.

53.- Dispositivo de pedal de entrenamiento según 
La reivindicación 4^, caracterizado porque la arista supe­
rior de un bloque de recepción constituye, para una de las 
envolturas de cojinete del eje de pedal, el apoyo antagonis! 
ta para la arista de base de la abertura de montaje. . :

63.- Dispositivo de pedal de entrenamiento segúii- 
las reivindicaciones 13 y 58, caracterizado porque el blo­
que de recepción tiene forma aproximadamente cuadrada y lasj 
dos piezas de cubrición que se encuentran a este lado dé la 
zapata del pedal definen entre si un alojamiento para el 
bloque de recepción.

73,- Dispositivo de pedal de entrenamiento según 
la reivindicación 13, caracterizado porque los chaflanes de} 
apoyo a ambos lados están dispuestos en el lado inferior de 
la parte superior y con ello también los chaflanes de sos­
tén antagonista de las piezas de cubrición de la parte infe 
rior, de tal forma que la correa sale por ambos lados vertí 
cálmente de la parte superior de la zapata del pedal.

83.- Dispositivo de pedal de entrenamiento según ¡
la reivindicación 13, caracterizado porque las piezas de cu!
brición forman en la parte inferior con sus lados exterio- j
res, zonas redondeadas de esquinas de pedal que se extien- ¡

!

den, hasta los lados longitudinales de la zapata del pedal.
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93.- Dispositivo de pedal de entrenamiento según 
la reivindicación 13, caracterizado porque la parte infe­
rior tiene por el lado inferior un abombamiento central, 
que está configurado como alojamiento para un peso de com­
pensación de la correa.

103.- Dispositivo de pedal de entrenamiento segî R. 
la reivindicación 13, caracterizado porque en los lados lo&*
gitudinales de la parte inferior están conformadas unas re­
gletas elásticas sobresalientes, que tienen en su extremo, ,,t 
superior unos apéndices de enclavamiento, para los que es-" 
tán previstas unas escotaduras de enclavamiento en la pared 
exterior colindante de la parte superior. * T*113,- Dispositivo de pedal de entrenamiento según 
la reivindicación 13, caracterizado porque la correa de-uná 
pieza está fabricada a base de un material sintético esta­
ble frente a la humedad.

123.— Dispositivo de pedal de entrenamiento según 
la reivindicación 1§ ó 113, caracterizado porque uno de los 
extremos libres de la correa está provisto de un dentado fi 
no que discurre transversalmente, mientras que el otro ex­
tremo libre de la correa lleva una hebilla en forma de U, 
en la que está apoyado de forma giratoria un trinquete, co­
rrespondientemente dentado en uno de sus extremos del lado 
inferior, el cual está cargado con un muelle en dirección 
de engrane del dentado.

133.- Dispositivo de pedal de entrenamiento según; 
la reivindicación 93, caracterizado porque el peso de com­
pensación de la correa está fijado en el abombamiento me­
diante regletas previstas en la parte superior.
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149.- "DISPOSITIVO DE PEDAL DE ENTRENAMIENTO D0KB2
PICO".

Tal y como se ha descrito en la Memoria que antece 
de, representado en los dibujos que se acompañan y para los 
fines que se han especificado.

Esta Memoria consta de quince hojas escritas a má 
quina por una sola cara.

Madrid,
P.



"WECO 1/11
ESCALA VARIABLE

<?8 3 7 9 4



"WECO" 11/11
ESCALA VARIABLE ? 8 3 7 9 4


	Bibliographic data
	Description
	Claims
	Drawings



