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JCamoo técnico
El invento se refiere a un calzado deporti­

vo del tipo que se utiliza en deportes que se ̂ juegan en un 
campo, tales como rugby, fútbol y similares. El calzado in 
cluye una pala que soporta un contrafuerte mejorado, y una
suela que es capaz de flexionarse en la región generalmente+*****
del grupo de huesos de la cabeza metatársica, en la parte 
delantera del pie. . .
Antecedentes de la técnica

El calzado deportivo de acuerdo con lh.yecie' 
te evolución en diseño y construcción, generalmente ha ten­
dido hacia la fabricación a partir de materiales ligeros, '
suaves, flexibles, para permitir la práctica de ejercicio

*  *

sin aumentar innecesariamente el esfuerzo del ejercicib,
*  *  *

como sería indudablemente el caso si se llevara calzado más 
rígido y más pesado. Aunque ha habido mejoras en el.diseño 
y construcción de calzado deportivo, no ha sido Paro que 
muchos usuarios hayan sufrido lesiones, que a menudo pueder 
ser achacadas directamente a problemas en los pies, origi­
nados por posibles defectos en el diseño y construcción bá­
sicos del calzado deportivo que se utiliza. En particular, 
gran parte del calzado deportivo no proporciona el soporte 
necesario del pie ni el soporte en las articulaciones, par 
compensar las fuerzas generadas durante la actividad depor­
tiva. Así, la industria ha buscado mejorar el calzado depor 
tivo para cualquiera que sea la actividad deportiva, inclu 
yendo la carrera, "jogging" y similares, cuya actividad 
puede ser llevada a cabo sobre cualquier superficie, inclu­
yendo carretera, pista y campo.

Durante el ciclo de movimiento ¿el pie en el

ci
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-trascurso de la carrera, "jogging" y similares, que inclu­
yen típicamente, según se reconoce, talonado, apoyo de la 
parte anterior del pie, pronación, liberación y supinación, 
es necesario proporcionar seguridad de soporte y estabili­
zación en la parte trasera del pie, en el plano neutro. Rê  
cientos diseños y construcciones de calzado deportivo
han dirigido hacia la cuestión de una necesidad de sagruri-* . *
dad de soporte y estabilización para el pie, y una solUciór 
del problema puede ser apreciada a partir de la lectura de 
la patente de los EE.UU. No. 4.288.929) de Norton y colabo­
radores.

Si bien el uso de un dispositivo de co^lg'ol 
descrito por Norton y colaboradores ha resultado en una. so- 
lución satisfactoria del problema relacionado con el.sñpor-

* w *
te y la estabilización de la parte trasera del pie, éJL* nise 
ño y construcción de calzado deportivo, tal como el calzado 
descrito por Norton y colaboradores, no se ha dirigido sa­
tisfactoriamente a otros problemas que pueden surgir debido 
a una falta de capacidad de flexión apropiada a lo largo de}] 
alineamiento descentrado del grupo de huesos de la cabeza 
metatársica, en la parte delantera del pie, así como una 
flexión en la región del calzado deportivo con sustancial­
mente menos resistencia a la flexión que la que se encuen­
tra normalmente en las construcciones de calzado de la téc­
nica anterior.

El calzado deportivo del invento, que es par 
ticularmente adecuado para uso en deportes en campo, no so­
lamente funciona para controlar la pronación, reduciendo el 
potencial de una pronación excesiva y eliminando con ello, 
o por lo menos reduciendo, incidentes de lesiones relaciona
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-das con la carrera, sino que también funciona para elimina: 
o por lo menos reducir, la potencial distensión de un liga 
mentó clave en la planta del pie, que puede ser el resulta 
do de una impropia o inadecuada capacidad de flexión de la 
suela del calzado deportivo.
Resumen del invento .

El invento está dirigido a un calzado ¿ppor- 
tivo del tipo utilizado para deportes en campo, y uná'síte­
la. que está unida a una pala ahormada. La suela incluye ung
barra flexible que está disenada anatómicamente para *segui^

!el alineamiento descentrado del grupo de huesos de la cabe; !
za metatársica, en la parte delantera del pie. La barra
flexible está preferiblemente centrada virtualmente .en^re

*.* *
los grupos de tacos, en las zonas anterior y de bola, ̂ el

*  *  A

pie, y la barra flexible está formada de modo que teh¡gá un 
grosor un poco menor que el alzado total de la suela#.**

Además, la pala ahormada incluye un contra­
fuerte que proporciona un soporte y una rigidez únicos en 
la zona del cuboides inferior del calzado. Zn una realiza- ¡ 
ción preferida, el contrafuerte puede ser de doble densida: 
con una capa de base cuyo grosor sea aproximadamente doble 
al de una capa de superficie, estando las capas estratifi­
cadas a lo largo de una zona de solapamiento de las capas. 
Breve descripción del dibujo

La figura 1 es un alzado lateral del calza­
do deportivo del invento;

la figura 2 es una vista desde abajo de la 
construcción de la suela del calzado deportivo;

la figura 3 es una vista en planta de la 
suela del calzado deportivo;

)
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la figura 4 es una vista en corte mirando
por la linea 4-4 de la figura 1;

la figura 5 es una vista en despiece ordena
do de las capas del contrafuerte del calzado deportivo; y

la figura 6 es una vista en sección parcial
de mía parte de la suela, en una disposición normal y en

* * * * *

una disposición en flexión.
*  *  *  -

Mejor modo de realizar el invento * * *
El calzado deportivo 10 (denominado en lo

*

que sigue "calzado"), como puede verse en la figura jff.es
del tipo que tiene una adaptación particular a deportes en
campo, tales como el fútbol. El calzado incluye una pala
ahormada 12, formada de cuero, o puede estar formada, de. un
material de tejido sintético, tal como nilón. La pala^guede

*  *  *

estar formada también de otros tejidos que se utilizan*"usual 
¡mente en la construcción de calzado del tipo descrito .én 
esta memoria.

Puede considerarse generalmente que la pala 
proporciona una abertura receptora del pie y de un sistema - 
de cordones 14, para asegurar la pala alrededor del puente 
del pie del usuario. Una lengüeta 16, montada en la pala, 
está dispuesta entre el pie y el cordón; y una lengüeta 
trasera 18 se extiende hacia arriba desde el talón, gene­
ralmente en la región del tendón de Aquilas.

Una suela 20, de acuerdo con la descripción 
general anterior, completa el calzado. La suela puede verse 
quizás de la forma más ventajosa en la figura 2 y, preferi­
blemente estará formada de un material que tenga propieda­
des que incluyan duración y flexibilidad, entre otras posi­
bles, para hacerla útil en combinación con la pala en una

*
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jconstrución de calzado y para los fines aquí descritos. En 
una realización preferida, la suela puede estar formada de 
material de nilón 12.

La suela 20 está construida en una sola pie­
za, que incluye una parte de base 22 y una parte exterior 
que tiene una sección 24 en la región de la parte delante­
ra del pie, en la bola del pie, y que se extiende baio.el 
puente hasta el talón. Una sección 26 adicional está *áitua
da.en la sección delantera del pie. Las secciones de la ̂ *
parte exterior están espaciadas longitudinalmente deif*cal­
zado, y cada sección proporciona por lo menos una zona que 
se extiende generalmente a travós del calzado, entre lo.s
lados medio y lateral. Particularmente, la sección dnlaji-- * ̂ *tera proporciona una zona 26a, y la sección que se eyj^en-

*  *  *

de debajo del puente y del talón proporciona zonas 24Sí,* 24d. 
Estas zonas sirven, cada una, como superficie de moiy&ajb 
para un par de tacos 28, situados dentro de la región de 
los lados medio y lateral del calzado. Los tacos pueden es­
tar unidos a la suela 20 de cualquier forma usual, y la 
suela y la pala pueden estar, también, unidas de cualquier 
forma usual. Por ejemplo, una pluralidad de remaches 29 
pueden servir como medios de unión de la suela y la pala.

El extremo delantero de la zona 24a de la 
sección 24, se corta en 24j3 para definir con ello una barra 
30. El propósito de la barra es permitir que el calzado 
flexione más uniformemente de lo que seria de esperar ¿Le 
otro modo. La barra flexible está sustancialmente centrada 
entre los agrupamientos de tacos 28, dentro de las seccione^ 
24 y 26. La barra flexible, además, está dispuesta en un 
alineamiento descentrado para seguir con ello las cabezas
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de los huesos metatársicos en la parte anterior del tobill< 
y el puente del pie.

La suela 20 puede tener sustancialmente cua? 
quier grosor, y la parte de base 22 puede comprender la ma­
yor parte del grosor total. Por ejemplo, la parte de base 
puede comprender alrededor de los dos tercios del grosor
total. La barra flexible, igualmente, puede comprender.

*  . * *
aproximadamente los dos tercios del grosor total. Sin'ningún
intento de limitar el invento, sinó más bien para describid

* +la que puede ser considerada como una realización preíeyids
la suela puede tener un grosor total de alrededor de 4 mm.,
y la parte de base puede ser de alrededor de 2,5 mm. grc
Sor, Además, la barra flexible puede tener unos 23 mgi,**de
longitud (o anchura a través del calzado, como se ha. áascr j
to hasta ahora). Y  *+ +

La función de la barra flexible es pevmi^ir 
la flexión del calzado en circunstancias de menor resisten 
cia a la flexión, y se considera que la barra flexible me­
jorará la función del calzado desde un punto de vista de 
adaptación inicial hasta un punto de vista de comportamien­
to y de tacto de la superficie. Además, la barra flexible 
y la posibilidad de una flexión uniforme del calzado en 
circunstancias de menor resistencia, le comunicarán una ca­
pacidad de reducción de las distensiones de ligamentos en 
la planta del pie, condición que se denomina comúnmente fa- 
citis plantar.

Se puede hacer referencia a la figura 6, que 
representa una vista agrandada, parcial, de la suela 20, y 
la forma de flexión de la parte de base 22 y de la sección 
26 de la parte exterior, alrededor de la barra flexible 30.

M nJ* n A m  g
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Un contrafuerte 32 se extiende hacia arriba
desde la suela 20 en la región del talón del calzado 10.
El contrafuerte se extiende alrededor del talón desde las
regiones de los tobillos en los lados medio y lateral del
pie, y comprende dos capas de un material plástico que prj)
porciona soporte y rigidez en la zona del cuboides inferid
del calzado. El contrafuerte asi, tiene la función psguticu-* .
lar de reducir el exceso potencial de pronación o de 'supi­
nación, y reduce la potencial destrucción del calzado de­
portivo. ***J

Con referencia a las figuras 4 y 5, el con­
trafuerte 32 incluye una capa de base 34 y una capa de..*gu-
perficie 36. Estas capas, como se ilustraren la figursf'4,

* * **
están aseguradas entre si a lo largo de una zona marginal* *
de cada capa, con la capa de superficie en el exterior .* Las+* *
capas del contrafuerte pueden estar aseguradas entre-*gi*por 
estratificación de las capas dentro de la zona marginal.

En una realización preferida, ambas capas 
de base y de superficie, pueden ser de un material de po­
lio tileno reforzado, tal como surlyn. Y, sin intención de 
limitar el invento, sino más bien para presentar una des­
cripción de un contrafuerte que ha sido utilizado satisfac­
toriamente, la capa de base puede tener un grosor de 1 mm. 
y la capa de superficie puede tener un grosor de 0. 5 mm.

El contrafuerte puede estar soportado alre­
dedor de una plantilla del calzado deportivo, o bien la ca­
pa de base puede estar formada para proporcionar una super­
ficie de fondo vuelta hacia dentro (no mostrada) soportada, 
por ejemplo, entre la suela 20 y una plantilla u otra su­
perficie de soporte del talón.
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Puede preverse una lámina 38,40 de recubri­
miento de la superficie, exterior sobre las capas de base y 
de superficie 34,36 del contrafuerte 32. La lámina puede 
ser un material de lámina de plástico, piel, etc, y puede 
tener un color que contraste la.ra representar la construc­
ción del contrafuerte en forma generalizada.

La función del contrafuerte 32 es eliminar,
*  .  *

o virtualmente eliminar, la destrucción de la parte trase­
ra del calzado y/o la pronación o supinación excesivas. Una 
acción de carrera puede caracterizarse porque incluyelos 
siguientes hechos, a saber, talonación, apoyo de la bola 
del pie, pronación, liberación y supinación. Tal como. ̂ 3
usa en esta memoria, el término pronación define un gj^*o

* - * *
del pie hacia la mitad o hacia dentro del pie, y la ^supi­
nación" puede considerarse como la rotación de una ar^icu-* * *
lación (cadera, rodilla, tobillo, etc.) hacia atrás y^épa- 
rándose de la linea media del cuerpo. El contrafuerte sitúa! 
do como se lia descrito, proporciona un control mecánico pa­
ra que la estabilización en el pie del usuario, esté asegu­
rada sustancialmente en un plano neutro, esto es, la posi­
ción natural del pie en un ciclo de paso normal, para redu­
cir con ello la magnitud del giro del pie. La reducción en 
la magnitud del giro del pie da como resultado la reducción 
de la destrucción del calzado y/o al menos del peligro poten 
cial de que se produzca una lesión en la parte trasera del pi

El material 12 de nilón de la suela propor­
cionará el grado de resistencia, robustez, duración, sopor­
te, etc, que sea necesario para la suela del calzado depor­
tivo, como se ha descrito en esta memoria. Este material, 
además puede ser moldeado de acuerdo con técnicas de moldeo 
bien conocidas.



Hojw* HM W S  ^

REIVINDICACIONES

Los puntos que como característica de novedad se* pre 
sentáis para que sean objeto de esta solicitud de Modelo, jiá 
Utilidad en España, por VEINTE años, son los que se reco-

1
gen en las reivindicaciones siguientes: *.

13.- Calzado, particularmente de atletismo, que in­
cluye una pala, una suela y una pluralidad de tacos dispue: 
tos en agrupaciones de tacos, que se extienden hacia abajo 
desde la suela y que adaptan al calzado a deportes en eam--
po, y en el que la suela incluye una capa de base y uñar ,ca

** * *pa exterior, proporcionando dicha capa exterior una superf: 
cié para montar cada taco de dichas agrupaciones de tacos, 
y constituida por al menos dos zonas separada longitudinal 
mente para proporcionar una región de suela de calzado re­
ducido, sustancialmente espaciada entre dichas agrupacio­
nes de tacos, dentro de una parte de puntera que tiene la 
capacidad de flexión de dicha suela con menos resistencia, 
y un contrafuerte, dentro de la región que se extiende des ] 
de la parte de talón hacia arriba de la suela y hacia de­
lante, hacia la parte de la puntera, a lo largo de los la­
dos lateral y medio de la suela, estando formado dicho con 
trafuerte como una pared que tiene una altura en toda su 
longitud, suficiente para confinar el talón del pie y*pro­
porcionar soporte y rigidez al pie, en la zona del cuboide: 

inferior, y estando formado dicho contrafuerte de un mate-
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rial diferente del de dicha suela y asegurado a dicha suela 
debajo de la superficie de dicha pala.

2a.- Calzado de acuerdo con la reivindicación 13, en 
el que dicha capa exterior que se extiende hacia dicha par­
te de puntera incluye una región cortada sustancialmente.A 
equidistante de dichos lados lateral y medio de dicha sueía, 
comprendiendo dicha región cortada una barra de flexión al­
rededor de la cual puede flexionar dicha suela. *.. I**

33.- Calzado de acuerdo con la reivindicación 13, en
el que dicha región cortada y la región de suela siguen ge-
neralmente el alineamiento descentrado de los huesos da la

*  .
cabeza metatársica del pie. ^ ..., *- * +

4 3 . -  Calzado de acuerdo con la reivindicación 13, .en 
el que dicho contrafuerte incluye una capa de base y una* 
capa de superficie, estando asegurada dicha capa de base a 
dicha suela, y estando dicha capa de superficie asegurada a 
dicha capa de base, a lo largo de un borde marginal de sola 
pamiento.

5a,- Calzado de acuerdo con la reivindicación 43, en 
el que dicha capa de base está dispuesta interiormente res­
pecto a dicha capa de superficie.

6a.- Calzado de acuerdo con la reivindicación 5^, en 
el que dicha capa de base es de un grosor mayor que el de 
dicha capa de superficie.

73.- Calzado que incluye una pala, una suela y una 
pluralidad de tacos dispuestos en agrupamientos de tacos, 
que se extienden hacia abajo desde la suela y que adaptan 
el calzado a deportes en campo, y que comprende un contra­
fuerte en una región que se extiende desde la parte de ta­
lón hacia arriba de la suela y hacia adelante, hacia la par
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te de puntera, a lo largo de los lados lateral y medio de 
la suela, estando formado dicho contrafuerte como una pa­
red que tiene una altura, en toda su longitud, suficiente 
como para confinar el talón, y proporcionar soporte y rigi­
dez al pie en la zona del cuboides inferior, e incluyendo^
dicho contrafuerte una capa de base y una capa de supeyfi* 
cié, estando asegurada dicha capa de base a dicha suela, y 
estando dicha capa de superficie asegurada a dicha capar.dq

* t
base, a lo largo de un borde marginal de solapamiento.

8a.- Calzado de acuerdo con la reivindicación 7-t en 
el que dicha capa de base está dispuesta interiormente.ra$¡

i* -  ̂* 
** < f
+ *3

pecto a dicha capa de superficie.
9-.- Calzado de acuerdo con la reivindicación 8^,/en 

el que dicha capa de base tiene un grosor mayor que el'cCe 
dicha capa de superficie.

10a.- "CALZADO, PARTICULARMENTE DE ATLETISMO".
Tal y como se ha descrito en la Memoria que antece­

de, representado en los dibujos que se acompañan y con los 
fines que se han especificado.

Esta Memoria consta de once hojas escritas a máqui­
na por una sola cara.

Madrid,
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