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La presente invencibn se refiere a un instrumento
medidor de la longitud interna y externa del Gtero o de

otras cavidades del cuerpo humano.

Un dato importante para conseguir un buen asenta-
miento de un dispositivo intrauterino, por ejemplo un anti-
conceptivo, es la longitud interna del Gitero, es decir, des-
de el orificio cervical interno, hasta el fondo del Gtero.

Con los dispositivos utilizados actualmente se

consigue averiguar la longitud total del Gtero, es decix,

desde el orificio externo del cuello uterino hasta el fondo

del Gtero. Esta medida, aunque importante, no es suficiente

para garantizar un buen asentamiento del dispositivo intra-

uterino a insertar.

Por todo ello se ha ideado el instrumento medidor
objeto de la invencidn, que permite conocer la 1ong£%dd:to—
tal del Gtero, comprendiendo la cavidad endometrial 'yel
cuello uterino, y la longitud parcial de ambas cavidééés
por separado.

El instrumento en cuestibn consiste fundamental-
mente en una varilla de naturaleza flexible y tacto suave,
como puede ser la de un plastico endurecido, dotada de es-
calas graduadas visibles exteriormente. Esta varilla presen-
ta un remate redondeado y romo en sSu extremo interno y una
empufiadura en su extremo externo. A lo largo de la varilla
va montado un cuerpo corredizo, dotado de un tope en un ex-
tremo que, adem&s constituye un indice sefializador a lo lar-

go de la escala graduada, y de un pulsador en el extremo

opuesto, para su accionamiento y que, asimismo, constituye
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un iIndice de lectura sobre la escala en cuestidn.

En una realizacibfn ventajosa, en las proximidades
del extremo interno de la varilla, est8 situado un tope
flexible, cuya amplitud es algo mayor que la del paso u
orificio cervical interno, capaz de ceder f&cilmente para
superar sin dificultad este orificio.

Mds concretamente se La previsto que el cuerpo co-

rredizo estd formado por una céanula desplazable telesc&pica-
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mente alrededor de la varilla graduada, a cuyos extremos es-

tén vinculados sendos fndices sefializadore: y que facilitan,

ademds, la manipulacifén de la cénula sefia. izadora.

Se ha previsto que la varilla presente dos etcalas
graduadas, una a partir del extremo interno o distal, debi-
damente compensada en relacién a la posicién del tope'¥fle-

xible descrito, cuya lectura se realiza por medio del.&ndi-
ce sefializador m&s préximo del cuerpo tubular, y otégféh la
parte externo o proxima de la varilla, en la que es;é:bom—
pensada la longitud del cuerpo corredizo. En la escala prb-
xima al extremo distal de la varilla se mide la longitud
cervical y en la escala del extremo proximal se lee la lon-
gitud externa uterina o histerometrfa. La diferencia entre
las dos medidas dara la longitud de la cavidad endouterina,
que es la realmente Gtil.

Para la mejor comprensifn de cuanto queda descri-
to en la presente memoria, se acompafia un dibujo en el que,
tan s6lo a titulo de ejemplo, se representa un caso prictico

de realizacibn del instrumento medidor.

En dicho dibujo la figura 1 es una vista en alza-
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do del dispositivo medidor en posicién de reposo; la figura
2 es una vista en alzado del dispositivo en posicibn de me-
dir la longitud externa del Gtero o histerometria; la figu-
ra 3 es una vista similar en el momento de medir la longi-
tud cervical; y la figura 4 es un detalle en alzado a mayor
escala, mostrando el momento en que el tope flexible de la
varilla del medidor, rebasa el orificio cervical interno

en sentido ascendente.

El dispositivo medidor de la longitud intérﬁé.y

externa del ftero descrito se ha representado en los dibu-

jos por una varilla flexible -1-, delgada y de superfigie

lisa, con un extremo -2- romo, correspondiente al extremo
distal, y el opuesto dotado de una empufiadura -3-.
En las proximidades del extremo -2-, por éjémplo

a 1 cm de distancia, hay un tope -4- blando y flexiBde:

A partir de este tope, la varilla -1- preééﬁéa
una escala graduada -5-, en la que se ha compensado_i?udis—
tancia que media entre el tope -4- y el extremo -2-,

En las proximidades del mango o empufiadura -3-,
la varilla -1- presenta una escala graduada =-6-, en la que
se ha compensado la longitud de una canula -7- montada co-
rrediza a lo largo de la varilla -1-. Esta cénula -7- estd
dotada en los extremos de sendos resaltes -8- y -9-, que
constituyen indices de lectura sobre las escalas ~5- y -6-,
respectivamente. Ademés, el resalte -8- distal constituye
tope para situar la cénula apoyada en la boca del orificio
cervical externo del cuello uterino, referenciado en las

figquras 2 y 3 con el nivel -10-,
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Para facilitar la comprensifn de la forma en que
se efectua la medicibn con el instrumento descrito, en las
figuras 2 a 4 de los dibujos se han representado un nivel
inferior -10-, que corresponde al orificio externo del
cuello uterino, segiin ya se ha dicho; un nivel -11l- que
corresponde al orificio cervical interno, entre cuyos ori-
ficios queda representado el cuello uterino con la referen-
cié -12-; un nivel -13- que corresponde al fondo ute£1n9
interno, entre el cual y el nivel -11- queda configﬂ%gaé

la cavidad endouterina -14-, referenciindose con -15-. 13&

longitud total o longitud externa de la cavidad uterina,

Se comprende que la medicidn podria realizarse

en otra cavidad dotada de dos longitudes diferenciadas,

[
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adaptando para ello las escalas y medidas correspondientes.

El funcionamiento del dispositivo medidor des&ri-
to es el siguiente: con el tope -9- situado en el ei%gého
mas pr6ximo a la empufiadura -3-, se introduce el extééﬁo
distal -2- de la varilla -1l- por el orificio externo -8-
del cuello uterino -12-, hasta llegar al fondo uterino in-
terno -13-. Seguidamente se desliza la cd&nula -7- hasta
que el resalte -8- llega al nivel del orificio cervical ex-
terno -10- (figura 2). En esta posiribn, el indice -9- se-
fiala sobre la escala -6- la histerometria externa uterina,
o distancia de referencia -15- (figqura 2).

A continuacidn se retira la varilla -1- suavemen-
te hacia el exterior hasta que el tope flexible -4- llega

al orificio cervical interno =-11-, momento que se detecta

porque el retroceso de la varilla -1- experimenta una lige-
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ra resistencia. En este momento se desplaza la cénula -7-
hasta gque el tope -8- se apoya en la boca del orificio
cervical externo -10- (figura 3).

Una vez situada la c8nula en la posicibn tope
ya puede extraerse el dispositivo, procurando no'variar la
posicibn de la cé&nula -7-.

Tanto el movimiento de entrada como el de retro-
ceso de la varilla con el tope flexible -4-, a lo la.go
del cuello -12-, es posible porque el tope cede (flgura 4),
en uno u otro sentido. No obstante la resistencia que ofre—
ce en el movimiento de retroceso, en el momento en que el
tope llega a la altura del orificio -11-, es suficiegzé:pa-

ra que sea percibido por la persona que manipula el dispo-

sitivo. Teete

Cuando se ha extraido la varilla de la cavidad

SNege

uterina, el Indice -8- sefiala un valor en la escala =5v,

que corresponde al del cuello -12-. i e

Restando la distancia de -12-, de la -15- obtenida
en la primera lectura, que corresponde a la distancia total
comprendida entre el fondo -13- y el orificio externo -10-,
se obtiene la longitud de la cavidad endouterina =-14- que
es la realmente fitil para el buen funcionamiento del dispo-
sitivo intrauterino.

Serén independientes del objeto de la invencibn los
materiales empleados en la fabricacitn de los componentes
del instrumento medidor, formas y dimensiones de los mismos

y cuantos detalles accesorios puedan presentarse, siempre y

cuando no afecten a su esencialidad.
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REIVINDICACIONES

l. Instrumento medidor de la longitud interna y
externa del fitero, caracterizado esencialmente por el hecho
de que consiste en una varilla flexible introducible en
parte en el interior dél Gitero, con un extremo interno o
distal romo, y un extremo proximal dotado de una empuiiadu-

ra, cuya varilla estd dotada de escalas graduadas, las cua-

les son recorridas por un cuerpo corredizo montado e?'ré
varilla en cuestidn, cuyo cuerpo presenta un tope apoiﬁﬁle
contra la boca del orificio cervical externo del cuello
uterino, y, por lo menos, un indicé sefializador que gé-des-
plaza a lo largo de las escalas graduadas de la varilla.

2. Instrumento medidor de la longitud interma-.y

externa del Gtero, seglin la reivindicacidn anterior,gg

racterizado por el hecho de que en las proximidades éég}ex-
tremo distal de la varilla hay un resalte flexible a :m.oc_iov
de top=, cuya anchura supera la del cuello uterino y que
es capaz de detectar la posicibn del orificio cervical in-
terno, cuando se efectua un movimiento de extraccidn de 1la
varilla previamente introducida hasta el fondo del ftero,
cuyo tope puede rebasar con fac{1idad el cuello uterino,
tanto en un sentido como en otro.

3. Instrumento medidor de la longitud intermna y
externa del fitero, segflin las reivindicaciones 1 y 2, carac-
terizado por el hecho de que, ventajosamente, el cuerpo co-

rredizo consta de una cinula atravesada por la varilla, pro-

vista en sus extremos de sendos iIndices sefializadores, de
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los cuales el situado mas prdéximo al extremo externo,'cons-
tituye empufiadura de manipulacién.

4. Instrumento medidor de la longitud interna
y externa del Gitero, seqfin las reivindicaciones 1 a 3, ca-
racterizado por el hecho de que la varilla esta dotada de

dos escalas, una prb6xima al extremo distal, cuyos valores

estén debidamente compensados en relacibfn a la posicidn del

tope flexible, y cuya lectura se efectua mediante ek, indice

del extremo mas proximo de la varilla, cuyos valores_estén
coipansados en relacidn a la longitud de la c&nula corredi-

za, :1;@ lectura se efectua mediante el extremo de la cinula

mis prcximo a la empufiadura de la varilla. *

5. Instrumento medidor de la longitud interna y ex-

terna del fitero.

La presente memoria descriptiva consta en ¢onjun-

to de ocho hojas foliadas y escritas. a m8guina por unet *sola

cara. P

Barcelona, 27 de julio de 1984

Luis IGLESIAS CORTIT
p.a. 1. PONTI
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