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El presente Modelo de Utilidad se refiere a un
asiento anatdmico perféccionado cuyo uso por parte del ofici-

nista o trabajador que debe estar permanentemente sentado me-

 jora’1as.condiciones de‘trabajo,-eﬁiténdose notablemente lcs"‘

inconvenientes que para .la salud suponen las sillas, sillonés

vy asientos normalmente conncidos. ' B

TR

Fl asiento anatdémico perfeccionado se caracteriza’

porque la plataforma en que se apoyan las nalgas del usuafio

es inclinada siendo m&s alta su parte posterior respecto a la

parte delantera mAs baja. La pendiente del plano inclinado

constituida por la plataforma puéde ser.regﬁiable,fadapfaéébe

se en cada caso a las condiciones fisioldgicas y de traba

ﬁhjo

del usuvario. A ) .

El cambio de la postura anatémica gue supone el uso
de este aéiento supone las siguientes ventajas para el usua-
rio: | |
- Conservacién del'enderezamiento de la colﬁmna vertebral.
Reparto_adecuado del pgso del'éuerpo entre‘la base de los
.hpesos isquidn préximo al pubis y la planta de los pies.
Ligera contraccidn de una Qerie de misculos del abdomen con
lo que se evita la péraida del tono muscular natural.

- Cuando el usuario se inclina sobre una mesa, al tener un
mayor apoyo de.piernas y brazos, se evita una cifosifica-
cién excesiva de la zona lumbar.

Disminucién de la tendencia a la hiperlordotizacién cervi-
cal y cifosificacién dorsal.

- Prevencién y paliacién de los dolores vertebrales.
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En la hoja grédfica adjunta y a titulo de ejemplo

se representa un caso de realizacidn practica del asiento

anatémico perfeccionado, objeto del presente Modelo de Utili-

dad.
La figura 1 muestra una vista en alzado lateral,
. . ... L
mientras que la figura 2 es.upa vista posterior. ..

Siguiendo los dibujos se advierte el respaldo de
largueros verticales normales paralelos -1l- y travesafio sﬁse-
rior horizontal —2-,’mientras qué la platafofma -3~ en que se
ha de asentar el usuarioc es inclinada, presentando la parte

delantera més.baja, | | ‘ P

Por ello las patas delanteras —4- son mas bajassy <La
pata de;antera ~4- de cada lado queda unida con la pat§£pqs-
terior -5-, prolongacidn hacia abajo de los largueros del
respaldo, por medio de los travesaflos horizontales =-6-.

La disposicidn inclinada del asiento mejora la po-
sicién anatdmica del usuario y en consecuencia las condicio-
nes del trabajo, evitando las malas consecuencias qué espe-
cialmente para la éolumna vertebral y musculatura supone el
prolongado trabaio sedentario de la gente que estd en las
oficinas y colegios.

'~ Se fabricard el asiento anatémico perfeccionado,
objeto del presente Modelo de Utilidad. con los materiales
apropiados a sus elementos componentes, pudiendo variar su
forma, acabado, dimensiones y cuantos detalles no alteren,

cambien o modifiquen su esencialidad.
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12.- Asiento anatédmico perfeccionado, caracterizado porque

la plataforma en que se apoyan las nalgas del usuario es in-

"qunada slendo mas alta su parte posterlor respecto a la par-:

i .’..l

ote. delantera més baja. La pendlente del plano 1nc11nado’cens-

~tituida por la plataforma es regulable, adaptandose enﬁcadbz‘

caso a las condiciones fisioldgicas y de trabajo del usua-

rio.
22.- Asiento anatdmico perfeccionado.
Consta la presente memoria descriptiva de cuatro hojas fol'fa-

das escritas por una sola cara. S A

Barcelona, 30 de marzo de 1.Q$én

P. A.
M. LLORT
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