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Este modelo se refiere a dispositivos de fijación 
o, con mayor exactitud, a un dispositivo de fijación para la* 
zos que sirven como asideros en sandows hechos de tubos de cau 
cho.

Para fines de entrenamiento, cada vez se emplean 
mas los tubos de caucho especial consistiendo el entrenamien­
to, como se sabe, en que el usuario intenta estirar el tubo 
poniendo el cuerpo en diferentes posiciones.

No obstante, ha resultado dificil conseguir un 
buen agarre en estos tubos, y aun cuando se haga bucle en los 
extremos del tubo, tiene la tendencia a hacer un corte en las 
manos u otras partes del cuerpo alrededor de las cuales se h& 
yan hecho los bucles*

Se ha intentado resolver este problema empls^&fre• * *
piezas de plástico o de madera con una muesca, como asiderps,
colocándose el tubo de caucho en la muesca* No obstante,*esta’ * • #

0  m m

solución ha demostrado ser bastante costosa, puesto que el-tu
m

bo especial que se tiene que utilizar normalmente es muy cayo
• • - • -

y cada bucle exige varios decímetros de tubo, y además se, suma
• * i

el coste de los asideros. .... I
* • a

Por consiguiente, este problema no ha tenido Ijas’te;
• . • 1 • • • #ahora solución. No obstante, para conseguirlo existe la nécesi 

dad de un dispositivo de fijación fiable entre el tubo y un 
asidero separado que fuera sencillo y barato y que pudiera 
unirse fácilmente al tubo del sendow.

Este modelo constituye dicha combinación de asida-! 
ro bueno y barato y una fijación simple y fiable del asidero 
al tubo ¿el sandow* El objeto del modelo y sus características! 
especiales se encuentran en Igs reivindica iones adjuntas. !

El modelo se describe a continuación con mas dets-¡
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He* tomando como referencia el dibujo adjunto, donde:
la fisura 1 es una vista esauemática en perspectiva dej 

piezada de un asidero con su dispositivo de fijación segón el 
modelo.

La figura 2 es una vista esquemática en sección longi­
tudinal tomada a través de la construcción ilustrada en la figu 
ra 1.

La figura 3 es una vista tomada a lo lsrgo de la línea 
de corte transversal III-III de la figura 2; y

La figura 4 es una vista en sección longitudinal esqu,g 
mítica de otra construcción.

El modelo consiste básicamente en un trzo de tubo 1, 
preferiblemente de plástico, con dos agujeros diametralmente^ 
opuestos 2. •« •

ün cincho de banda 3 pasa a través de los agujeros 2 y
9

este cincho constituye el propio bucle de agarre 4-. .. \
• • •

Un tubo 5, hecho de caucho especial, se introduce en
•  •  •

el trozo de tubo 1 y se introduce una cuña cónia 6, a su vez,
*  •  *  •  -

en el tubo 5» La parte superior de la cuña cónica 6 tiene lg
• *

formn de una bola 7, por lo ¡?ue se forma un cuello 8 entre*’es'ta
• • I

bola 7 y la Parte cónica de la cuña. *•••*• • 1l 9, • iEl modelo se ensambla del modo siguiente: ** *
Un trozo de b^nda, por ejemplo, una banda de terylene 

con una anchura de aproximadamente de 2 a 3 cm, se hace pasar a 
través de los agujeros 2 en el trozo de tubo 1 después de lo
cual se unen los extremos entre sí firmemente pegándolos, co- ¡

¡

siéndolos o de un modo similar, para formar el bucle de agarre 
La parte del cincho de banda 3, que pasa 3 través del trozo : 

de tubo 1 se oprime contra la pared interior del trozo de tubo 
1 y el extremo del tubo flexible de caucho 5 se hace pasar a I
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través del trozo de tubo 1. Una cuña cónica 6 se introduce» ca 
locando primero la bola 7» en el extremo del tubo de caucho, 
por lo que el tubo de caucho $ se dilata algo alrededor de es** 
ta cuña 6. El tubo de caucho 5* con la cuña 6 en su interior, 
se hace pasar a través del trozo de tubo 1, por lo que el tubo 
de caucho 5 se prensa contra el interior del trozo de tubo 1.
No obstante, la parte de cincho de bands 3, que pesa a través 
del trozo del tubo 1, evita que la cuña 6 pase a través del 
mismo, con el resultado de que el tubo de caucho queda sujeto 
entre la cuña 6, la pared interior del trozo del tubo 1 y el 
cincho de banda 3, y cuanto mis se estire el tubo de caucho tan 
ta mas resistencia tendrá el agarre. Como la bola 7 la par­
te superior de la cuña 6 puede pasar por el cincho de banda.3,
el cincho ouedará situado contra el cuello 8, como se iluatra* • *.• * •
en la figura 2, y por lo tanto, también se evita que el tubo

«

de caucho 5 se mueva en dirección opuesta. ..• • i
En la modalidad alternativa ilustrada en la figura 4-,

*  a m

un extremo del trozo de tubo 1 se ha contraido para formar *un
** * * * * !codo hacia el interior 9. El tubo de caucho 5 con la cuña cóni-f

: • Ica 6 en su interior esta provisto de un anillo de fijaciórf'10 j.• •/ • !
antes de introducirse en el trozo de tubo 1. Este anillo de*f¿i

• « !# • ijación 10, junto con la cuña 6 y el codo interior 9 del tbotfo 
de tubo 1 evita que el tubo de caucho .5 resbale a través del 
trozo de tubo 1.

Gracias a este modelo se ha obtenido un asidero bueno; 
y sencillo, para sandows hechos de tubos flexibles de caucho, j 
oue es si mismo tiempo barato y de fácil unión al tubo de cgu- j

t

cho y asegura una fijación fiable. ,
Descrita suficientemente la naturaleza del invento, ¡

así como la manera de realizarlo en la practica, debe hacerse
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constar que las disposiciones anteriormente indicadas son sus­
ceptibles de modificaciones de detalle en cuanto no alteren su 
principio fundamental.

I
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REIVINDICACIONES

1. - Asidero en forma de lazo, del tipo que se une a 
tubos de caucho, caracterizado porque comprende un trozo de tu 
bo que se hace pasar sobre el tubo de caucho al que se ha de 
unir el asidero; un cincho de banda que pasa a través de dos 
agujeros opuestos en el trozo de tubo; y una cuña que se intrfi 
duce en el tubo de caucho y que actfia conjuntamente con el cin 
cho de banda para sujetar el tubo de caucho en el trozo de tu­
bo.

2. - Asidero en forma de lazo segfin la reivindicación 
1, caracterizado porque comprende un trozo de tubo provisto de 
un codo interior. • 4 • • *

3. - Asidero en forma de lazo segCin las reivindi^^o** 
hes 1 y 2, caracterizado porque el tubo de caucho esta proyis-

4
to de un anillo de fijación que se utiliza con la cuña. •. %• • *

* 0  •  m

4. - Asidero en forma de lazo, tal y como aueda sustaft
• m •

cialmente descrito en la presente Memoria y en los dibujos ad-j
' « - t  '  i

juntos. . „. ¡I « !
Esta Memoria consta de 5 hojas escritas a máquina’'por j.«••• ¡ • ■una sola cara. **•*•» • !í

Madrid, 1 6 FE8. 1983
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