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La presernte invencidn se refiere a una fé&€rula para
evitar el movimiento de dos miembros articulados y m&s concre-
tamente para evitar o limitar desviaciones en las rodillas, si

bien podria aplicarse a otras articulaciones de miembros, como.

puede ser el codo.

Existen ciertos casos en los qgue una persona esti

sometida a condiciones especiales que hacen particularmente

delicada una articulacidn. Tal sucede en los periodos pre y .
postoperatorios de la cirugia de la rodilla.

Hay otro tipo de situaciones en las gque conviene
una proteccién preventiva de la articulacién, como sucede en ceed,
la préactica de ciertos deportes gque requieren un esfuerzo |
importante en la misma. .

®oee e

Asimismo, hay pacientes cuyas extremidades padecen ..
¢ q *

deformaciones (varus y valgus), cuyo tratamiento exige una im;,
L

L ]
L X I

movilizacidn o limitacidn de las articulaciones, sin llegax a,

s * .

impedir su flexidn normal. ' T

Con las fé&rulas conocidas actualmenferno se ha consey
guido subvenir las necesidades planteadas porgque su utilizaéién
supone una excesiva immovilidad para la articulacidn, llegando
a impedir incluso el movimiento deseable alrededor de un solo
eje horizontal.

Otro inconveniente de las fé&rulas conocidas es su
excesivo peso que dificulta su colocacién y extraccidn, al
tiempo que no mantienen su posicidn estable de trabajo durante
mucho tiempo.

Para dar una solucibn 6ptima a los problemas apuntaacs

se ha ideado la férula objeto de la invencién que resulta efi-
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caz, relativamente ligera y f&cilmente manejable.

La férula en cuestifn consta esencialmente de dos
placas rigidas aplicables respectivamente a los dos miembros
de la articulacibfn por la misma cara; unidas a sendos brazos
que estdn articulados por sus extremos segin un eje que coin-
cide con el eje de articulacidén de los miembros, una tercera
placa rigida que se adapta a la articulacidn de los miembros 5-
por el lado opuesto a 1lo0s anteriores, cuya placa estd montada ‘
giratoria segln un eje coincidente con el anterior e incorpora-
da a unos brazos curvos que estén articulados entre si por sesds
uno de sus extremos en el eje de giro de la placa citada Gltis,,.
mente, cuyos brazos curvos se adaptan al contorno de los dos
miembros y esté@n unidos por los extremos respectivos opuestqQs .

a la articulacidn, a las placas situadas en el lado opuesto ‘de*,

uno y otro miembro, completando la férula unas bandas y tirane.

tes con medios de ajuste alrededor de los miembros. e e,

Mas concretamente los extremos de los brazos curvos
articuladcs en el mismo eje que la placa rigida son rectos y
piicticamente paralelos a los brazos de la férula situados en
el lado opuesto de la misma, en tanto que la zona curvada tiene
un contorno sensiblemente en "U" ligeramente inclinada.

Las placas de la férula aplicadas a los miembros
comprenden en la cara de aplicacién una almohadilla amortigua-
dora.

Por su parte los brazos articulados de uno y otro
lado, est&n dotados de una funda amortiguadora.

En las placas situadas en el mismo lado de la féru-

la esté@n unidas unas bandas dotadas de cierta elasticidad,
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destinadas a rodear los miembros de la articulacibn y con

medios para sujetarse en posicibn de trabajo, afirmando la po-

sicién de la f&rula, al tiempo que realizan una determinada

presidn en los miembros.

Ademds, en la placa rigida giratoria est&n unidas dos. -

correas con medios de ajuste graduable que rodean la articu-

lacidn justamente por encima y debajo de la misma, respectiva-; «.

. mente. Estas correas disponen de almohadillas frontales de . o

0..

aplicacidn.

Se ha previsto también un tirante de torsién unido .,,.,
por un extremo a una de las placas situadas en el mismo ladoh._; 
y dotado en el otro extremo de medios de fijacidn a la otra

placa del mismo lado, despues de cefiir en forma helicoidal
los dos miembros. .

Concretamente el tirante de torsidn estd sujeto en-,,
*

la placa inferior de la férula y dispone de medios de fijagidn

* 'o..

amovible en la otra placa del mismo lado, despué&s de cefiir heli-

coidalmente los dos miembros.

Para la mejor comprensidn de cuanto queda descrito
en la presente memoria, se acompaifian unos dibujos en los que,
tan s6lo a titulo de ejemplo,se representa un caso practico de
realizacidn de la férula.

En dichos dibujos la figura 1 es una vista en pers-
pectiva de la férula desprovista de bandas, tirantes y correas,
situada en una pierna que aparece representada en lineas dg tra-
zos; la figura 2 es una vista en perspectiva de la férula pro-
vista de las bandas, tirantes y correaé, de los que solamente

las correas de la articulacidn aparecen cefiidas en posicibn de
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uso; la figura 3 es una vista semejante a la anterior, pero

en esta figura la férula estd representada en posicibn de

uso y colocada\alrededor de una pierna representada, como en
las figuras anteriores, en lineas de trazos; la figura 4 es
una vista en alzado por el lado de la férula en la que estén

situadas las dos placas y los brazos rectos articulados, en

posicidn de uso, confla pierna extendida; la figura 5 es una * "
vista similar a la anterior, pero en este caso la férula apa- i:::
rece en la posicidn que corresponde a la pierna doblada; la
figura 6 es una vista en alzado posterior de la férula coloca*--ff
da en una pierna; y la figura 7 es una vista en alzado frontak-.’
de la férula con dos bandas de traccidn.

La férula descrita consta en los dibujos de dos plbas..,
cas rigidas -1- y -2-, ligeramente curvadas péra adaptarse,:sf% :

L1

respectivamente a los dos miembros =3- y -4- de una articulédién::

-5-. En el caso ilustrado en los dibujos se trata de una pierna.

Como se aprecia en la figura 1 de los dibujos las
placas -1- y -2- se hallan situadas en la cara externa de los
miembros -3- y -4-, respectivamente. Estas placas estdn recubier-
tas por su cara de aplicacidén a los miembros -3- y-4~, median-~
te unas almohadillas amortiguadoras -la-y-2a-.

Las placas estén unidas a uno de los extremos de .
sendos brazos rigidos -6- y -7- gue estln articulados por los
extremos opuestos -6a- y -7a- alrededor de un eje -8- que coin-
cide con el eje virtual I-I de la rodilla -5- (figura l). Los
brazos -6- y -7- estdn dotados de unas fundas proﬁectoras -6b~

y -7b-, respectivamente.

Iy
T

La férula comprende una tercera placa rigida -9- con
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un acolchado -9%9a- en su cara de aplicacidén en el lado opuesto
de la articulacién -5- en relacidn a la cara de apoyo de las
placas -1- y =-2-.

Esta placa -9- esti articulada alrededor de un eje
-10- alineado respecto al eje -8- de articulacidn de los bra-
z0s -6- y -7- y coincidente, asimismo con el eje de articu-
lacidn I-I de la rodilla a cuyo alrededor podrdn girar libre- .-
mente los miembros -3- y -4- con la férula incorporada. .

Se ha previsto la disposicibn de otra placa girato-

ria alrededor del eje -8~ similar a la -9- para dotar a la

férula de otro punto.de apoyo sobre la pierna.

(]
®oss

En las placas -1~ y -2- estiunidos unos brazos

curvados -1ll-y-12- en forma de "U" inclinada, adaptable al

]
Sea,

contorno anterior de los miembros -3- y -4-, cuyos extremos r--,
....
opuestos a los de unidn a las placas correspondientes presepn-.,
et
tan unos tramos rectos -lla- y -l2a-, sensiblemente parale-,

los a los brazos -6- y -7- y articulados alrededor del mismo )

eje -10- a cuyo alrededor gira la placa -9-.

Los brazos curvados =-11- y =-12- esﬁén protegidos por
fundas amortiguadoras =-1llb- y -12b-.

De la placa -9- parten dos correas -13- y -14-, cada
una de las cuales consta de dos tiras =-13a~ y -13b-, y-l4a- y
~14b- que sobresalen en sentidos opuestos, ajustables entre si
ya sea paralelamente o en forma cruzada, mediante unas hebillas
-15- y -16- unidas a los extremos. En las figuras de los dibuijos
las correas estdn cruzadas en la parte posterior.

Los tramos -13b- y -14b- est8n dotados de unas almocha-

dillas -17- y -18- que amortiguan la presidn de las correas so-
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bre la parte anterior de la rodilla, justo encima y debajo de
la misma.

De la placa ~1- parte una banda ancha y eléstica -19-
dotada en un extremo de una zona =-20- de fijacién complemen-
taria a otra zona -21- situada en la propia banda, aproximada-
mente a la altura de la placa, para sujetar la banda alrededor
del miembro -3-.

De forma similar, la placa “2~ presenta unida por a
un extremo una banda ancha y eléstica -22~ dotada en su extre-
mo opuesto de una zona -23- de fijado, complementaria a otra .,,.,,
zona —-24- situada aproximadamente a la altura de la placa =-2-,,.
Esta banda estd destinada a rodear el miembro -2- ejerciendo
cierta presibén sobre é&l.

En la propia placa -2- estd unido por un extremo unes,
L

tirante de torsidén -25-, de naturaleza resistente e inextengir.
et o

ble, cuyo extremo opuesto estd dotado de una zona de fijac%@n.

-26- complementaria a otra zona -27- de que estd provista la
banda -19-.

El tirante de torsidn se coloca rodeando frontalmen-
te el miembro -4- y posteriormente el miembro -3- siguiendo
una disposicidén helicoidal.

Cuando la inestabilidad de la pierna lo aconseje po-
dran disponerse dos bandas -25- -25a- de traccién una a cada
lado, y que se cruzan por debajo de la rodilla (figura 7).

La férula descrita debe colocarse sobre la rodilla
extendida situando los ejes -8- y -10- alineados respecto al
eje virtual I-I de articulacidén de la rodilla -5-. Seguidamen-

te se cruzan las correas -13- y -14- por detris de la rodilla
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y se ajustan las hebillas -15- y -16- a la medida deseada de
forma que las almohadillas =-17- y =-18- 'queden aplicadas justo
por encima y debajo de la articulacidn -5- (figura 2). A conti-
nuacidén se colocan las bandas elasticas -19~- y -22~ alrededor
de los miembros -3- y -4- cuyos extremos se sujetan mediante
los cierres ~20- y -23- sobre las zonas complementarias -21-

y -24-. Finalmente la banda de torsidn -25- se ajusta alrede-

dor del miembro -4-, pasando por encima de la placa =9-, y i:”
rodeando la cara posterior del miembro -3- hasta que su extremo
provisto del cierre -26- queda aplicado contra la zona comple=s..%
mentaria -27-, describiendo la banda =25~ una linea helicoidad...’
(figuras 3 y 4).

Se ha previsto que para evitar dafiar las medias o &1,
roce excesivo del aparato sobre los miembros del usuario, &gfg’.

se coloque una media eldstica en la zona de aplicacifn. o e
....

Tambié&n es posible completar la férula mediante yha-,

» ‘.0

funda protectora situada por encima de la cara externa del con-
junto que forman la placa -9-, las ramaé ~1lla=- v ~-12a- y el ex-
tremo de las correas -13- y -14- situado junto a la placa, para
evitar que esta zona dafie el pantaldn u otra prenda del usuario.

La férula descrita permite la libre articulacidn de
la rodilla -5- o de cualquier otra articulacidén a la que se apli-
que, alrededor del eje transversal I-I, al tiempo que inmovi-
liza cualquier otro tipo de giro o torsibn de los miembros -3-
y -4-, estabilizando la rodilla y los ligamentos a los que pro-
tege y suple a la vez.

En consecuencia las aplicaciones de la férula son

miltiples y han qued%%g mencionadas a titulo enunciativo al co-

i
£
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mienzo de la presente memoria.

Esta férula se construye de acuerdo con las carac-
teristicas de un molde que ha sido realizado previamente de
los miembros del usuario.

Finalmente puede mencionarse que la férula es ligera,

no causa molestias al portador de la misma y queda perfectamente

disimulada debajo del vestido o traje, y se coloca o desprende:'.;

L J

con facilidad.

.
Serdn independientes del objeto de la invencidn

los materiales empleados en la fabricacidn de los distintos s...%

componentes de la férula, formas y dimensiones de los mismos s.e.’

y cuantos detalles accesorios puedan presentarse, siempre y

cuando no afecten a su esencialidad.



10

20

25

REIVINDICACIONES

1. Férula para evitar el movimiento de dos miembros
articulados, caracterizada esencialmente por el hecho de que
comprende dos placas aplicadas a un mismo lado de los dos

miembros de la articulacidn, unidas a sendos brazos cuyos ex-

L]
®
‘o

tremos alejados de las placas respectivas estén articulados en
tre si alrededor de un eje que coincide con el eje virtual de %!

la articulacidn, por lo menos una tercera placa giratoria apli-

cada a la altura de la articulacidn, como minimo una por el ..,.

lado opuesto respecto a las primeras placas, la cual estia mons.,'
tada alrededor de un eje de giro coincidente con el eje de giro
de dos brazos curvos articulados entre si, que coinciden con,., ...
el eje de articulacidn de los miembros, cuyos brazos curvos (sg*

adaptan al contorno externo de los miembros y estadn unidos §Qx=

puntos alejados a los de articulacidn mutua, a las placas Qel-

otfo lado de la férula, respectivamente, y unas bandas,correas
y tirantes que sujetan la férula a los miembros y articulacién.

2. Férula para evitar el movimieénto de dos miembros
articulados, seqgln la reivindicacidn anterior, caracterizada
por el hecho de que los brazns curvos tienen el extremo de
articulacidn mfitua, recto y practicamente paralelo a los bra-
zos del lado opuesto de la férula.

3. Férula para evitar el movimiento de dos miembros
articulados, segfin la reivindicacidn 1, caracterizada por el
hecho de que la cara de aplicacibén de las placas sobre los miem-
bros y articulacidn, estd recubierta por una almohadilla protec-

tora.

| ]
.
...
LR
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4, Férula para evitar el movimiento de dos miembros
articulados; segin la reivindicacidn 1, caracterizada porque
los extremos de articulacibén entre los brazos de uno y otro
lado de la férula, asi como los ejes de giro respectivos, se
hallan ventajosamente cubiertos por una funda aplicada a su

cara externa.

[ - L4
5. Férula para evitar el movimiento de dos miembros . «_ i

] ™

L
articulados, seglin la reivindicacidén 1, caracterizada por el ¢

L

hecho de que los brazos de uno y otro lado de la f&rula estén

recubiertos por una funda amortiguadora.

-
".0.

6. Férula para evitar el movimiento de dos miembros,,, *

articulados, segfin la reivindicacién 1, caracterizada por el

hecho de que en la placa giratoria esté&n unidas un par de _ ,
Sag

correas con cierre ajustable, destinadas a rodear la articulg-ee,
L

cidn. ve,,
* .

b XN )

7. Férula para evitar el movimiento de dos miembrgs.

articuladecs, segin las reivindicaciones 1 y 7, caracterizadar+
por el hecho de que las correas estan dotadas de unas almoha-
dillas de aplicacidn en la cara anterior de la articulacidn,
inmediatamente encima y debajo de la misma.

8. Férula para evitar el movimiento de dos miembros
articulados, seqin la reivindicacidén 1, caracterizada por el
hecho de que en las placas situadas a un mismo lado de la féru-
la estan unidas sendas bandas anchas y eldsticas destinadas a
rodear ajustadamente los miembros y dotadas de medios de fija-
cidén en la posicidn de uso.

9. Férula para evitar el movimiento de dos miembros

articulados, seqlin la reivindicaci6én 1, caracterizada por el
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hecho de que esti dotada de por lo menos, un tirante de tor-
sidén flexible e ineldstico, gque en posicidén de trabajo va de
una a otra placa situadas en el mismo lado de la férula, rodean-
do helicoidalmente los miembros.

10. Férula para evitar el movimiento de dos miembros
articulados, seglin las reivindicaciones 1 y 9 caracterizada

L]
*

por el hecho de que el tirante de torsidn esta fijado perma- '
1

nentemente a una de las placas por uno de sus extremos, en

tanto que el extremo opuesto presenta medios de fijacibn amovi-
ble complementarios a otros previstocsen la banda el&stica unidg s

a la otra placa.

»
oy

11. Férula para evitar el movimiento de dos miembros

articulados.

....‘.

La presente memoria descriptiva consta de doce ho# e
a
L
jas foliadas escritas a mdquina por una sola cara. Sl
S o
*ens

Barcelona, a 21 de octubre de 1982 »

Soledad BERNAL SIERRA
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