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Egte invento se refiere a colchones para camas.

E1l dolor de espalda, como cualguier otro dolor,
es un sintoma y ua aviso fisioldégico sufrido por mis de
ls mited de la poblacidn adulte de Gran Bretafa (uno de
cada tres del total de la poblacién) en alguna época du-—
rante sus Vidas. Las pérdidas de produccién estimadas, de-
bidas al aolor de espalda, ascienden a1 aproximadamente
treccientos millones de libras esterlinags por 2fio, con un
promedio de aproximadamente 56.000 empleados ausentes. el

trabajo cada dfa leborable. ‘.

Anztdémicamente, la egpalda es un sistema mu¥ "in-
fravalorado y nmuy sobrecargado, de gran complejidad.e--Sug

sistemas musculares son perfectamente siméiricos perp

n

afortunadanente, la espina dorsal no estd situada defta
wodo que se distribuya el peso uniformemente alrededowx.de
la misma. No obstanie, controla la distribucién del »eS0
y eato lo consizue en virtud de su flewibilidad, red@%
buyendc el peso del cuerpce como contrapeso y, cuando e SW0
por si solo sea inadecuado, transmitlendo menszjes nervig
sog al misculo apropiado para aportar fuerza adicional
para gque apoye, & Fin de evitar que caiga el cuerpo @ un

izdo. Ko debe sorprender mucho gue pueda resultar fdcil-

B

ente sonmetide a uvn esfuerzo edMcegivo que de luger 1 ten-

¢

5ién en los misculos, o a falia de coordinacidn de estcs

lo que entonces se m“n*ilte como wn dclor.
l T

Loz misculos tensos'o o coordinedes en la eg-
palda hacen muy diffcil dormir o degcansar, con lo que no
colamente aumentun losz sintomas ya ﬁresentes gino que,

aderds, se nicgan a los misculos los necesarics periodos

ros

ge relazjamiento, reposo y recuperacidn que se cobtiencn na
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‘uso de una plancha o tabla bajo el colchén de tal CoER .

turalmente con el reposo y el suefio,.

Quienes sufren de dolor de espalda son aconseja-
dos de vez en cuando en el sentido de tratar de modificar
las caracteristicas de-soporte de los colchones que tienen)
por introduccién bajo ellos de una plancha o tabla. En ge~-
neral, sin embargo, los colchones de camas corrientes tie-
nen 15 cns y mds de grosor y cederdn considerzhie: nie.

Por lo tanto, la introduccidén de una plancha o tabla, qo}a—

mente modificard las caracteristicas de apoyo en una gran

drea, de un modo muy primitivo, y produce un efecto relatl

vamente pequefio en el punto particwlar en el que estd-la

raiz del prdblema. ‘ ‘ ceea

Ademds, una proporcidén muy alta de camas en*Gran

Bretaiia son de las denominadas camas "dobles", destinedas
e ser ocupadag por dos personas, que tlenen, por ejérplo,
metro y medio o més de anchura, con un colchén de unz-an-

chura correspondiente. Se comprenderd fdcilmente que. &l

evidentemente para proporcionar alivio a un ocﬁpante de la
camg que sufra de dolor de espalda, puede repercutir en
un efecto de crear circunstancias en las cuales el otro
ocupante empiec. a sufrir dolores como resultado de un =90
porte inapropiado del cuerpo y la deformacién de éste.

Han sido ya propucstios los denominados colchones
"ortopédicos" como apropiados para aliviar los dolores de

egpalda. No obstante, los colchonecs ortopédicos usuales

Q
(...

ealdn diseiiados en general solzmente para soportar una re-
gibén Gonde se estima que va & quedar la regidén lumbar me-
dia, y frccuentemente no dejan margen ni permlten ajuste

pera el punto preciso natural de dolor/dafio ni para el an~
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plio margen de variaciones figicas en las personas, ya
sea consideradas individualmente o ya sea como personas
que comparten una nmisma cama.

Un objeto del presente invento es proporcionar
una construccién de colchdn que pueda ser adaptada indivi
dualmente a las necegidades y comodidad de la persona o
uvguario que descange sobre el mismo, y que pueda ser modi
ficado por el usuario, como pueda desearse, en cualquier‘

momento y sin que para ello sea esencial ayuda o guié“éel

«t *,

exterior. o .ol

Con este objeto a la vigta, el présente invénto
proporciona un colchén para cama que comprende una estruc
tura de soporte del cuerpo, anatémica, eldstica, ca?&éte—
rizada porque dicha estructura comprende un cuerpo dé-so-
porte eldstico inferior cubierto por una caps cémoda.de

material elédstico flexiblg que estd fijada al cuerpégﬁe

ue

s

soporte solamente en dreas localizadas, con lo gue Bd
den introducir piezas de insercidén o modificadores entre
dichio cuerpo de apoyo y dicha capa de comodidad, en las
posiciones gque se deseen, para modificar la configuracién
geométrica y por lo tento las caracteristicas de retorno
de presidn.

Ia capa cémuda se fija convenientemente al cuer
po de soporte a lo largo de cada exlremo transversal de
la misma, por ejemplo por medio de respectivas tiras acdhe
sivas. Cada una de tales tiras puede comprender una banda
de tela de pldstico con un recubrimiento de adhegivo en
ambas daras de la misma.

Ventajogamente, el cuerpo de soporte y la caca

cbémoda estdn envueltos por una cubierta exterior, compren
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tensible que puede estirarse solamente en una direcci n,

diendo dicha cubierta exterior capas acolchadas superior
e inferior, entre las cuales estdn emparedados el cuerpo
de soporte y la capa cdmoda, y una tira lateral que une

entre si a 1as'capas aéolchadas. Para mejorar el agpecto
del colchén y la ventilacidn de las superficies del mismo
sobre las cuales descansard una persona, cada capa acolcha
da. puede comprendér, por ejemplo, una capa de material

eldstico ftal como de una esponja de poliuretanc de bgja, ded

gidad, de algoddén peinado, o de guata de fibra, de uqlg?ueT

so del orden de 2,6 centimetros.

Preferiblemente, le tira lateral es una teld ex-

para permitir un cambio de la configuracidn geoméirice de

las capas acolchedas sin deformacién de las mismes. Lz tira

*
ece s s

lateral pvede tener por To menos una abertura a lo largzo de

. .’.

parte-de su longitud, de modo que se puede ‘tirar de 1a- Su-

bierta para llevarla sobre el cuerpo de soporte y 1a'cé§é
cémoda vy para permitlr adewmds la introduccidn de dichasapig
zas de insercidn a través de dicha .ubierta. Preferiblemen-
te, la abertura, o cada una de c¢llas, puede ser cerrada por
medio de un cierre deslizante. |
Para una versidén de bajo coste del colchén, en vez|
de la cublierta exterior con sus capas acolchadas; se puede
usar una cubierta extensible, cuya cubierta extensible sea
fdcil de quitar y mds bien del estilc de una sébana zjusta-
da, de preferencia de una tela gue tenga una vellosidad o
pelo (por ejemplo, de lana de cordero simwlada).

El cuerpo de goporle pucde ser de cualgnuier espon-~
ja eldstica relatlivamente denea adecusda, tal como de espon

Ja de poliuretano rcconstituida, por ejemplo de una denei-
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dad nominal del orden de hasta 130 kilogramos por metro
cébico. La esponja de poliuretano reconstituida es, por St
puesto, de grdnulos o "migas" de esponja de poliuretano,
trabados con un aglomerante adhesivo adecuado. Para el
cuzrpo de soporte puede usarse, por supuesto, egponja Qe
pdliufetano eldstica, que puede tener tiplcamente un gro-

sor del orden de cinco a quince centimetros.

La capa cbémoda puede ser, por ejemplo, de poliu~

retano flexible o de caucho esponjoso, convenientenente

.
2 d
e ®

meros denso que el material del cuerpo de soporte, ytdéi

orden de dos a veinte centimetros de grosor. ce

Ventajosamente, tanto el cuerpo de soporta.edmo
la capa cdmoda pueden tener una cubierta de tela paﬁﬁg@b-
jorar su aspecto y para proteger a las capas contra 1é-en—

%
trada de, por ejemplo, sudor.

Las piezas de insercidn o modificadores puégép
tener la forma de miembrog de tira, bor ejemplo de Qé?ﬁh-
jas seleccionadag, de madera o de material pléstico.ggypu;
do., Tales piezas de insercidn o modificadores +tienen con-
venientemente la forma de un juego, siendo todos los com-
ponentes del Jjuego de longitud igual a la anchura del col-
chég y de igual altura, por ejemplo del orden de 2,5 cen=-
timetros. E1l juego puede comprender piezas de insercidn o
modificadores de una diversidad de anchuras, por ejemnplo,
en el margen de 5 a 12 centimetros:, de alturaes, de dengidz
ées v de durczag. Cads pieza Qe insercidn o modificador
pucde ecgtar achallanado a lo largo de su borde longitudi-
nal, de modo quec su anchura en su'éuperficie superior cea
eprozimadamente le mitsd (por ejemplo, de 0,5 a 0,75 ve-

ces) la que tiene su superficie inferior.
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Se describird el invento con mayor detalle, a

modo ¢ ejemplo, con referencia & los dibujos que se acom-

" pafian, en los cuales:

La Fig. 1 es una vista en perspectiva que ilus—
tra una realizacién preferida del colchén del presente in-
vent&, siendo el colchén de un tamafio para una cama senci-

lla, en posicidén sobre una base de divdn y formando una cg

ma sencilla.

* -

la Fige 2 es una vista en perspectiva que'iiﬁs—

PRI

tra una de entre una pluralidad de piezas de inserci%n-o

modificadores que se proporcionan con el colchén de la Fig}

1. "' -ooc'-
Lo Fige 3 es}una vista por la lfnea 3~3 déni;
Tig. 13 ' 9 . -2
La Fig, 4 es un corte longitudinal de un euerpo
de sdporte vy de una capa cdémoda, que forman parte dé153b1~
chén de la Fig. 1, en posicién sobre una base de diézﬁ}
o Ia Fig. 5 es una vista en perspectiva de dos’.col
chones, idénticos al colchén de la Fig. 1, en posicidn so-
bre una base de divdn de tamafio de cama doble y que forman
una czama doble; y
Ia Fig. 6 es una vista similar a la de la Fig.
5, pero que ilustra un colchén de tamafio de cama doble, de
consitruceidn sinilar a la del colchén de las Figs. 1 a 5.
La realizacién preferida del colchén del presen-—
te invento; como se ha ilustrado en las Figs. 1, 3, 4 & Sy
es un colchén de tamaiio de cama sencilla rectangular, pero
por supuesto puede ser de cualguler forma o tamafio prdcti-
co degeado. Il colchén comprende una estructura anatémica

de soportc del cuerpo, indicada en general por ¢l nlmero
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de referencia 10 (Fig. 4), cuyo componente principal es
-un cuerpo de goporite eldstico dnferior 11 que estd hecho
de esponja de poliuretano reconstituida, que tiene una den
sidad nominal de aproximadamente 128 kg por metro cibico,
o de cuélquier_caucho o material polimero eldstico simi-
lar. El grueso del cuerpo 11 es del orden de 10 centime-

tros, pero por supueglo se puede elegir el grueso gue se

desee,
Superpuesta'sobre el cuerpo de soporte 11 hass

.
o *,

una capa cémoda o superior 12, cuya forma corresponde, sh
rlanta a la del cuerpo 11. Esta capa 12, que tiene aﬁééxi-
madamente 5 centimetros de grosor en el caso ilustradey. eg
t4 hecha de un material flexible y cldstico, tal comd.de
péliuretano, que sea menog de%so que el del cuerpo 11;‘

Como se bha ilustrado mds claramente en la JFifk.
3y el-cuerpo de soporte 11 y la capa cémoda 12 estén&éé}
vueltos por una cubierta exterior, comprendiendo dichd]cu-|
biexrta exterior capas acolchadas 18 y 19 enire las cuales
estdn cmparedados el cuerpo de soporte 11 y la capa cbémoas
12. Ias capas acolchadas 18, 19 proporcionan las dos super
Ticies del colchén sobre las cuales puvede descansar una
persona,

Uniendo entre sf a las dos capas acolchadas 18,
19 hay una tira lateral 20. Ia +tira lateral 20 estd hecha
de una tela extensible que solamente puede estirar en di-
receidn vertical, paré permitir un cambio de la configura-
cibn geométrics de las capas acolchadas 18, i9 sin la co-

regpondiente deformacidén de las mismas. La tira lateral

20 egtd unida a las respeciivas capas acolchadas 18, 19

por una cinta de borde 30 respectiva.




10

15

20

25

30
200281

‘res 13 a través de la-cubierta. La abertura estad prdvféta

Las capas acolchadas 18, 19 comprenden cada una
un material eldstico, tal como wna esponja de poliuretano
de baja densidad, un algoddén peinado o una guata de fibra,
con un grueso de aproximadamento 2,5 centimetros, empare-
dado entre dos capas de tela 26, 27. Las capas de tela 26,
27 dé las respectivas capas acolchadas 18, 19 sgon reunidas
o intervalos regulares, de modo que las dossuperficies de

cada capa acolchada 18, 19 tienen depresiones 28.

La cubierta exterior no solamente mejora e%lﬁs—

pecto del colchén, sino que mejore adends la ventilatidn

*e

de las superficies sobre lag cuales puede descansar uha

persona. o Tees

-
..

La tira lateral 20 tiene juna abertura paréjpér-

i

mitir que se pueda tirar fdcilmente de la cubierta exte—

»
acs g e

rior para llevarla sobre el cuerpo 11 y la capa 12 y para

peruitir el paso de las plezas de insercién o modifidato-

.
PRA SN

de un cierre deslizante 21. , _ et
La capa 12 estd fijada al cuerpo 11 de tal modo
que se proporcionen dreas localizadas de unidn entre el
cuerpo 11 y la capa 12 que periitan la introduccibn, entre
el cuerpo 11 y la capa 12, de cualquier ntmero préctico
descado de piezas de insercidén o modificadores 13 del tipo
ilugtrado en la Fig. 2. Como se ha ilustrado en la Fig. 3,
esta fijacién‘se consigue mediante la previsibn de dos i
rag de fijacidn adhesivas 29 (habiéndose representado en
la Pig. 3 solamente una tire 29 de fijacién), una a lo lay
go de cada extremo del cuerpo 11 y de la capa 12. Cada unal
de tales tiras 29 es una banda de tela delgada recubierta

por cada cara con un adhesivo sensible a la presibn, o
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extender el colchdén, sin limitar en grado alguno sigpddical
L4 L)

chén con un nimero de los mismos suficiente para permitir

adhesivo aplicadc, siendo las %iras 14 situadas simplenen-
P M

te en posicibn sobre el cuerpo 11 antes de poner en posi-
cidén la caﬁa 12, de modo que la adherencia se produce lue-
go, en consecuencia, automiticamente. Ha de entenderse,
sin embargo, que se puede efectuar la fijacién en cuales-
quiera posiciones deseadas 6 por cualesquiera medios que
permitan introducir donde se requierab las pliezas de inser

cibén o modificadores 1%, o miembros equivalentes, para asi

L]
ﬁ.. -

....

tivo las posiciones en las cuales estidn situado los cita—

se "

dos niembros.

Para mejorar ellaspecto del cuerpo 11 ¥ dd.lg ca.

& * ".l
pa 12, ¥y para protegerlos contra la entrada de, por ejem-

plo, sudor, dicho cuerpo 11 y dicha capa 12 estéin probis$

tos, cada uno de ellos, de una cubierta 25 hecha de cual-

o ®
..-‘

Quier tela adecuada.

A
-
- o

- -
Se han representado, en contorno, tres de las

-
*o o e

piezas de insercidn o modificadores 1%, situados en posi-
cibén en el colchdn de la Fig. 2, ¥y se apreciari fdcilnen-

te que la préctica normal consistird en suministrar el col

a un usuario seleccionar y situar en posicidn en el colchér
cualguier ntmero préctico, y en cualquier disposicién prég!
tica, de las piczas de insercidn 13 que el, o ella, puedan
desear. La ldngitud de cada una de¢ dichas piezas de inser=
cién 1% es tal que se correspoﬁda aproximadamente con la
anchura del colchdén 10. Cada pieza de insercidn 13 pucde
estar hecha del mismo material que el cuerpo 11 o que la
capa l2, y puede estar recubie: “a con poli (cloruro de vi-

nilo) para mejorar su aspecto. Como se ha ilustrado en par

—
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longitud anchura en la  anchufs*en la
total £rueso cara inferior cara éﬁ%erior
aproximadamente, ) 2,5 cm 5,0 cm 2,5 8m°
igual ) 2,5 cm 6,5 em 4,0 e’
a la ) ' ’ et

| 2,5 cm 11,5 cm 6,5 cng
anchura ) ces et
del colchén ) e

se ha previsto, puede reducir la anchura de la caraz suge~

ticular en la Fig. 2, cada pieza de insercidn 13 egtd achz
flanada & lo largo de sus bordes mds largos, como en 16,
de modo que su cara inferior 14 es mds ancha que la cara
superior opuesta 15. Por lo que se refiere al grosor, los
niembros del juego pueden ser, =i se desea, todos de un
mismo grueso o bien de gruesos diferentes. Las dimensiones
tipicas para log miembros de un juego pueden ser, por ejenm

plo, las siguientes:

*ea e

Se apreciard, por tanto, que el achaflanadn,.&i

rior 15 de la pieza de insercidn 13, de tal modo que la an
chura de la cara inferior 14 de la pieza de insercidén 13
sea del orden de 1,5 a 2 veces la anchura de la cara supe-
rior_ 15, aunque se pueden usar formas alternativaes apropig
aars.

En la Fig. 4 se han ilustrado el cuerpo 11 y la
capa 12 alspucsicg sobre una base 17 de divdn. Entre el
éuerpo 11 y 1e capa 12 hay un juego de tres piezas de in~
sercidn 13, cada wna de las cuales es de dinensiones dife-
renter & las de las demds, Ia piezd de insercidén media de
log Aros oo uns combinaceidn de doé plezas de insercidn de

Jonlhon wiiilors dispuestas una encima de la otra. La card
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e

inferior de 1la pleza de insercidbn superior se corresponde
-
en anchura con la anchura de la cara superior de la pieza
‘de insercidn inferior.

. El colchén, es decir, el cuerpo 11, la capa 12
¥ la cubierta exterior, se ha ilustrado cn las Figse. 1, 3,
55 6 como superpuesto sobre la base 17 del divdn, para
formar una cama, pero por supuesto se puede usar juntamen-
te con cualquier caja o bagtidor de cama adecuado, cgmo €es

bien sabido en la técnica. Como se ha ilustrado en 1la-Pig.

5 con relacidén a una cema doble, la disposicidn pueds.ser
tal que estén dispuestos dos colchones 22, 23 de tzmaio
sencille, yuxtapuestos sobre la base, bastidor o caje-17
¥, por supuesto, cualguiera de egos colcHones 22, 23?\5:
163 dos, pueden estar construidos 'de acuerdo con el fﬁVen—
to. Cuando estos dos colchones 22, 23 egstén construides de
scuerdo con el invento, ello permite la posibilidad dg,:ﬁna
camg, doble adecuada para dos pergonasz gue sufran de ééﬁéi—
ciones que exijan soluciones diametralmente opuestas, para
su alivio. Por ejemplo, que una persona que sufra de espon
dilosis de anquilosamiento aguda crénica duerma con otra
gue gufra con un delor intermitente en la parte baja de la
espalda. Por consiguiente, se situan las piezas de inser-
¢ibdn 13 en diferentes disposiciones.

Como se ha ilustrado en la Fig. 6, la solucildn
usval para este problema concistiria en un colchén 24 de
tamafio doble, de acuer&o con el invento, pero usando modi-
ficadores o plezas de ingercibén 13 de longitud igual a so-
lamente la mitad de la anchura del colchén, de modo que ca

da ocupante pueda incorporarlas, o no, seg’n desee.

En la realisacidn ilustrada del colchén el cuer-
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po 11 de soporte eldastico sirve para:

1) eliminar o puentear cualesquiera depresiones
o apelotonanientos que haya presentes en la base del divén,
en el bagiidor o en la caja sobre la cual descanse el col-
chén;

2) proporcionar una capa que combine la firmeza
requerida para el soporte con la compresibilidad que se ne-
cesita pare la comodidad;

3) comunicar rigidez y estabilidad a la es%ﬂ&étu—

e® *,

ra y por consiguiente al usuario; e

4) proporcionar una superficie sobre la cuaé'pue-
dan enclavarse las piezas de insercidn 13, garantizgnigse
con ello la inmovilizacidén de esas piezas gde inserciﬁqi:im—
pidiéndose la desviacidn de sus posiciones Gtiles talscomo
han sido determinzdas por el paciente;

L)
LeNn QN

5) proporcionar un retorno de presién no uﬁiﬁg~

reccional, en contraposicidn con la presibén de retorgfg:uni

se®"

direccional caracteristica de un colchén con resortes‘inteu
riores, incluso cuando no se cstén usando las piezas de in-
sercién 13.

6) garantizar que el colchdén no tiene le benden—
cia a debilitarse o a degenerarse quec frecuentemente pre-
Sentén los colchones con resertes interiores; gque conduce
a los cearacteristicos puntos débilecs o depresiones que fre-—
cuentemcnte se encucntron en estos Wltimos; y

7) acomodar, en el caso de una cama de tamafio &o
ble, a personas que compartan la cama y sean nuy diferentes
en temalfio y en peso, sin que uno de los dos usuarios tenga

oue tratar de dormir sobre una pendicnte lateral, con las

congiguicentes tensiones muscilares deformantes.
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TR HOJE 3

En confraposicién, la capa cémoda 12 es:

1) una capa blanda que &4 una sensacidén de "le-
cho de plumas", que es psicolbégicamente deseable para per-
suadir al usuario de que es cémoda;

2) una capa compresible que sirve para suavizar
el efecto y enderezar las curvas que crean las plezas de
insercidn 13; |

3) una capa que comunica una fuerza de compre-
sién omnidireccionel sin imponer fuerza de cizalladutd s
la piel del sujeto, eviténdose asi las altas presioﬁés?E

4) una capa que es lo suficientemente profunda
como para que la elasticidad natural de la capa rellené;
por ejemplo, la curva de la regidn lumbar del usuérfatéi
tiempo que proporciona un buen soporte a la misma desﬁé la
capa de plataforma; y ' smnate

. 5) un estrato gue proporciona un alto niveiféé
comodidad cuando no se usan las piezas de insercién.ﬁfﬁ}

Se apreciard fdcilmente que la funcién de laog
piezas de insercidn 13 es la de alterar la configuracidn
geométrica del colchén, en cualquier grado prdctico desea—
do ¥y en cualesguiera posiciones exactas que demee el usua-
rio. Pueden introducirse entre el cuerpo 11 y la capa 12,
0 blen por encime de la capa cdémoda 12, o bien por é&ebajo
del cuerpo 11, dependiendo del grado de alteracidn que se
requiera, haciendo asi posible conseguir una gama muy)ver—
sdtil de condiciones terapduticas. Las piezas de insércién
13 pueden ucarse en grupos de dos o méds acopladas unas en-
cima de cotras, si asgi se degea. Puéden hacerse del mismo
naterial que el cuerpo 11, o bien de otras calidades de es

ponja ae poliuretano flexible. En ciertos casos podrian
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preverse piezas de insercibn mis rigidas, por ejemplo, de

-

maders o de un metal ligero; vy, alternativamente, podrian

usarse plezas de insercidén infladus.

Para el alivio y el tratamiento del dolor de es-
palda, el usuario puede seleccionar una o mds piezas de in
sercidn apropiadas ¥y situarlas para proporcionarse la méxid
me comodidad. El numero y la disposicidn de las piezas de

insercidn 13 se deja por entero al criterio del usvaric
r) .".

respccto a s=u comodidad

Se ha puesto de manlfleqto que el colchén dé'°1n

vento es eficaz para el alivic y el tratamiento del dolor

de espalda, incluso aungue ¢l usiario pueda no dormizEobre

s espalda. La secuencia muscular que proporciona”el-soﬁor«

a
LN

te para la regién lumbar continda en torno al costado,*y

noa.‘-

no hay necesidad de imponer 4l usuario una posir~idén para

o..

dorwir. Lo que resulte cémodo es lo correcto, y la reSpvés«

AKX

ta auténoma del cuerpo proporcionard los controles. e

Ademds de para aliviar el dolor de espalde, ~z&-
considera que el colichén del invento es beneficioso para
el alivio y el tratamiento de otros dalios y causas de ma-

lestar, tales como:

Tlagas o Ulcerag Isquémicas

Al redistribuir las cargas de presién sufridas
por un usuvario y distribuirlas sobre un drea mayor, se pug
de diéminuir grandenrcnte la incidencia de llagas o Ulceras.
Cuando esta enfermedad esté ya presente en los pacientes
que se vean obligados a guardér cama, el colchén ayudard
a que las llagas o tlceras cedan espontédneanente, al ali-

viar la presién de les 4dreas afectadas mediante el uso de
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log modificadores.
.

Migrafia o Jaoguecns Producidas por Tensidn

Algunas formas de migrafias estdn muy asocladas

5 e la acunulacién de tensién en la cabeza y en el cuello,
= que se manifiesta por si misma como tensién muscular, fd-
cil de observar por la rigidez caracteristica de la cabeza
del mUsculo esplenio, que forma el cogote, y de los m@scg—
log trapecios que unen el cuello a las articulaciones:ﬁkg

.
20 %y
-

10 los hombros. Puesto que las piezas de insercidén 13 soh-efi
*

caces para inducir la relajacidén muscular, se ha compreba-—

do que la pieza de insercién 13 situada en el colchémde®
- « ‘e .

modo que quede bajo el cuello del usuario sirve de ali¥%io
- a muchas personas que sufren de migrafia. "o

! 15 - ...
Heridas en log Kiembrogs Inferiores

L I Y

Puesto que las piezas de insercidén 13 pueded ser
gituadas en cualquier posicidén dentro del colcndén, pueden
también usarse como soportes para el alivio y el tratamien—

20 to de las heridas y dolores en los miembros inferiores.

Protecciones en lag Camas/Ronquidos

' ) Las piezas de insercién 13 pueden situarse, si'
C se degea, longitudinalmente en el colchén, colocadas de mo-
25 do gue sirvan para proteger a los invdlidos inquietos, a
los ancianos y & los nifiog para cvitar que se caigan de la
cara. Las piezas de insercién 13 pueden también disponerse
de modo gue se opomgan a que el usuario ruede sobre si misg
mo hasta quedar de espalcas, evitdndose con ello que ron-

30 que.,
200281 ’
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El invento no queds limitado a los detalles pre-
~;::isos del ejemplo anterior, y se pueden efectuar en el mis-
mo variaciones ademds de las ya descritas. For ejemplo, el
colchén puede ser confinado en una envuelta o funda adecun—
da, por ejemplo, de tela textil, y ésta puede tener abertu-
ras (cerradas, por ejemplo, por medio de cierres rdpidos o
de clerres deslizantes, no representados) que permitan la

introduccién y la retirada de las piezas de insercidn 13.

L] .: [
.t .'
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- REIVINDICACIONES -

Los puntos que como caracteristica de novedad se
presentan para que sean objeto de esta solicitud de Modelo
de Utilidad en Espafia, por VEINTE afios, son los que se re-
cogen en lasg reivindicaciones siguientes:

12,~ Un colchén para una cama que comprend? ,yna

estructura de soporte del cuerpo, anatdmica, eléstic%;«ég—
racterizado porque dicha estructura comprende un cuerpg de
soporte eldstico inferior sobre el que hay dispuesta una
capa cémoda de material eldstico flexible que estd fijada
al cuerpo de apoyo solamente en 4reas localigadas, céﬁ;ib
que se pueden introducir piezas de¢ insercidén o modificado-
res entre dicho cuerpo de soporte y dicha capa cémodqéagn
posicbnes deseadas, para modificar la configuracién geqmé-
trica y, por lo tanto las caracteristicas de retorno_aﬁf.
presién del colchdén. e

28,~ Un colchén de acuerdo con la reivindica—
cién 12, en el cual la capa cémoda estd fijada al cuerpo
de soporte a lo largo de cada extremo transversal del mis-
mo por medio de respectivas tiras adhesivas, comprendien-
do cada una de tales tiras una banda de tela o de pldsti-
Co con un recubrimiento adhesivo por ambas caras de la mis
ma..

38,- DUn colchén de acuerdo con las reivindi-
caciones 12 6§ 28, en el cual el cuerpo de soporte y la ca-

pa cémoda estdn envueltos por una cubierta exterior, com-—

prendiendo dicha cubierta exterior capas acolchadas supe-
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1 — rior e inferior entre las cuales estén emparedados dicho
cuerpo de soporte y dicha capa cdmoda.

48.- Un colchdén de acuerdo con la reivindice-
cién 32, en el cual uniendo entre s{ las capas acolchadas
5 superior e inferior, hay una tira lateral hecha de tela ex
tensible que puede estirarse en una direccidn solamente.

58,- Un colchén de acuerdo con la reivindica-
cién 48, en el cual la tira lateral tiene por lo menos una
abertura a lo largo de parte de su longitud, de modo;@né
10 puede tirarse de dicha cubierta exterior llevindola gUBxe

$_ .n

el cuerpo de soporte y sobre la capa clmoda, y tambiénfpara

-permitir el paso de piezas de insercidn a través de dicha

,,,,,,

]
LJ ‘.

rre deslizante, MR
* 15 . 62,~- Un colchén de acuerdo con cualquiera*ée
las reivindicaciones precedentes, en el cual el cuerpg {e
soporte estd hecho de una esponja eldstica relativamqq?a
densa, tal como de esponja de poliuretano reconstitu;%;;
de una densidad nominal del orden de hasta 130 kilogrémos
20 por metro cdébico, y tiene un grueso comprendido entré®incd
y cuince centimetros. ‘

72.- Un colchén de acuerdo con cualquiera de
las reivindicaciones precedentes, en el cual la capa cé-
moda es de poliuretano flexible o de caucho esponjado aue
25 es menos denso que el material del cuerpo de soporte, y
que tiene un grosor del orden de dos a veinte centimetros.

g8,~ Un colchdén de acuerdo con cualguiera de
las reivindicaciones precedentes, en el cual tanto el cuerd

po de soporte como la capa cbémoda tienen una cubierta de

30 tela péra me jorar su aspecto, y para proporcionar una mis

23121
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1 — fdcil colocacidn de las piezas de insercidn entre ellos.
98,~ Un colchdn de acuerdo con cualquiera de
las reivindicaciones precedentes, en el cual las piezas
de insercidn o modificadores son miembros de tira, por
5 ejemplo, de esponja seleccionada de madera od pléstico.
102.- Un colchén de acuerdo con la reivindica-
cién 9%, en el cual 1las pieéas de insercidén o modificado-
res estén formando parte de un juego.
112,~ Un colchdn de acuerdo con la reivindiga~
10 cién 102, en el cual todos los componentes del juego.éoé

de longitud iguael a la anchura del colchén y de igual al-

*y ~
-

tura, por ejemplo del orden de 2,5 centimetros.

122.- Un colchén de acuerdo con la reivindica-
cién 102, en el cual el juego comprende componentes é@,;i-
-15 versas anchuras, por ejemplo, en el margen de 5 a lZaéenti
metros, y de diversas alturas. e

132.- Un colchén de acuerdo con cualquierg gde
las reivindicaciones 102 a 122, en el cual cada comp?égﬁte
estd achaflanado a 1o largo de su borde longitudinal®Q@&*
20 modo que su anchura en su superficie superior es aprexi-
madamente la mitad de la que tiene en su superficie infe-—
rior.

148,.,~ "UN COLCHON PARA UNA CAMA",

Tal y como se ha descrito en la Memoria que an-~
25 ‘

' ) tecede, representado en los dibujos que se acompafian
’ ¥ J T

los fines que se han especificado,

30

23121
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miquina por una sola cara.

Madrid,
P.A.

30.01€.1981

20|
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Esta Memoria consta de veinte ho jas escritas a
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