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El presente Modelo de Utilidad se refiere a un
aparato gimnéstico destinado a desarrollar ejercicios
isétonicos de gran efectividad y de muy fécil adap -

tacién a cualquier tipo de gimnasio o local. .

Es conveniente reconocer que los ejerciciosigdto

niery mejoran las gradientes musculares al corresponder

siempre a esfuerzos sucesivos e iguales que facilitan
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el desarrollo controlado de la fibra cin posibildidad de
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sobrecargas que perjudiquen el buen desarrolle,. -
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Para obtener este tipo de ejercicios de forma f4
cil y de muy sencillo mountaje se ha ideado una solu -
cidén que vamos a describir sobre los dibujos adjuntos

en los que se ha materializado un ejemplo preferido -

dado a titulo de ejemplo sin caracter limitativo.

En los dibujos:

la fig. 1 muestra una vista perspectiva del apara-

to segln la invencién acoplado a una espaldera de un

gimnasio,

-a fig. 2 muestra un alzado lateral del aparato

propiamente dicho, y
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la fig. 3 muestra un alzado frontal del mismo

aparatoe
En los dipbujos hemos representado por 1 a la eg

paldera normal a la cual se engancha el aparato mg

diante ganchos 2 fijados a los extremos de dog] pun-

tales paralelos unidos por traviesas S5y sobre™éan—

tos longitudinales se encarrilan las ruedas % de un

carrillo mévil 10 empujado por el propio usudsioc me

diante la traccidn realizada sobre las asas 4" Vincu

ladas a los cables 8 que pasando por las poleas 9 se
enlazan al carro 10 en su punto medio 6 equilibrando
la citada traccidn que estard regulada segin la in-
clinacién que tome el aparato y colgado por los gan
chos 2 y apoyado sobre zapatas adaptables 7 y anti-
deslizantes.

Dentro de la esencialidad de la invencidn caben
variantes de detalle, asimismo protegidas y asi po -~
drd ser cualquiera la forma y longitud de los punta-
tales en paralelo, cuslquiera la forma de encarrilar

el carrilo mévil, cualquiera el medio de colgar y -
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enganchar el aparato y, desde luego, cuhlesquiera

dimensiones y materias en Que se realice,
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NOTaA

Hecha la desgcripcién del presente invento se hace

constar que lo que se declara como no practicaivhi di- -

vulgado en Esgpafia comprende las siguientes: [. .
% . o o,°
5. REIVINDICACIONES tet
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1.— Aparato gimnidstico para ejercicios isokénicos,
€ 9
*®

caracterizado por el hecho de constax de
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dos pies longitudinales unidos por una serie dé-frave
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safios transversales con uno de sus extremos prpwistos
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10.- de ganchos apropiados para sujebtarlo a unas espalderas
0 a puntos a diferentes cotas con el fin de que pueda

tomar diferentes inclinaciones con apnyo sotl'e zapatas

antideslizantes fijadas al otro extremos del aparato

y con los cantos d= los piés longitudinales prepara -

15.~ dos para servir de pista de deslizamiento a un carri-
1lo rodante encarrilado en ella y unido, por su pun=-
to medio del borde superior, a dos cables que, des-
pués de pasar por sendas poleas fijadas a los extre-
mos superiores, contiguas a los ganchos, llegan a la

20.- altura de las manos de un usuario sentado o apollado




en el carrillo rodante,

2.~ APARATO GIMNASTICO PARA EJERCICIOS ISOTONI- :
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Segln se describe y reivindica en la presepte

5.- Memoria Descriptiva que consta de seig hojas.Zfelia

das y mecanografiadas por una sola cara y dé'ﬁha lé

o® e

mina de dibujos.

maaria, 23 FEB 982 i

EL AGENTE OFICIAL,- sent

Y DE LAS POZAL




“DON CRISTING MEGIAS FERNANDEZ

. DON PERNANDO MURILLO FEREZ

e DO CITRIANO GARRO MUL.0Z 1CTA UNTICA
- — :

-
FIGURA 2
FIGURA 3
{ I — p ot
a3 BT e UK
i Hadr'd, a 2,3 ch.&;; Egaé
Al DE&}‘"” PNY DELAS FULn,
"'_l:’ _'E‘:f’ . £
Yy .
Hdo.: Dionisio dsla Fuepfc

Escala variable



	Bibliographic data
	Description
	Claims
	Drawings



