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Este modelo de u t i l id a d  se r e f i e r e  a una e s p i n i ­

l l e r a  de estructura mejorada, para usos deport ivos .

Los pract icantes  de numerosos deportes u 

5 desde  hace muchos años, como pro tecc ión  para la  parte*Rc&n-

t a l  i n f e r i o r  de las p ie rnas ,  o sea a n i v e l  de l a  t ib ia .^*&na r
*

defensa e s p e c i f i c a  denominada e s p in i l l a .  *** #

Lü estructura fundamental de una e s p in i l l e r a ^ i e s

p e r fe c ta m en te  conocida, comporta un cuerpo curvado,

10 por uno o va r ios  elementos re la t ivamente  r ig id os  v incu

entre  s í  de modo que const ituyen un escudo pro tec tor  para ^a*****
zona donde v iene  aplicada.

Sin embargo, y a pesar  de sus evidentes bene f i ­

c i o s ,  las  e s p i n i l l e r a s  c l a s i c a s  p resen tan  in co n ven ien te s  

15 n o ta b le s  cons is ten tes  principalmente en su excesiva r i g id e z  

y dureza, as i  como en la  d i f i c u l t a d  de mantenerlas f i j a s  en 

e l  lu ga r  más Idóneo. También es frecuente  que a causa de la  

presencia de la s  e s p in i l l e r a s ,  los  c a l c e t i n e s  o medias s i ­

tuados por encima desciendan progresivamente hasta de ja r  a l 

20 descubierto  p a rc ia l  o totalmente la  zona.

Según e l  p resen te  modelo de u t i l id a d ,  l a  esp in i­

l l e r a  cumple su m is ión p r o t e c t o r a  más e f ica zm en te  y más 

cómodamente, g r a c ia s  a e spec ia le s  peculiar idades de su es­

tructura ,  superando de un modo muy v e n ta jo s o  io s  in co n ve ­

nientes  señalados.25
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Una pr im era  c a r a c t e r í s  t i c a  á̂ e e c  I
.  ** *- j ^

l a  de e s ta r  compuesta por un escudo e x te rn o  u n ip l e z a ,  de ; 7
' .. ' Y'

m a t e r i a l  p l á s t i c o  r íg id o  y l i g e r o ,  moldeado aproximadamente _<V

en forma de media caña para su adaptac ión  anatómica a l  ex— - .. -

tremo i n f e r i o r  de l a  p ie rn a ,  comportando muy caracten&qti-  \

camente un recubrimiento in terno de m a t e r i a l  de espuma, mu- . 7

l l i d o .  - 7 7 ^

Otra c a r a c t e r í s t i c a  de l a  e s p in i l l e r a  res id e  é n ^ \
...A '

e l  hecho de comportar c in tas  de abroche rec íproco que arran-
+ **

can de sus dos bordes l a t e r a l e s ,  para asegurar l a  inm ov i l i ­

dad de la  pos ic ión  de uso. ***** .
:.***

También c a r a c t e r i z a  a l a  e s p in i l l e r a  e l  hecM&*&e
**V*

presentar en la  zona cen tra l  de su s u p e r f i c i e  externa, &efóa 7$ 

d e l  extremo s u p e r io r ,  una p lura l idad  de r e l i e v e s  apunte-ávs 

d es t in ados  a asegurar  e l  p o s ic io n a m ien to  de la s  medias ,  

c a l c e t i n e s  o prendas s im i l a r e s  v e s t i d a s  por encima de la  

misma.

** * .

f in a lm e n te ,  es o t r a  c a r a c t e r í s t i c a  de la  nueva 

e s p in i l l e r a  según e l  presente modelo de u t i l i d a d ,  e l  hecho 

20 de p re s en ta r  en su s u p e r f i c i e  e x te rn a  v a r io s  r e l i e v e s  o 

nervaduras long itud ina les  de re fuerzo .

En l a  ho ja  de d ibu jos  que acompaña a l a  presente 

memoria se i lu s t r a  a t í t u l o  de simple ejemplo no l im i t a t i v o ,  

en p e r s p e c t i v a  y en f i g u r a  única, una rea l i za c ión  p ráct ica  

25 de e s p in i l l e r a  que presenta la s  c a ra c te r ís t i c a s  antes  r e f e ­

r idas .

Dicha e s p i n i l l e r a  E esta compuesta por e l  escudo

externo 1, u n ip ie za  y de m a t e r i a l Jp l à s t i c o  cuya dureza



l i g e r e z a  de peso  l o  hacen idóneo para e l  f i n  perseguido de

r e s i s t i r  v io l e n c ia s  externas protegiendo e l  borde f r o n ta l  de

l a  t i b i a  denominado e s p in i l l a ,  de go lpes o impactos d irec tos

generalmente muy dolorosos y potencialmente peligrosos,.  Este

escudo t i e n e  aproximadamente forma acanalada para asegurar^

una buena adaptación a l a  p ierna d e l  u su a r io .  Sin emb^pgo,
* * *

por la  cara in terna este escudo va recub ierto  de matdriá l  dé
.-í*' * " '

espuma 2 m ull ido ,  muy adecuado para p ro p o rc io n a r  como,'diddd

puesto  que e v i t a  rozaduras o contactos con m a te r ia le s ' r a g l -
** *10 dos evitándose los  p e r ju ic io s  que de e l l o  se der iva  t a l  como 

ocurre en otras e s p in i l l e r a s  conocidas.

Los medios que permiten asegu rar  l a  permanéSs&j?a
*****

de i a  e s p i n i l l e r a  en e l  lu g a r  de u t i l i z a c i ó n  consisten?*6n 

la s  cintas 3 y 4, de abroche complementario, que arranca&*áe 

15 l o s  bordes l a t e r a l e s  5 y 6 del escudo 1. En este ejemplo de 

r ea l i za c ión  se e fectúa e l  abroche entre las  cintas 3 y 4 por 

rec íproco  contacto de sus f ib ra s  sobresa l ien tes  7 y 8, espe­

cialmente adherentes entre s í ,  de modo que c o n s t i tu y en  lo s  

medios de abroche complementario.

20 Los r e l i e v e s  apuntados 9 son muy con ven ien tes

para engancharse con l a  parte superior de ios  ca lce t in es  o 

medias que puede v e s t i r  e l  d epo r t is ta ,  ya que a s i  se impice 

e l  d e s l i z a m ie n to  de es tas  hac ia  ab a jo ,  s i tu a c ió n  siempre 

incómoda y a n t i e s t é t i c a  que se produce con e l  uso de o t ra s  

25 e s p i n i l l e r a s  de s u p e r f i c i e  ex te rna  l i s a  o escasamente ru­

gosa.

En l o  que concierne a la  r e s is ten c ia  es tructura l  

de i a  e s p i n i l l e r a  E, se cons igue  un n o ta b le  r e fu e r z o  en



r e l a c i ó n  

ración de

modelo de 

a f  e c t e n ,

con o t r a s  es t ru c tu ras  más simples con l a  incorpo- 

l o s ' r e l i e v e s  10.

En l a  e je cu c ió n  p rá c t ica  de l  ob je to  de l  presente 

u t i l i d a d  podrán v a r ia r  todos  cuantos d e t a l l e s ,  

cambiándola o m o d i f i c á n d o la  a su propia es^w^^a-. ^

l idad .
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Se r e iv in d ic a  como ob je to  de l  presente modeló de
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1 ^ . -  E s p i n i l l e r a  de e s t ru c tu ra  m e jo r a d a ^ p a r a
*

5 usos deport ivos ,  que se c a r a c t e r i z a  por e í  hecho de*&s6a r
#

compuesta por un escudo externo un ip ieza ,  de m a te r ia l "p lá s ­

t i c o  r íg id o  y l i g e r o ,  moldeado aproximadamente en for!&&*^3e 

media caña para su adaptación anatómica a l  extremo infamior 

de l a  pierna, comportando muy c a r a c t e r í s t i c a m e n te  un 

10 brimiento interno de m ater ia l  de espuma mullido.

2 ° . -  E s p i n i l l e r a  de e s t ru c tu ra  m ejo rada ,  para 

usos deport ivos según l a  r e i v i n d i c a c i ó n  1 ) ,  que se c a r a c ­

t e r i z a  por e l  hecho de comportar c intas de abroche rec íproco  

que arrancan de sus dos bordes l a t e r a l e s ,  para asegu rar  l a  

15 inmovilidad de la  pos ic ión de uso.

3 ° . -  E s p i n i l l e r a  de e s t ru c tu ra  m ejorada ,  para 

usos deport ivos según las r e i v in d ic a c io n e s  1) y 2 ) ,  que se 

ca rac te r iza  por e l  hecho de presentar en la  zona cen tra l  de 

su su p e r f ic ie  externa, cerca de l  extremo super io r ,  una p lu -  

20 r a l id a d  de r e l i e v e s  apuntados destinados a asegurar e l  po- 

sicionamlento de las medias, ca lce t in es  o prendas s im i l a r e s  

ves t idas  por encima de la  misma.

4 ° . -  E s p i n i l l e r a  de e s t ru c tu ra  m e jo rada ,  para 

usos deport ivos según las  r e i v in d i c a c i o n e s  1) a 3 ) ,  que se



c a r a c t e r i z a  por e l  hecho de presentar en su s u p e r f i c i e  ex- 

terna v a r io s  r e l i e v e s  o nervaduras  l o n g i t u d in a l e s  de r e -  , ^

fuerzo

5 ° . -

USOS DEPORTIVOS

ESPINILLERA DE ESTRUCTURA MEJORADA, PÁR4

Consta l a  p resen te  memoria de se is  hojas foTÍá^§S§§ 

das y mecanografiadas por una so la  ca ra  acompañadas dé una'.-/?' 

ho ja  de d ibu jos .  ^

Madrid, 6 de Noviembre de &99&

DLa. Carmen C a la fe l l  Nadal ***

p .a .
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