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Memoria descriptiva de un Modelo de Utilidad en ex—
clusiva para Espafia que por: " TEMSOR PERFECCIONADO ", se solicita por vein-
te afios, a favor de "JESUS PARRA VELASCO" de acuerdo con las leyes vigentes-

sobre Propiedad Industrial pudiéndose, de acuerdo con los convenios interna~ -

cionales sobre la materia, extender esta solicitud a otros paises reivindi—

cando lea misma prioridad.

En los dltimos tiempos han proliferado notablemente -~
las necesidades deportivas disminuyendo, por contra, en la misma proporcién-

3

0 mis deprisa aiin, Jos recintos deportivos.

For €llo han proliferado soluciones o dispositivos —
que siendo portatiles u ocupando un minimo espacio, ofrecen la posibilidad -

de realizar ejercicios fisicos.

La presente invencidén trata de uno de estossaparatos-

consistente en un tensor, mediante el cual se posibilitan los ejercicios fi-

sicos tendiente a un desarrollo muscular de los brazos, resultando grxddable

en esfuerzo (por un principio de rozamiento) y resultando aplicabié para per

sonas de distinta edad y condicién fisica.

El tensor preconizado se basa en una especial estruoc-

turacién mecidnica, cual es el relativo giro entre dos cuerpos uno fijo a un~

lugar estitico y otro rotable respecto de él y fijable en uma multiplicidad-
de posiciones; el cuerpo fijo incorpora ura cuerda o elemento tensor=cable o
similar que, rccogiendose sobre aquel en capiral mis o menos pronunciada, re

quiere una mayor o menor fuerza de traccién sobre ¢l cable tensor para 10—

grar el desplazamiento.

Para comprender mejor el objeto de la invencién se re
presenta en los planos una forma preferente de realizacién prictica, suscep=
tible de cambios accesorios que no desvirtuen su fundamento,

La figura 1 representa una vista en alzado del tensor

preconizado, con todos sus elementos y en disposicidn de funcionamiento,

Fn esta figura se ha seccionado la carcasa (1) en su-
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totalidad para apreciar el montaje interior de las restantes piezas y la par
te extrema del cue-po cantral {2), pars observar el montaje de €1 con girom
sobre una pieza~casquillo (9) fija al cuerpo carcasa (1) por sendos tormilles

(7) que roscan en unos orificios ciegos {25) practicados en ella atravesando=-

los orificios (12) practicados al <fecto en esta zona de la carcasa.

Segiin la representacién de esta figura 1, el tensor de
la invencidn incluye un cuerpo (2), alargado provisto de un ensanchamiento en
uno de sus extrem os, a partir del cual se continua en una conformacidén en —
asa (23) entre la cual y el ensarchamiento ;htes citado define una oquedad -~
(24) que contribuye a su fijacidn a un lugar estitico.

El ensanchamiento citado, o cabeza de este cuerpo (2)

presenta dos acanaladuras ortogonales dispuestas a sus bases y enfrentadas -

diidmetralmente entre si. Por estas acanaladuras pasa una cuerda o cable ten—

sor (3) que se arrolla helicoidalmente er torne al cuerpe principal ~(2).
Dicho cuerpo principal (2) define, en zona préxima a
so otro extremo (26) wna acanaladura en la que se monta una arandela (6) que
posiciona en dicho euerpo-eje (2) al casquille /{9) sin detrimento de sus con
diciones de giro respecto de aquel.
Este casquille (9) define también dos acanaladuras en
idéntica posicién y dimension:s a las del ensanchamients ¢ cabeza delinidas

en el cuerpo (2). Por estas acanaladuras sale la cuerda o cable (3) al exte-

rior del tensor,
Este cucrpo~-casquillo (9) 1leva practicados didmetral
mente sendos orificios ciegos, roscados (25) que quedan enfrentados 1 sendos

orificios pasantes (12) practicades oportunamente er el cuerpo de la carca—

sa (1). La fijacién entre el casquillo (9) y la carcasa (1) tiene lugar ros-

cando en los orificios (25) sendos tornillos (7) que atraviesasn también los

orificios (12).

El cable tensor (3) incluye en sus extremos, libres —

sendcs elementos-manija (8) en funciones de aaa.
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La fipura 2 representa vna seccién en planta, segin -
indicacién de la figura 1. En eccta figura se ckserva la solucién de regula~—

cién y posicionamiento fijo y ntiltiple del cuerpo (2) con respecto de la =

carcasia (1).

Segin 1la invencidn, la carcasa (1) comporta en esta -
zona una serie de orificios (il1) radialmente dispuestos en su perimetro, —
Por su parte, el cuerpo (2), que csta zona define el ensanchamiento citado,~
incluye un orificio ciego (22), En este crificio ciego (22) se inserta un -~

muelle (5)que ejerce una permanente fuerza centrifuga sobre el vistago (4),~

encajando en el perimetricamente per ¢l exterior de una zona én espirrago (43)
disminuvida de seccidn.

Este vistaso (4) conforna una pestafia perimétrica (42)

| que hace tope por el interior contra cl cuerpo carcasa (i), permitiendo solo

que sobresalga al exterior una cabeza (41) de dicho vistago (4), atravesan—
do imo de los orificios (11) de la carcasa (1), al que se kalla enfrentado -~
en ese momento y asegurdndose sin mis la amovilidad relativa entre ambos cuer
por. (1) y (2).

Para posibilitar el giro relativo entre ambos cuerpos
(1) v (2), basta retrotraer el vdstaro (4) hasta que su cabeza (41) quede re
metida respecto de la carcasa (1). Cormo, por otra parte el casquillo (9) y -
carcasa (1) se ballar fijos entre si v la cuerda o cable tensor (3) est guia
da por el casquillo (9) en cuyas acanaladuras va cncajado, la fmica soluciéne
cs el giro del cuerpo (2) enroltande a la cuerda o cable tensor (3) en espi~
ral sobre si. Seglin sea mayor o menor esta espiral mayor o menor seri respec—
tivamente la fuerza de rozamiento necesaria.para desplazar el cable (3) y, en

consecuencia, el esfuerzo muscular necesario.

PEIVINDICACTONES

1.~ " TENSO&L PERFECCIONADO ", de los utilizados para
ejercicios gimdsticos, caracterizado porque se estructura en un Cuerpo-car

casa de resolucidn susceptible de girar y disporerse en una multiplicidad —
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de posiciones en tormo a un cuerpo central, dispuesto estaticamente a un lu~

gar fijo y que monta una cucrda o catble tensor cor serdas soluciones de agarre
en sus extremosg de modo que,segin la posicién relativa entre ambos cuerpos —
varia la superficie y fuerza de¢ rozamiento entre el cuerpo central y la cuer-
da o cable tensor variando también la fuerza de traccién requerida en el ejer
cicio gimdstico,

2.~ " TENSOF PERFECCIONADO ", segiin reivindicacién -
primera, caracterizado porque el cuerpo-carcasa, de configuracidn cilindrica
incluye en una circunferencia, prdvima a un;‘de sus bases, abiertas, una mil
tiplicidad de orificios pasantes, er tanto que el cuerpo central en esta zO-
na porta un orificio radial en el que se inserta un muelle que ejerce una ==
fuerza centrifuga permanete sobre um vistago cuya cabeza sobresale al exte—
rior por uno de los orificios perimetricos del cuerpo-carcasa, pero porta un
tope que impide el desplazamiento misalli de wna posicibén 1fmite; de modo ~-
que se impide el giro relativo entre el cuerpo central y la carcasa en Wna —
posicién fijable a voluntad, liberandose sin mis que retrotraer el vistagom -
comprimiendo el muelle,

3.- " TENSOR PERFECCIONADO ", seglin reivindicaciones
1 y 2, caracterizado porque el cuerpo conéfal incluye en uno de sus extremos

una conformacién anillada para fijaciér a un lugar estitico y sendas acana~

laduras didmetralmente enfrentadas, a través de las cuales pasa la cuerda o

cable tensor, continuindese cn una porcfon de menor seccién y rematando en =
una acanaladura perimetrica en la que encaja una arandela abierta fijadera~
axialmente de una pieza-casquillo provista de dos acanaladuras diametralmen—
te enfrentadas por las gue alcarza el exterior la cuerda o cable tensor y de
dos orificios ciegos roscados, diametralemente enfrentados y en perpendicum
laridad a las acanaladuras que, ccincidiendo ®on los orificios pasantes dp;u
la carcasa permiten la insercién de sendos tormillos de .nodo que se fijan f;

pieza~casquillo y carcasa sin detrimento de las posibilidades de giro del —
cuerpo central,
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" TENSOF PERI'ECCTOMADO "

como se ha descrito en la presente memoria de seis

4 4 Madrid, }’ 1'“'“ 1981

El Agente QOficial,




JESUS PARRA VELASCO

hoja gnica.
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ESCALA VARIABLE
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