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atletismo.
La práctica del atletismo, especialmente de la ca­

rrera a pie, obliga a calzar en las competiciones calzados 
especiales, cuyas suelas presentan salientes o púas para ase­
gurar un buen enganche con la pista y una propulsión eficaz.

En el curso del entrenamiento y durante las pguÉr-
*  *bas, les pies de los corredores, y también de los saltaciones,

desarrollan esfuerzos intensos, sufren choques brutales^'y
los accidentes y las lesiones no son raros. J. *. *  *

La aparición de las pistas de materia sintétip&.
relativamente dura, para mejorar las prestaciones y reducir

* * * * *

al mínimo los efectos de las intemperies, agudiza este^p^e-
<  *  *..blema. ....
*.**Las suelas de calzado utilizadas más frecuentemen­

te para la práctica del atletismo, o calzados de púas, com­
prenden, en un primer tipo, para la parte delantera de la 
suela, un patín que sostiene las pGas, y para la parte pos­
terior una semisuela de caucho, con o sin una parte de un 
material amortiguador; en un segundo tipo la suela se extien­
de un extremo al otro del calzado, sostiene las pGas y cont­
uerta, c no, en el talón un material amortiguador.

El patín o la suela es, habitualmente, de un mate­
rial semi-ricido, apto para soportar sólidamente acopladas 
cuatro o seis púas de diferentes longitudes según la natu­
raleza del terreno previsto para la competición, cuyo mate­
rial forma parte del grupo que comprende polímeros elevados 
de poliamidas, de poliésteres, de poliuretanos, naturales o

La invención concierne a una suela de calzado para



sintéticos, de dureza elevada, igual o superior a 40 Shore D
2y cuyo módulo de flexión es igual o superior a 400 daN/cm .

La parte posterior de la suela es de uno o varios 
materiales blandos, elegidos de entre el grupo consistente en 
polímeros elevados, naturales o sintéticos, por ejemplo un 
caucho de butadieno-estireno, un poli-isopreno, un polibuta- 
dieno, etc., cuya materia forma un compacto microcelulax..qnjya 
dureza, reducida, es igual o inferior a 80 Shore A, y tienp 
un modulo de flexión igual o inferior a 100 daN/cm .

A excepción de las púas, la superficie de los**pá^
: - *

tiñes puede ser lisa o presentar asperezas destinadas a^me­
jorar el enganche sobre tai o cual tipo de terreno. * + !***

De manera general, estos patines no constribuyep,,
* * *  *debido a su rigidez, a la comodidad del pie.

Los dispositivos amortiguadores en el talón son 
notoriamente insuficientes y no evitan el riesgo de lesiones.

Igualmente, a pesar de la presencia de asperezas 
distintas, el enganche sobre las diferentes naturalezas de 
suelo no es de ios más satisfactorios.

La invención tiene por objeto una suela que permi­
te al corredor equipado de calzado provisto de ella realizar 
prestaciones óptimas, al mismo tiempo que le procura condi­
ciones de comodidad desconocidas hasta ahora.

Esta suela se caracteriza por alternancias de zo­
nas rígidas y de zonas blandas, un cojín amortiguador en el 
talón y púas que están inclinadas hacia detrás del calzado, 
o sea que no son perpendiculares a la superficie del patín.

Un ángulo de unos 75^ con esta superficie se ha



revelado como apropiado.
Las zonas rígidas están destinadas a recibir y sos­

tener rígidamente las pGas.
Por el contrario, entre cada una de estas zonas la 

suela es blanda, de manera que el contacto, y por consiguien­
te la adherencia con el suelo, son los mejores posibles.

Se obtiene las zonas blandas por un espesor dQ.ma­
teria lo más pequeña posible; por el contrario, una zona ¿rí­
gida es de espesor relativamente grueso.

El hecho de alternar zonas blandas con zonas rígi­
das, permite un mejor desarrollamiento del pie. Así no se^ 
ocasiona ninguna oposición a una de las funciones principa­
les del pie, y por consiguiente se mejora la comodidad.. .*

El cojín o los cojines tienen por función, poy. jupa
*,Za­parte, amortiguar ios choques resentidos por el pie durante

su re-entrada en contacto con el suelo, y por tanto asegurar 
una mayor comodidad y disminuir el riesgo de accidentes mus­
culares y otras lesiones, por otra parte, por su deformación 
mejorar aün mAs la adherencia del patín con el suelo, y por 
tanto suministrar una mejor seguridad para el deportista, y 
degradar menos las pistas.

Los espesores máximos del patín y del talón son 
iguales a ios de los cojines. Es do unos 10 mm delante y 15 
mm aproximadamente en el talón.

Es sabido que las puntas son, ordinariamente, or­
togonales a la superficie del patín. De ello resultan inci­
dencias en lo que se refiere a la conexión entre las puntas 
y el patín: El esfuerzo ejercido sobre la püa durante
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la carrera, no es dirigido de hecho según el eje de la mis­
ma, de manera que se producen fuerzas que tienden a arran­
car la púa y su base del patín. Por otra parte, durante la 
toma de contacto con el suelo, las púas ortogonales al patín 

5 no entran inmediatamente en contacto con la pista, lo que
puede traducirse en una falta de adherencia con el terreno.

El hecho de dar a la púa, según la invención, yuga 
inclinación, permite remediar estos inconvenientes: El eopr* 
junto patín/púas es más resistente frente a las fuerzas,^e 

10 arranque; durante la re-entrada de contacto del pie con'*$lT'
suelo, la punta se presenta perpendicularmente a la super­
ficie en la que se ha de penetrar. Hay, por tanto, una mejpr 
adherencia y se elimina los riesgos de deslizamientos. .

* + *En el caso de una suela según la invención, eg.JL̂
\.*.2

15 que el talón es hecho de la misma materia que el patín, el
primero comprende un vaciado para la colocación de un cojín 
amortiguador, y presenta un sobre-espesor constituido por 
una serie de nervaduras inclinadas que se tienden durante 
la re-entrada en contacto con el suelo, añadiendo así su 

21 acción al efecto amortiguador del cojín.
En i a descripción que sigue, hecha a título de 

ejempio no limitativo, so ñaco referencia a los dibujos ane­
xos, en los cuales:

ha figura 1 es una vísta por la cara inferior de 
25 un cuerpo laminar que forma la pieza base de la suela, con te­

tones, nervaduras y recortes; lo figura 2 es una vista de la 
misma por su cara superior; la figura 3 es una vista en corte 
según la línea 3-3 de la figura 1; la figura 4 es una vista
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por la cara superior de una preforma de salientes aplicable 
a la pieza base de las figuras 1-3; la figura 5 es una vista en 
sección según la línea5-5 de la figura 4; la figura 6 es una 
vista por la cara inferior de una suela según la invención mon­
tada, relativa a su parte delantera; la figura 7 es una vista 
en sección según la linea 7-7 de la figura 6; la figura 8 es una 
vista a mayor escala, parte en sección y parte en alzado, de un 
tetón provisto de su punta; la figura 9 es una vista de un.co­
jín de talón por la parte superior, y la figura 10 es una vista

*****en sección según la línea 10-10 de la figura 9.
La suela según la invención se compone de una.pi^sza 

base o suela propiamente dicha -21-, una preforma -75- y juña 
cubeta talón -91-, las cuales son descritas detalladamente a 
continuación.

La suela -21- (figura 1), de materia plástica de**al-
** \to grado de polimerización, tiene un contorno -22- de fóa*nta ha­

bitual y comprende una parte delantera -23-, una parte medra 
-24- y una parte posterior -25-.

El cuerpo -26- de la suela -21- es blando a causa 
de su delgado?. A partir de su cara inferior -27- sobresalen, 
en la parte delantera -23- y moldeados de una pieza con el 
cuerpo, unos tetones -28-, y en la parte posterior -25- unos 
relieves rectilíneos transversales o nervaduras -29-, dis­
puestos paralelamente, dejando en el extremo posterior una 
lengüeta delgada -31-.

El cuerpo -26- presenta recortes; a saber: Un re­
corte -32- sensiblemente en el centro de la parte anterior 
-23- de la suela, de forma general V o de creciente, de dos
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ramas o cuernos -33- y -34-, y cima -35- vuelta hacia delan­
te; un recorte anterior triangular sensiblemente isósceles 
-36-, de ángulo agudo vuelto hacia delante, encuadrado por 
dos tetones anteriores -28^ y 282*, un tetón medio -28^- 
adyacente al borde anterior -37- de la suela y tres tetones 
-28^, 28^ y 28^-, presentes en la zona más ancha de la par­
te anterior -23-, presentando esta ültima recortes o calados 
triangulares isósceles -38 y 39- de ángulo agudo vuelto ha­
cia delante, entre, por una parte los tetones -28„ y 2&^-^
y por la otra los tetones -28^ y 28^-.

Cada tetón es de contorno poligonal, ventajogam^n-
.1te hexagonal u octogonal, limitado por dos caras transversa-

w *  *

les paralelas -41- y -42-, sensiblemente déla  misma longi­
tud; dos caras mayores oblicuas -43 y 44-, ligeramente*diver-
gentes a partir de la cara posterior -42-, y dos o cuatirlo-*

*1.caras -45 y 46- y 47 y 48- (según que el contorno sea hexa­
gonal u octogonal), hasta la cara delantera -41-. La care?** 
posterior -42- de un tetón es menos alta que la cara ante­
rior -41- (figura 3), de suerte que la base del tetón es 
oblicua, o bien, como se ha representado, muestra una cara 
-47'- horizontal, es decir, paralela a la sup rficie infe­
rior -27- del cuerpo -26-, y una cara oblicua -49-.

Es de esta cara oblicua -49-, de pendiente ascendente 
hacia detrás cuando la suela se encuentra en su posición de 
empleo, que sobresalen unas púas -51- (figura 7) cuyo cuer­
po cónico -52- (figura 8) se prolonga en un vástago fileteado 
-53- que coopera con un manguito -54-, interiormente rosca­
do y que sobresale hacia abajo del fondo -55- de una cubeta



metálica o inserto -56-, ocluido en el tetón -26-, estando
previsto un espaldón -57- de la pQa en la confluencia entre
el cuerpo -52- y el vástago -53-, el cual se apoya contra
la cara oblicua -49- del tetón. El eje -58- de la pGa -51-,
perpendicular a la cara oblicua -49-, queda, así, orientado
hacia atrás a partir de la raíz.

Cada una de las nervaduras -29- está limitada por
dos caras paralelas -61 y 62- (figura 3) dirigidas hacia .
detrás a partir del sobre-espesor -63- del cuerpo -26-,.*d.e3-....
que sobresale hacia abajo, y por una cara frontal -64-. Las
nervaduras -29- bordean una abertura o calado de talón .-30.-

: ..y son perpendiculares a la linea media -65- de la suela.."* + + *
Cada uno de los calados o recortes de la suela es­

tá previsto para el paso de una protuberancia de la preforma
-75-: A saber, una protuberancia -71 (figuras 4 y 5) tríáñgu-.**
lar y de forma conjugada con la del recorte -36-, una pfbtube- 
rancia -72- de forma conjugada con el recorte -32-, de'fóirína 
general en V, y protuberancias -73 y 74-, triangulares y de 
formas conjugadas con los recortes -38 y 39- respectivamente.

Las protuberancias -71, 72, 73 y 74- sobresalen 
interiormente de la preforma -75-, por ejemplo de polímero 
elevado, delgado y flexible, cuyo contorno -76- es el de 
la parte anterior -23- del cuerpo de suela -26-, de manera 
que, cuando las protuberancias son introducidas en los re­
cortes conjugados (figuras 6 y 7), el contorno -76- se encuen­
tra en prolongación del contorno -22- de la suela.

Las protuberancias salientes de la preforma -75- 
están limitadas por una pared del mismo espesor que §ste,
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de manera que son aplastables flexiblemente, dependiendo de 
su forma sus características de aplastamiento. A la permanen­
cia de la forma de la protuberancia mayor -72-, en forma de 
creciente, contribuyen dos tabiques -77- y -78-, interpues­
tos entre las paredes opuestas -79 y 81- que limitan las ra­
mas de la V.

Cuando las protuberancias se encuentran acoplados
dentro de los recortes correspondientes, las caras inferiores
-82, 83, 84 y 85- de las mismas se encuentran a un nivel 11-

*****
geramente superior al de las caras horizontales -47'- de.los* w *
tetones. . ....Dentro del recorte -30- del talón se encuentra.aco­
plada una talonera -91- (figuras 9 y 10) en forma general de 
cubeta, cuya pared vertical -92- coopera con el borde -90-
de la abertura -30-, y que presenta un reborde -93-, cuya***

. . . . .
cara inferior -94- se aplica contra la superficie superior** 
de la hoja constitutiva del cuerpo de suela -26-. La altura 
del borde -92- de la cubeta es ligeramente mayor que el de 
las protuberancias -71, 72, etc.-, de manera que el talón 
del usuario del calzado queda ligeramente sobre-elevado res­
pecto a la planta de su pie.

Del fondo -95- de la cubeta -91- sobresalen unos 
tabiques verticales longitudinales -96, 97, 98 y 99- y trans­
versales -101 y 102-. Los tabiques -96 y 97- están prolonga­
dos hacia detrás por tabiques oblicuos -103 y 104-, siendo 
la altura de los tabiques ligeramente inferior a la de la 
cubeta. Estos tabiques tienen un papel de refuerzo. En una 
variante, la altura de los tabiques es igual a la de la cu-



beta.
El montaje de la suela es extremadamente fácil. 

Basta presentar la preforma provista de sus protuberancias 
frente al cuerpo -26- de la suela con recortes, y acoplar 
dichas protuberancias en estos últimos. De la misma manera, 
la talonera es presentada por su cubeta -91- frente al recor­
te -30- y es hundida simplemente dentro de éste, estando li­
mitado el movimiento por la cooperación del reborde -93-..Q^ 
la talonera con la hoja -26-. / . !

El calzado de púas que comporta una tal suela jger- 
mite al corredor extraer partido al máximo de sus posibili^ 
dades físicas, y evita en la mayor medida los accidentes mus­
culares o articulares.

Las zonas blandas transversales, formadas por.lo^* * J
intervalos entre los tetones, permiten el libre juego denlas 
articulaciones del pie.

La inclinación hacia detrás de las púas, del ¿rílen 
de ?5^, es favorable para la propulsión, y se confiere un 
buen apoyo por la cooperación de las caras horizontales de 
los tetones con la pista.

La acción degradante de los calzados de püas sobre 
la pista es reducida al mínimo.

Las protuberancias blandas procuran un amortigua­
miento que aumenta la comodidad apreciada por el atleta, y 
confiere al calzado un rendimiento excepcional. Estas protu­
berancias absorben el choque en la toma de contacto del pie 
con el suelo, y ello por una deformación progresiva, bajo el 
efecto de la solicitación. Cuando esta última cesa, la pro-



tuberancia vuelve a tomar su forma inicial. El aire presente
dentro de ella contribuye a la absorción de la energía.

Las protuberancias aumentan la adherencia de la
suela sobre el suelo, y ello por un ligero efecto de succión
o ventosa, producido por su deformación.

Las partes posteriores de las protuberancias o co-
jihes están retrasadas respecto a las puntas de los tetones
adyacentes, y sus partes delanteras adelantadas respecto a
la raíz de las púas, asi el pie se apoya primeramente sobre
los cojines, y sólo a continuación de ello tienen contacto

*  *  *

con el suelo las puntas. . .
; ..ILa suela puede ser fabricada por moldeo de un po­

límero elevado, natural o sintético, del grupo que compren­
de los poliésteres, las poliamidas y los poliuretanos.

También puede ser fabricada por moldeo en dos'eth-
***1.pas, siendo los cojines y las protuberancias de un polímero 

de dureza y módulo de flexión más reducidos que los del*-pc*- 
línero utilizado para el resto de la suela.

La suela también puede resultar del ensamble de 
los cojines o protuberancias del cuerpo de suela con los te­
tones, por encolado, soldadura, térmica o por ultrasonidos,



R E I V I N D I C A C I O N E S

1. Suela para calzado de púas para atletismo, ca­
racterizada por el hecho de que comporta zonas aplastables 
flexiblemente, zonas rígidas y zonas de conexión flexibles.

2. Suela para calzado de púas para atletismo, se-
5 gún la reivindicación 1, caracterizada por el hecho de que las

zonas aplastables flexiblemente están constituidas por.p&abu-
berancias huecas. .* .1....

3. Suela para calzado de púas para atletismo,.
gún la reivindicación 1, caracterizada por el hecho de'qué*las 

10 zonas rígidas consisten en tetones destinados a mantener'pri-
sioneras las bases previstas para la fijación de las púas..

4. Suela para calzado de púas para atletismo,, sja-
* * * *gñun la reivindicación 3, caracterizada por el hecho de.guje las
I..*.!*púas están dirigidas hacia detrás de la suela a partir de sus 

15 fijaciones.
5. Suela para calzado de púas para atletismo, se­

gún la reivindicación 3, caracterizada por el hecho de que los 
tetones rígidos están dispuestos según dos hileras transversa­
les.

20 6. Suela para calzado de púas para atletismo, se­
gún las reivindicaciones 2, 3 o 5, caracterizada por el hecho 
de que entre dos tetones de una hilera se encuentra una protu­
berancia aplastable flexiblemente.

7. Suela para calzado de púas para atletismo, se­
gún la reivindicación 5, caracterizada por el hecho de tener 
previsto un tetón medio suplementario, cerca del borde exte-

25



rior de la suela.
8. Suela para calzado de püas para atletismo, se­

gún la reivindicación 7, caracterizada por el hecho de que la 
suela presenta una protuberancia aplastable flexiblemente, ad­
yacente al tetón medio.

9. Suela para calzado de púas para atletismo, se­
gún la reivindicación 8, caracterizada por el hecho de que la 
protuberancia es en forma de creciente cuya convexidad est̂ á
vuelta hacia delante. * *

*****
10. Suela para calzado de púas para atletismo,.se­

gún la reivindicación 1, caracterizada por el hecho de que^ 
comprendiendo un cuerpo de suela de hoja delgada y flexible, 
su parte de talón presenta sobre-espesores o nervaduras rec­
tilíneas transversales.

..11. Suela para calzado de puás para atletismo,**&é- 
gún las reivindicaciones 1 y 10, caracterizada por el heehb 
de que las nervaduras están dirigidas hacia atrás a parttr'de
la hoja de la cual sobresalen.

12. Suela para calzado de púas para atletismo, se­
gún las reivindicaciones 1 y 10, caracterizada por el hecho 
de que la suela presenta en el talón una protuberancia aplas­
table flexiblemente.

13. Suela para calzado de púas para atletismo, se­
gún las reivindicaciones 2, 6, 8, 9 o 12, caracterizada por 
el hecho de que las protuberancias aplastables flexiblemente 
son en forma de cubeta.

14. Suela para calzado de púas para atletismo, se­
gún la reivindicación 13, caracterizada por el hecho de que



el interior de las cubetas comprende salientes de refuerzo.
15. Suela para calzado de púas para atletismo, se­

gún la reivindicación 6, caracterizada por el hecho de que 
las protuberancias entre dos salientes son en forma de trián­
gulos isósceles, con el ángulo agudo opuesto a la base diri­
gida hacia delante.

16. Suela para calzado de púas para atletismo.
La presente memoria descriptiva consta de catorce

hojas foliadas escritas a máquina por una sola cara. 
Barcelona, 23 de septiembre de 1980
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