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Hoga nom. L

Hintecedentes del invento
7 l. Campo del Invento E
Este invento se refiere a un aparato para la funcién ;
pulmonar y méds en particular se refiere a un aparato para
5 hacer ejercicios respiratorios y que mide volémenes.,
Resumen del Invento
Este invento comprende un aparato para hacer ejét&i-
cios respiratorios, que mide voldmenes, el cual compréhdé:
un recinto de fuelle que define una cémara cerrada, de&volg
10

men variable, y que tiene placas extremas primera y sagundﬂ
dispuestas seglin ura linea axial a través de la cémarg, sie
do dicho recinto de fuelle expansible y recuperable eqfun

plano paralelo a dicha linea 311a1 entre una posicién inl-

cial en la que estd expandido y una posicidn secundaria‘’en

15 que estd recuperado; un conducto que pasa a través del re-

cinto y que tiene un primer extremo en libre comunlcacxén
con dicna clmara y un segundo extremo abierto fuera deI re-
cinto, con lo que se puede evacuar el aire que esté dentro
del extremo cerrado expandido; un conjunto ée pieza de bocd,
s boguilla, conectada con un control "T" de flujo de aire

al segundo extremo abierto del conducto y destinada a ser

recibida por un orificio oral humano; un bastidor de apoyo
para montaje del recinto de fuelle de modo que sea expansi-
ble y recuperable en dicho plano; medios para montaje del
25 recinto de fvelle sobre el bastidor de apoyo, con 1o que el
recinto de fuelle esté en la posicién inicial, expandido,

cuando no estd en uso el aparato para hacer ejercicios, pe
ro movible a la segunda posicibén, recuperado, al ser evacug

do el aire del interior de la cémara, a través de dicho con

f} 30 ducto y del conjunto de boquilla cuzndo se hace funcionar
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el aparato para hacer ejercicios; medios para sujetar la

primera placa extrema en una posicidn fija con relacibém al

bastidor; y marcas indicadoras dispuestas en el bastidor p
ra medir ls distancia variable entre las placas extremas dj
rante la expansién y la recuperacidn del recinto de fuelle,
estando dicha medicidn efectuada mediante marcas indicado-
ras correlacionada con el volumen variable de la cémafél“
El aparato para hacer ejercicios del invento es”ﬂtil
como un aparato para hacer ejercicios de pulmones y dei—sig
tema respiratorio para los humanos, y tiene las ventajas._ de
que ejercita y estimula los tejidos de los pulmones y, ek
sistema respiratorio por inspiracién. E1l aparato para hacexn
ejercicios del invento permite a uno mismo vigilar cggé;;né
pirscibdn y medir directamenté el volumen inspirado de enda
inspiracidén. El1 aparato para ﬁacer ejercicios del intééfp
puede hacerse como un aparato portétil de unﬁ pieza garé.
uso por un solo pacieﬁte, siendo de volumen razonableﬁéhﬁe

reducido para transporte, almacenamiento y eliminacidn.

Breve Descripeidn de los Dibujos.

La Fige 1 es una vista en pefspectiva isométrica de
una realizacién preferida del aparato para hacer ejercicios
del invento, representado empaquétado dentro de una caja dsg
cartén que se usard como un bastidor de apoyo del fuelle.

La Fig. 2 ilustra el aparato para hacer ejercicios ds
la realizacién preferida de la Fig. 1 sacado de su recipienp
te y dispuesto para montaje con su bastidor de apoyo cons-
tituido por el componente de recipiente.

La Fig. % ilustra el aparato para hacer ejercicios de

l1a realizacién de las Figs. 1 y 2 montado.

La Fig. 4 ilustra una vista en alzado lateral, en cop

uwnnﬁm‘Qﬁ”‘v
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Hoja nom, 27|

-te, del aparato para hacer ejercicios de la realizacibén de
la Fig. 3, representado durante su uso.
La Fig. 5 es uns vista, mirando a la Fig. 4, pero con
el aparato para hacer ejercicios en su configuracién normal
La Fig., 6 es una vista en corte del conjunto de boquj
lla, mostrando la boquilla, el conducto de seccibén en "T"

y la vAlvula unidireccional montados. :

CE
~

La Fig., 7 ilustra otro modo de empaquetar los camgé~
nentes en la caja de cartén de apoyo con el fuelle tobélmeg

te plegado y la base reforzando como una tapa de la caje de

car‘bén.

L]
L3 . i

Descripcidn Detallada de las Realizaciones Preferidas del

L)

Invento. ’

L S

Los expertos en la técnica apreciarén ficilmente el

invento de la deseripcién que sigue de una realizaci6n'pre-

ferida del aparato del mismo, descrita en relacién cqp‘iés
dibujos que se acompanan, de las figuras 1-7, inclusi%é:.
El aparato para hacer ejercicios 10 de la realizacidn
preferida de la Fig. 1 comprende una caja de cartén 12 de
apoyo del fuelle con el componente .4 unido que actta como
base durante el uso del aparato. La caja de cartén 12 de
apoyo del fuelle tiene también una muesca 16 recortada en
un extremo, la finalidad de la cual se describird més deta-
lladamente aqui en lo que sigue. En otro borde de la caja
de cartén 12 de apoyo del fuelle hay marcas indicadoras 18
para medir el volumen de las inspiraciones ejecutadas en el
aparato para hacer ejercicios 10. El uso de estas marcas in
dicadoras 18 se describird con mayor detalle agui en lo que
sigue. Dentro de la caja de cartdn 12 de apoyo del fuelle

hay dispuesto un fuelle 20 que tiene en una placa extrema




L VO N RGm. "

~una seccidn 2?2 provista de una pestaiiza. También dispuesta,f _
dentro de la caja de cartdén 12 de apoyo del fuelle hay una |

tuberia de condueto flexible 24, También dispuesto dentro
de la caja de cartén de apoyo del fuelle hay un conjunto 3Q
5 ‘de boquilla constituido por una boquilla, un conducto de

seccidn en "T" al cual esti unida la bogquilla y una vélvu-

la unidireccional situada de tal modo que el aire gque flu~-

ye a través del conjunto pueda fluir solamente hacia fqggg

de la boquilla, y no desde la boquilla a través del conjﬁqr
10 to. )

La Fig, 2 ilustra el aparato para hacer ejercicioé 10

desmontado, excepto por lo que se refiere a la caja de car+

tén 12 de apoyo del fuelle y a la base 14 unida, en Pééi:.

v

cidn vertical con la muesca 16 en la parte superior. La‘muds

15 ca 16 sirve para recibir y sujetar el fuelle expandidg'ﬁb
por asociacidn con la seccién 22 provista de pestaﬁa.néa'og.

servard en las Figs. 1 y 2 que el fuelle 20 es expansible

a una posicidn expandida inicial y recuperable a una bba&-

cidén secundaria para quedar contenido dentro de la caja de

20 cartén 12 de apoyo del fuelle. La tuberia flexible 24 es
esencialmente un conducto cerrado que tiene un primer extr;
mo abierto 26 y un segundo extremo abierto 28.
El aparaivo para hacer ejercicios 10 puede fabricarse
de cualesquiéra materiales usuales adecuados para las necg
25

sidades de los componentes. Por ejemplo, la caja de cartén
12 de apoyo del fuelle en la base 14 puede fabricarse de
cartulina gruesa, y también de pléstico o de cualesquiera
otros materiales rigidos o semirrf{gidos. E1 fuelle expansi
ble 20, la tuberfa flexible 24 y el conjunto de boquilla 36

30 puéden fabricarse de materiales polimeros flexibles adecua




-dos, tales como el polietileno, el polipropileno, y similas
res. |

Con referencia ahora a la Fig. 3, se puede observar
el aparato para hacer ejercicios 10 en su condicibén de mon
tado, dispuesto para ser usado. E1 fuelle 20 estf montado
en la caja de cartdn 12 de apoyo del fuelle por asociacién
de la pestafia 22 en la muesca 16, permitiendo que el efec-
to de resorte inherente o el peso del fuelle, o el pesq..

el efecto de resorte combinados, expandan el fuelle 20,97.

una posicién expandida iniciel. El1 fuelle 20 define una,&é
mara interior (que no se ve en la Fig. 3), la cual es éé;g
cialmente una cidmara cerrada, de veclumen variable que'&éif
pende de la expansidn o ia recuperacidn del fuelle 20%° Td's
marcas indicadoras 18 en el costado de la caja 12 estéiibg

rrelacionadas con un punto en el fuelle 20, tal como'él‘bo;

v

de inferior, de tal msnera que la posicién del punto oh.el
fuelle 20 corresponde al volumen modificado de la chmére’

interior del fuelle 20, de modo que se puede determiﬁgﬁ?{i'
sualmente el volumen extrafdo de la cémara simplemente ob-
servando la posicién del fuelle en cuanto al punto de refe
rencia, por ejemplo, cuando el fondo del fuelle 20 estd a

la misma alturs que la marca de 3.000 mililitros de las maj

| b

cas indicadoras 18, esto significarfa que ha sido evacuado
de la cémara que hay dentro del fuelle 20 un volumen de ai
re de aproximadamente 3,000 mililitros. La cémara interior
dentro del fuelle 20 estéd en libre comunicacibn con el ex=
terior del aparato para hacer ejercicios 10, a través de
la tuberfa flexible 24 y del conjunto de boquilla 36, las
cusles se emplean como un conducto que pasa a través del

recinto del fuelle 20 con acceso a la clmara interior. La
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desde la boquilla 40 a la "T" %8, Aunque la vilvula unidi-

Hoja niim.

L tuber{a flexible 24 estd sujeta al racor 30 del fuelle me-

disnte un ajuste obturado por friccién. En el extremo opue
to de la tuberfa flexible 24 hay sujeto un conducto 36 de
boquilla con una boquilla moldeada 4C destinada a ser recis
bida por un orificio oral humano,

Con referencia a continuacibén a la Fig. 5, una vists
en alzado lateral, en corte, del aparato para hacer ejerci-

cios 10 como el ilustrado en la Fig. 3, pueden verse el iug

lle 20 en su condicidn de norralmente expandido & la pqgi

cién expandida inicial. E1 fuelle 20 tiene placas extremég
primera y segunda 32 y 34 dispuestas en una linea axiaf:;

través de la cimara interior (no representada) del fuérié'
20, El fuelle 20 es expansible y recuperable en un pléﬁé:pg
ralelo a la linea axial entre las placas extremas 32, 3&2
La posicidn del fuelle 20 es la de normalmente expandid %
cuando el aprato para hacer ejercicios 10 no esté en hé;;

como se ha ilustrado en la Fig. S. el

Con referencia a continuacidén a la Fig. 6, una'kiéma
en alzado lateral, en corte, del conjunto de boquilla 36
ilustrado en las Figs. 1, 2 y 3, puede verse que el conjun
to esté compuesto de una boquilla 40 ajustada por friceidn
a un conducto 38 de forma de "T" que contiene tambiéﬁ un cg
junto 42 de vdlvula unidirzccional. La finalidad de la vél
vula unidireccional es la de permitir que los gases fluyan

solamente desde 1la "T" hacia fuera de la boquilla 40 y no

reccional ilustrada en la Fig. 6 es del tipo de aleta o di%

fragma flexible, puede usarse cualquier vélvula unidireccig

| A

nal de la técnica anterior adecuada para uso con el aparat(

para hacer ejercicios 10,
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Hoja nom.

El aparato para hacer ejercicios 10 puede hacerse fug
cionar come sigue. Si es posible, a un paciente gue haya de
ser sometido a una operacién quirdrgica se le instruye pre
viamente en el uso del aparato para hacer ejercicios 10 y
se le pice que se introduzca la boquilla 26 en la boca, que
tape la abertura de la "T" y que realice una inspiracidn m%
xima de airg desde }a cdmara interior del fuelle 20 cerradd.

A1 hacerlo asi, el fuelle 20 se recuvera a una posicidén se

2

curdaria recuperada, como la ilustrada en la Fig. 4. La.ﬁi
4 ¢s una vista en alzado lateral, en corte, del aparato pg:

ra hacer ejercicios 10 de la realizacién como la ilustrada
en la Fig. 5, pero a continuacidén de la inspiracién de.gi}e
para evacuar aire de la cimara interior del fuelle 20;'%:'
través de la tuberfa flexible 24 y del conjunto de boquilild

36, La inspiracidn méxima prequirfirgica del paciente bhb&e

anotarse o marcarse en las marcas indicadoras 18 como un°re
gistro del volumen de inspiracidn méximo prequirtrgico "dél

paciente. Si no se puede medir este volumen de inspiragiﬁn
méxima prequirﬁrg@ca, se puede asignar al paciente un méxi
mo normal calculado. E1 fuelle retorna a la posicidn expan
dida cuando se descubre la abertura en la "T",

A continuacién de la intervencibn quirlirgica, se pidg
al paciente que realice varias inspiraciones rrofundas usepg
do el aparato para hacer ejercicios 10, cada hora de las
que permanezca despierto, aumentando gradualmente el volu-
men de su inspiracidn hasta que vuelva a ser al mencs su ni
vel prequirirgico. Si se¢ desea se pueden establecer objeti
vos secundarios diarios para volumen de inspiracién con un

marcador, (marcéndolos directamente sobre las marcas indi-

cadoras 18), o por cualesquiera otros medios apropiados,
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-Cuando el paciente ha terminado de hacer uso del aparato p
ra hacer ejercicios 10, este puede ser plegado y desechado.
Apreciarédn los expertos en la técnica que se pueden
efectuar muchas modificaciones en el aparato para hacer eje
cicios 10 de la realizacién que se ha descritc en lo que ap|
tecede, sin desviarse del espiritu ni rebasar el alcance dell
invento. Por ejemplo, la placa extrema 34 puede contrapesar
se con diversos pesos para aumentar la potencia requeridg, ,
para mover el fuelle 20 hasta su posicidn recuperada. De:eg
ta manera se puede aumentar el margen de utilidad del apg%é
to para hacer ejercicios 10, También se apreciard que la.QLg

ca extrema 32, la cual debe hacerse estacionaria, puede ser

sujetada en una posicién fija con relacién al bastidor de

apoyo de la caja de cartén 12 por otros varios medios, dpar

te de st asociacidn con la pestaiia 22 y la muesca 16._P??
ejemplo, la placa extrema 52vpuede ser sujeta~n directéhé?-
te con tornillos, con adhesivo y con medios similares;.&*una
montura de apoyo unida a la caja de cartém 12. Tambiéﬁd;;
apreciaréd que las marcas indicadoras pueden ser impresas in
mediatas a un agujerc en la pared lateral de la caja de car
tén o en el bastidor, a través del cual se pueda aobservar
la subida y la bajada del fondo del fuelle o otro punto de

orientacibén, mientras esté siendo usado el dispositivo.
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REIVINDICACIONES

Los puntos de invencidn propia y nueva que se presen
tan para que sean objeto de esta solicitud de Patente de Im
vencidén en Espafia, por VEINTE afios, son los que se recogen

en las reivindicaciones siguientes:

l2.- Un aparato para ejercitar la funcién respirato-

ria, y medir la capacidad pulmonar, el cual comprende: unm

recinto de fuelle que define una cémara cerrada de volupén.
variable y gque tiene placas extremas primera y segunda diﬁ

puestas scegin una linea axial a través de la cémara, siéndg

dicho recinto de fuelle expansible y recuperable en un pla-

no paralelo a dicha linea axial entre umna posicién inféinl

en la que estd expardido y una posiciédn secundaria en ia°

que esté recuperado; un conducto que pasa a través del re-
. éﬁ

con dicha cdmara y un segundo extremo abierto fuera dél-rg

cinto y que tiene un primer extremo en libre comunicadi
cinto, con lo que puede ser evacuado el aire que hayé,é?n—
tro de la cédmara cerrada expandida; un conjunto de pieza ddg
boca o boquilla con un control de flujo de aire en "T" co-
nectado al segundo extremo abierto del conducto y destinaddg
a ser recibido por un orificic oral humano; un bastidor de
apoyo para montaje del recinto de fuelle de modo que sea eXx
pansible y recuperable en dicho plano; medios para montaje

del recinto de fuelle en el bastidor de apoyo, con lo que ¢

recinto de fuelle estd en la posicién expandida inicial cuég

do no estd en uso el aparato para hacer ejercicios, pero mgq
vible a la posicidn recuperada secundaria al evacuarse el
aire del interior de la cémara, a través de dicho conducto

y del conjunto de boquille cuando se hace funcionar el apsa

]

1
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. +rato para hacer ejercicios; medios para sujetar la primera

Ojn. nham. G -

- i

pléca extrema en una posicién fija con relacidn al bastidox
y marcas indicadoras dispuestas en el bastidor para medir
la distancia variable entre las placas extremas durante la
expansidén y la recuperacién del recinto de fuelle, estando
dicha medicién efectuada mediante marcas indicadoras corre

lacionadas con el volumen variable de la cémara.

2&,- Un aparato seglin la reivindicacién 12, en el.gpe

dicho conductc es una tuberia flexible.

- L
]
L |

L

32,~ Un aparato segin la reivindicacidn 12, en el qué

dicho bastidor de apoyo es un componente de caja de cartén

L]
54604 a

para encerrar dichos componentes de fuelle.

4a,- Un aparato seglin la reivindicacién 12, en el qusg
dichos medios para montaje comprenden una muesca en el bdg

tidor de apoyo y una pestaiia coincidente compaiiera con 14’

primera placa extrema. )

5a,~ Un aparato segin la reivindicacibén 12, en éi'éue
dichos medios para sujecidn son los medios ara montaaqu

62,- "UN APARATO PARA EJERCITAR L4 fﬁNCION RESPTIRATO-
RIA Y PARA MEDIR LA CAPACIDAD PULMONAR"

Tal y como se ha descrito en la Memoria que antecede,
representado en los dibujos que se acompafian y con los fi-
nes que se han especificado.

Esta Memoria consta de diez hojas escritas a miquina

por una sola cara.

Madrid, {7 NOY1979
P.A,

Oscaf fle Flzaburv
Por

-»e
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