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La p r e s e n t a  memoria y l o s  d i b u j o s  c o m p l e m e n t a r i o s  

a n e x o s  t r a t a n  de un o r i g i n a l  u t e n s i l i o  p a r a  p r a c t i c a r  a l  ma­

s a j e  s o b r e  e l  c u e r p o  humano.

Son s o b r a d a m e n t e  c o n o c i d o s  l o s  e f e c t o s  h i g i e n i c o - t a -  

r a p e ú t i c o s  c o n s e g u i d o s  m ed ia n t e  e l  m a s a j e  manual  r e a l i z a d o  

s o b r e  l a  s u p e r f i c i e  d e l  cuer po  humano i n m ó v i l ,  con e l  c u a l  

s e  e j e r c e  una a c c i ó n  d i r e c t a  y e s e n c i a l m e n t e  m e c á n i c a  s o b r e  

l o s  t e j i d o s  de l a  zona  t r a t a d a .  Oe e n t r e  l a s  d i s t i n t a s  manio­

b r a s  f u n d a m e n t a l e s  r e a l i z a d a s  en e l  m a s a j e  manual ,  denomina­

d a s  r o z a m i e n t o ,  f r i c c i ó n ,  p r e s i ó n ,  amasamiento  y p e l l i z c a m i e n -  

to e x i s t e  t ambién l a  de p e r c u s i ó n ,  g e n e r a l m e n t e  r e a l i z a d a  con 

l o s  n u d i l l o s  de l a  mano que,  como e s  l ó g i c o  r e s u l t a  p e s a d a  y 

m o l e s t a .

E l  u t e n s i l i o  mot ivo  d e l  p r e s e n t e  r e g i s t r o  de Modelo 

de U t i l i d a d  e s t á  e s p e c i a l m e n t e  i n d i c a d o  p a r a  r e a l i z a r  e l  masa­

j e  da p e r c u s i ó n ,  en s u s t i t u c i ó n  d e l  r e a l i z a d o  h a s t a  a h o r a  a 

mano, c o n s i g u i e n d o  con e l l o  l a s  s i g u i e n t e s  v e n t a j a s :

1 .  -  P o s i b i l i d a d  de r e a l i z a r  e l  a u t o m a s a j e  de p e r c u ­

s i ó n  s o b r e  s í  mismo,  p r á c t i c a m e n t e  s o b r e  c a s i  t o d a s  l a s  zona s  

d e l  cu er p o  humano.

2 .  -  Gran comodidad ,  s i n  c a n s a n c i o ,  cuando e s  

p e r s o n a  l a  que a p l i c a  e l  m a s a j e  s o b r e  o t r a .

3 .  -  Mayores  a f e c t o s  y e s t í m u l o s  en e l  a c e l e r a m i e n -

. * /  * *
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to  de l a  c i r c u l a c i ó n  y e l  r i e g o  s a n g u í n e o ,  mejorando l o s  r e s u l ­

t a d o s  en a l  t r a t a m i e n t o  de l a  c a l u l i t i s  d e l  t e j i d o  s u b c u t á n e o ,  

a f e c c i o n e s  de l  a p a r a t o  l o c o m o t o r ,  e l  r e l a j a m i e n t o  d e s p u é s  da 

l a r g o s  p e r í o d o s  da i n m o v i l i d a d ,  de sen tu m ec im ie n to  y t ambién 

en su  a p l i c a c i ó n  a n t e s  y d e s p u é s  de a c t i v i d a d e s  d e p o r t i v a s .

4 .  -  F á c i l  manejo,  i n c l u s o  p a r a  n i ñ o s .

5 .  -  S e n c i l l í s i m a  c o n s t i t u c i ó n  quB reduce  l o s  c o s t e s ,  

s u s t i t u y e n d o  v e n t a j o s a m e n t e  en muchos c a s o s  a l o s  a p a r a t o s  a l e e  

t r í e o s  p a ra  m a s a j e  mecán ico .

P ar a  l o g r a r  l a s  menc ionadas  v e n t a j a s  e l  u t e n s i l i o  

p a r a  m a s a j e  a que nos  venimos r e f i r i e n d o  s e  c a r a c t e r i z a  e s e n c i a l ­

mente por e l  hecho de e s t a r  c o n s t i t u i d o  por  una e s f e r a  da n a t u ­

r a l e z a  b l anda ,  t a l  como caucho n a t u r a l  o s i n t é t i c o ,  p l á s t i c o ,  o 

c u a l q u i e r  o t r a  m a t e r i a  de s i m i l a r e s  p r o p i e d a d e s ,  montada y s o l i ­

d a r i z a d a  en un s o p o r t e  de madera ,  p l á s t i c o  u o t r a  m a t e r i a ,  que 

puede a d a p t a r  c u a l q u i e r  f orma,  con t a l  de que d e j e  asomar  

una p o r c i ó n  s u f i c i e n t e  de l a  e s f e r a  b l a n d a ,  p a r a  que s e a  con 

e s t a  p o r c i ó n  con l a  que s e  pueda  g o l p e a r  e l  cuerpo  humano r e a ­

l i z a n d o  a l  m a s a j e .  Pa r a  e s t e  f i n ,  d icho s o p o r t e  de l a  e s f e r a  

b l a n d a  l l e v a r á  s o l i d a r i a m e n t e  u n id o r a  un l a d o  un mango a  á s t i l  

s u f i c i e n t e m e n t e  l a r g o  p a ra  f a c i l i t a r  e l  manejo d e l  u t e n s i l i o ,  

cuyo mango, s i  s e  d e s e a ,  pero e s t o  con c a r á c t e r  s e c u n d a r i o ,  

puede c o m p l e t a r s e  d i s p o n i e n d o  en su extremo l a  f i g u r a  de una 

mano o p a l a  p a r a  a u t o r a s c a r s e .

P a r a  comprender  mejor  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  g e n e r a l e s
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a n t e r i o r m e n t e  e x p u e s t a s ,  s e  acompaña una l á m i n a  de d i b u j o s

an l a  que se  ha r e p r e s e n t a d o  un e jemplo  de r e a l i z a c i ó n  da uno 

de e s t o s  u t e n s i l i o s  p a ra  m a s a j e ,  cen l a  s a l v e d a o  da que ,  p r e c i ­

s am ent e  por t r a t a r s e  de un e j e m p l o ,  ha b rá  de i n t e r p r e t a r s e  

ampl i amente  y s i n  c a r á c t e r  l i m i t a t i v o  a l g u n o .

Dichos  d i b u j o s  r e p r e s e n t a n  en s u s  f i g u r a s  como s i g u e :

F i g : 1 . -  P l a n t a  d e l  u t e n s i l i o .

F i g . 2 . -  L a t e r a l  en a l z a d o ,  d e l  extremo o maza p e r c u -  

t o r a  r e p r e s e n t a d o  a mayor e s c a l a  que l a  f i g u r a  1, y con e l  man­

go f r a c c i o n a d o .

F i g . 3 . -  S e c c i ó n  d i a m e t r a l  por A-8,  de l a  f i g u r a  2, 

mo s t r ando  e l  mo n ta j e  u o r g a n i z a c i ó n  d e l  e l emento  p e r c u t o r .

R e f i r i é n d o n o s  a l a s  f i g u r a s  a n t e r i o r m e n t e  r e l a c i o n a d a s ,  

vamos an e l l a s  que e l  e j emplo  de u t e n s i l i o  que r e p r e s e n t a n  se  

compone de un s o p o r t e  - 1 - ,  p r e f e r e n t e m e n t e  de madera,  aunque 

t ambién  p o d r í a  s e r  de p l á s t i c o  moldeado,  que en a l  e j em pl o  adop­

t a  l a  forma de una e s f e r a  a c h a t a d a  por l o s  p o l o s ,  con una gran 

c a v i d a d  en l a  que va p a r c i a l m e n t e  a l o j a d a  y r e t e n i d a  a p r e s i ó n ,  

una e s f e r a  - 2 -  de  goma u o t r a  m a t e r i a  b l a n d a ,  cuya unión en su 

a l o j a m i e n t o  puede c o m p l e t a r s e  mediante  un a d h e s i v o  ad e c u a d o ,

Como s e  ve an l a s  t r e s  f i g u r a s ,  l a  e s f e r a  - 2 -  de goma u o t r a  

m a t e r i a  b l an da  t i e n e  l a  mayor p a r t e  - 3 -  su  cuerpo  a l o j a d o  den­

t r o  de l a  c a v i d a d  d e l  s o p o r t e  - 1 - ,  m i e n t r a s  que un c a s q u e t e  a l go  

(¡penor de l a  mi t ad  asoma a l  e x t e r i o r ,  p a r a  que s e a  con e s t a  p o r ­

c i ó n  con l a  que s e  g o l p e a r á  e l  cuerpo  humano pa ra  r e a l i z a r  e l  

m a s a j e .
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E l  r e f e r i d o  s o p o r t e  - 1 -  comportando l a  e s f e r a  de go­

ma - 2 - ,  i r á  unido a un l a r g o  a s t i l  o mango - 4 -  dB madera ,  p l á s ­

t i c o  u o t r a  m a t e r i a ,  e l  c u a l  d i s p o n e  en su  extremo de l a  f i g u ­

r a  t a l l a d a  - 5 -  de una mano, aunque puede a d o p t a r  o t r a  forma o 

s e r  s imp lemente  una p a l a .  El  mango o a s t i l  - 4 -  puede s e r  una 

s i m p l e  b a r r a  c i l i n d r i c a ,  o i n c l u s o  una p o r c i ó n  de rama n a t u r a l  

de á r b o l ,  p a r a  d a r l e  a l  u t e n s i l i o  un a s p e c t o  r ú s t i c o  y n a t u r a l .

F i n a l m e n t e  conv iene  t e n e r  en c u a n t a  que e l  u t e n s i l i o  

d e s c r i t o  y r e p r e s e n t a d o  puede f a b r i c a r s e  en v a r i e d a d  de tamaños ,  

f o rm as  y m a t e r i a l e s  y c o l o r e s ,  a s i  como i n t r o d u c i r  Bn é l  v a r i a ­

c i o n e s  c o n s t r u c t i v a s  y d e c o r a t i v a s  que no a l t a r e n  lo  e s e n c i a l ­

mente c a r a c t e r í s t i c o  que se  resume en l a s  s i g u i e n t e s .
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1 .  -  U t e n s i l i o  p a r a  m a s a j e ,  e s e n c i a l m e n t e  c a r a c t e r i z a ­

do por  e l  hecho de e s t a r  c o n s t i t u i d o  por un s o p o r t e  i n t e g r a d o  

por  un cuerpo  da madera ,  p l á s t i c o  u o t r a  m a t e r i a ,  en e l  que

hay p r a c t i c a d a  una gran c a v i d a d  de forma y p r o f u n d i d a d  s u f i ­

c i e n t e s  p a r a  a l o j a r  a p r e s i ó n  p a r c i a l m e n t e ,  una e s f á r a  de na­

t u r a l e z a  b l a n d a  y e l á s t i c a  t a l  como caucho ,  p l á s t i c o  o c u a l q u i e r  

o t r a  m a t e r i a  b l a n d a  n a t u r a l  a s i n t é t i c a ,  cuya  e s f é r a  t i e n e  una 

gran  p o r c i ó n  de su  cuerpo  asomando f u e r a  d e l  s o p o r t e ,  p a r a  ac ­

t u a r  de e l emento  p e r c u t o r  en e l  m a s a j e ,  s i e n d o  s o l i d a r i o  dicho 

s o p o r t e  p o r t a d o r  de l a  e s f é r a  b l an da  de un l a r g o  á s t i l  o mango 

p a r a  e l  manejo d e l  u t e n s i l i o .

2 .  -"¡UTENSILIO PARA MAS ASE".

Oe c o n f o r m i a a o  en un todo en l o  e s e n c i a l  y f i n e s  

i n d u s t r i a l e s  a l o  d e s c r i t o  en l a  p r e c e d e n t e  memoria d e s c r i p ­

t i v a  y g r á f i c a m e n t e  r e p r e s e n t a d o  en l o s  a d j u n t o s  p l a n o s  p a ra  

su  mejor  co m pr en s i ón .

E s t a  memoria c o n s t a  de SEIS  h o j a s  e s c r i t a s  o meca­

n o g r a f i a d a s  por una s o l a  c a r a  a dob le  e s p a c i o .

Madrid,  2 2  N 0V .1979

Por a u t o r i z a c i ó n  de l a  i n t e r e s a d a . -
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