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DEL. SÔ CfTANTE
--^

Bahnhofstr. 49 , 6660 Neunklrhen, República Federal Alemana
' r.i' tES'

 ̂!*L-L.A

U T !U C E S E  CO M O  P R !M E R A  P A G !N A  OE L A  M E M O R IA



< * w MEMORIA
La presente invención se refiere a un vendaje para el trata 

miento de la epieondllitis (codo de tenista), el cual consta de una 
grapa de forma semianular, desplazabla sobre el miembro a vendar y 
dotada de mandíbulas preeionadoras de naturaleza elástica y enfrenta* 
das entre sí.

Es sabido que para el tratamiento de miembros humanos se 
utilizan vendajes que ejercen una determinada presión sobre la muscu­
latura, a los efectos de tratar los dolores que se producen cuando 
se realizan esfuerzos excesivos.

Un sobresfuerzo de esta clase de la musculatura y de los 
tendones se produce especialmente en las actividades deportivas*

Por ejemplo, es sabido que los jugadores de tenis sufren 
de epicondilitis, es decir del llamado codo de tenista, Al producir* 
se un excesivo tirón de los músculos que nacen en el epicondilo del 
húmero junto¿ con ana placa común tendinosa, se producen inflamacio­
nes que probablemente tienen su origen en una tendopatia. El trata­
miento de la epicondilitis tenía lugar hasta ahora mediante inyeccio­
nes leeales de hidreeortisona, por medio de inmovilización por enye­
sado o con ayuda de una operación. También se ha propuesto utilizar 
un vendaje que rodee fuertemente el antebrazo, pero con ello no se 
han conseguido resultados curativos.

Es misión de la presente invención el proporcionar un ven­
daje, especialmente para el tratamiento de la epicondilitis, que 
ejerza por puntos, mediante presión sobre la musculatura extensora, 
en una zona situada poco antes de su inserción en el epicondilo del 
húmero, una variación del sentido de tracción de los tendones.

La mencionada misión se consigue haciendo que, cuando este 
vendaje está aplicado, las mandíbulas de la grapa ejerzan presión
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úna zona situada poco 
antes de su inserción en el apicondilo del húmero y haciendo que 
el semianillo de aquella grapa dispuesto entre las mandíbulas de 
la misma quede separado del brazo y fuera de contacto con éste.

De preferencia, la separación de las mandíbulas de la 
grapa, cuando ésta no se halla aplicada, es más pequeña que el diá­
metro del brazo y el radio del semianillo de la propia grapa es ma­
yor que la mitad del citado diámetro de dicho brazo.

También preferiblemente, como mínimo, una de las mandíbu­
las se halla ensanchada respecto al semianillo de la grapa.

Según una forma preferida de ejecución, en la cara inte­
rior de la grapa se ha dispuesto un almohadillado y en la cara ex­
terior de la misma va fijada una tira retenedora.

La invención se representa, a titulo de ejemplo, en los 
dibujos anexos, los cuales muestran?

Fig. 1 un vendaje según dicha invención, visto en perspec
tiva;

Fig. 2 una vista superior del propio vendaje de la Fig. 1.
Este vendaje de acuerdo con las Figs. 1 y 2 consta de una 

grapa de forma semianular (2), dotada de mandíbulas elásticas (2a) 
y (2b), dispuestas ana frente a la otra. De preferencia, esta gra­
pa está fabricada de plástico convenientemente doblado. Como mínimo, 
una de las mandíbulas, la (2a), presenta una forma ensanchada con 
respecto al semianillo (2), siendo la anchura de tal mandíbula de 
unos 6 a 7 cm. Esta mandíbula ensanchada evita todo estrangulamien- 
to al efectuar los movimientos.

En la cara interior de la grapa (2) aparece un almohadi­
llado (3)* por ejemplo de espuma plástica o similar. En la cara ex-
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en su extremo libre un elemento usual de cierre de tipo adherente 
(la). Esta tira retenedora sirve para fijar la posición de la gra- 
pa sobre el brazo cuando óste se mueve activamente.

5. Tal como se indica en la Fig. 2 con el braza (5)? solameg
te las dos mandíbulas enfrentadas (2a) y (2b) ejercen presión sobre 
la musculatura, mientras que el arco (6) de la grapa situado entre 
aquellas mandíbulas está fuera de contacto con el brazo y, por tal 
motivo, no pueden presentarse congestiones, como sería el caso de 

10. vendajes aplicados a todo alrededor. Además, con ello es posible 
una mucho mejor movilidad del brazo en la proximidad del codo.

Serán independientes del objeto de la invención los mate­
riales, formas y dimensiones de los elementos que integran el ven­
daje descrito, siempre que las variaciones que se introduzcan no 

15. afecten a su esencialidad.
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R E I V I N D l O A O I O N E g  
Se reivindica como objeto del presente Modelo de Utili­

dad;
16,-Vendaje para el tratamiento de la epicondilitis, el 

cual consta de una grapa de forma semianular, desplazadle sobre el 
miembro a vendar y dotada de mandíbulas de naturaleza elástica y 
enfrentadas entre sí, que se caracteriza por el hecho de que cuan­
do está aplicado este vendaje, las mandíbulas de la grapa ejercen 
presida sobre la musculatura extensera del brazo, en un punto si­
tuado un poce antes de la inserción de la misma en el epicondilo 
del húmero y porque @1 semianillo de la citada grapa dispuesto en­
tre dichas mandíbulas queda separado del brazo y fuera de contacto 
con este último.

23.-Vendaje para el tratamiento de la epicondilitis, se­
gún la reivindicación 1, que se caracteriza por el hecho de que la 
separación de las mandíbulas de la grapa, cuando la misma no está 
aplicada, es menor que el diámetro del brazo y porque el radio del 
semianillo de tal grapa es mayor que la mitad del citado diámetro 
de dicho brazo*

33.-Vendaje para el tratamiento de la epicondilitis, se­
gún las reivindicaciones 1 ó 2, que se caracteriza por el hecho de 
que, como mínimo, una de las mandíbulas se halla ensanchada con 
respecto al semianillo de la grapa.

4&.-Vendaje para el tratamiento de la epicondilitis, se­
gún las reivindicaciones 1 ó 2, que se caracteriza por el hecho de 
que en la cara interior de la grapa va dispuesto un almohadillado.

5&.-Vendaje para el tratamiento de la epicondilitis, se-



gdn una de las reivindicaciones 1 a 4* que se caracteriza por el 
hecho de que en la cara exterior de la grapa ae encuentra fijada 
una tira retenedora.

63.-VENBAJB PASA EL TRATAMIENTO DE LA EPIC0NDILITI8.
Sean cuales fueren las circunstancias que concurran 

con la asenoialidad propia de la misma.
Consta la presente Memoria descriptiva de seis páginas 

mecanografiadas por una sola cara y va acompañada de una hoja de 
dibujas aclarativos.

Barcelona, 5 Noviembre 1979
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