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expresada y coniorme 3$Txug§s%‘como PRIMERA PAGINA DE LA MEMORIA -
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La presente Memoria descriptiva tieme como fin 1g w
declaraeién del objeto sodre que ha do reocser 61 pPrivilegip
ds explotacifn industrisl y comeroisl, exclusiva en el torri.
torio nacional de un kodelo d@ Utilidad conforme g la Legimlg
olén vigonte en materia de Propiedad Indastrial, que, asgfin -
exprena el enanciado, trata dé an aparato pars realizar ojere
olodos ffsivos. |

E)} sparato guo so preconiza ha sido especislsonte -
dicefiado para realisar ejercioios fisicos musotlares, prinoie
palmente de brazos, plernas, torax y m@sculcs ab&enimes, e
permiten coabatir el exceso de peso y mejorar la calided do -
los mdscalos frecnentemsnie flojos o relajades,

| Dicho aparsto est§ 1lamado a sustituir a loo aparope
tos qus sotnzlmonte o8 emplean para éste mismo ﬁn, dada sa -
senctlles de fabricaolén, de donde redenia on an menor costo.

El gparato objeto del presente regietre estd conatt
tuldo por una tabla de dimensiones sdecuadas, en cuyos oxtro=
mos se solidarizan unas varillas verticcles acodedas por ls -
parte snpari‘pr; de modo que poedon vetensr sendas bandas ug;g
ticas de resistencia a&ecaaﬂa, coerradas sin solucién de contf
cede mamo del usazarfo ejerciendo seguidamente uns travein eg
e dichas bandas teniemies a rounirlss sobre o centro &s Ia

~ tallaj con ello se consigue trabdajer de una menera racloval -
los mfsculos de los trazos y bustos Para los ejercisios sotre

piernas y awcmen, Be deben m&am las piernas mepeeuv_g}
nente au oads ma,, pravocando mgaddmcm L3 mim esfusy
20 &e trmi&n acm anaa.

. mnnmnfmnwzamrmaaammr
ta &1 ab;atc sobre que ha de reomer el presente pnmma,
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 en el plano adjunto complementario ds ésta exposicidn, se re—

presenta una forma préctica para la realizacidn industrisl y
dnicamente a tftalo de ejemplo .y, por consiguiem; ein carfio
ter exhstustivo sino meresmente informativo.

En dioho planos |

La figura 1 . representa ana vista gemsral del sparg
t0 que se preconiza.

Las figuras 2 y 3, corresponden a la ilustracién de
dos posibles ejeroiclos realizados con el pressate apsrato.

En dichas i’iguras, las referencias correspondens

1o~ Tablero base |

2,~ Varilles de anclaje

34+ Acodamiento

4.~ Remate |

So~ Bandas elésticas sin solucidn de continuidad

6.;- Hanos |

T+~ Piernas

Como se desprende de la detemida observecidén del re
forido plam; el eperato objeto del presente registro estf -
constitaido por an tablero do dimensionos adecuadss ==, €n =

 ouyos extremos 58 encusntran solidarigadas onass varillas de =-

anclaje =2~, oaya parte saperior presenta an acodamiento hacia
el exterior -3~ rematado con ana pieza esférica -4~ o similer, -

de manera que dichos acodamientos =3~ y rematos =i, x‘etengan

& sendas dendas sin solnoién de contfnuidad -5- de naturaleeca
olfstice y dimensiones adecaadas, las cazles guedan envolvien

e 7 a los respectivos anclajes 2wy

En estas condicionss, para efectusr ejercicios de =

' brazos y busto basta introducir las menos 6=, figura 2, em -
‘eada ana de las dandas ~5=-, y ejercer an esfuerzo de tracoién
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aom 1es dandas, orientados hacia el centro de la tabla ==y
venoiendo la rasiétancia elfstioa de dichas dandas =Hm,

Por otra perte, cuando se¢ trata de efectuar ejerci-
¢clop de -piernas:‘ Yy ahémen, se ensartan las piernas «7e, figu-
ra3’ en lrs respectivas bandas ‘.5. y 58 ejerce am gs...v.‘

 fuergo do tracclSn hacla el centro de la tahls =t=

- Descrita suficientemente la naturalezas dol invento,
asil como an ejemplo de realimm#’n priotica del mismo, solar~
mente cabdbe aﬁaﬂizqmendtahcemuesposim muoémir
caption de ma.. formas y dlsposicidn &e sas. elementos, -
slempre que tales alterecionss no sapongan variscién sustanee
cial en 01 objeto re.hizﬂlcaao.

“ E1 solicitante se reserva el dsrecho es ea:tender eg
ta dezanda a los peiase axtraa;leroa, mivindioanﬁc_ la miemg -
prioridad de la preseme solicitad el smparo del Comvenls In~

. Sernacional’ m& is proteeciéa de la Propiedad Indastriale

BOZ A
El ﬂcﬁelo de mnaaa, qne por velate sfios se soli-

cite para Kspaﬁa, de souerds con la vigente Legislaociln, dove
*6 recasr sobresAPARATO PARA EJERCICIOS FISICOS®, segln las =
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REIVINDICACTIORES
10> zymtn para a:;amim» fleicon, caracterizado
mmmweaﬁemta&mﬁﬁﬁ&ﬁms(‘% ' -
yos extremoa se solidarizan perpondicalarmente sehdos anclaw

 Je= constituldos por varillas dotadas de on acodemiento supe-

rior rematado por an ousrpo adecualaments resaltado, oriente=
dos hacla 61 axtorior de 1la ialls, wawmiﬁr 1a retencidn
de sendss bandas elfsticas, sim solucién de contincidad, sus-
coptihles do ser teaeaﬁaﬁ; imtrodnotendo las manos o pilernss,
hacia el centro do 1z tatles '

2&;@ ﬂm ?ﬁ.&& EJERGIGIQS FISI%&

sman qnsﬁa mmmm descrito en la presente
memria que eernats ae eaasrer ho,}as, escr&tas 8 néqﬂna poxr m
sola cara ¥ w@aﬁeﬁa do éibn:ae. ‘

”m“z 4 EE&E 1978
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