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MODELO
DE
UTILIDAD
por "DISPOSITIVO GIMNASTICO PARA LA PRACTICA DE TA FISTOTTRA
PIA Y REHABILITACION', o favor de D, SINEON RABASA SINGLA, de
nacionslidad espafiola domiciliado en MOLLET DEL VALLES (Barce-

lona), calle Berenguer III n¢ 50,

MEMORIA DESCRIPTIVA

El presente modelo de utilidad se refiere s un
dispositivo>gimnéstico para la préctica de la fisioterapia
y rehabilitacidn,

Sirve principalmente su utilizacidn para efectuar
el movimiento de las articulaciones de los miemlros superio-
res del cuerpo humano, las mufiecas y las manos,

Con el fin de facilitar la explicacién se acompafip g
la ﬁresente memoria descriptive de una ldmina de dibujos en
los que se ha representado un caso de realizacidn que s¢ citg
a t{tulo de ejemplo, '

In los dibujoss 3

La figura 1 representa en forma esquemdtiga el.

dispositivo consistente en dos tubos principales —~l- y -2~
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gue se unen en la articulacidn 3) ¥y que se mantienen fijos
mediante el muelle 4), En los dos extremos de dichos tubos

se encuentran las palancas menores 5) y 6) y los pufios de
giro 7) y 8). Unidos & los tubos principales 1) y 2) se
encuentran los tubos menores ~9- y -10- que alojan el muelle
tensor 11) y en sus exiremos se¢ encuentran las palancas mayo-
res 12) ¥ 13). ’

Su funcionamiento es el siguientes El aparato lo
cogé ol usuario colocandolo sobre sus rodillass o sobre la me=—
sa, con las manos on los pufios 7) y 8). Tirspdo las manos he~
cia su cﬁerpo y hacie atrds hace mover ol aparato por la ar-~
ticulacifn 3) venciendo la resistencia del muelle 4) y efectuan~
do el ejercicio en los brgzos, Laspalancas 5- y —6- articula- .
das mediante un tornillo y con un mucllc interior pars que
recuperen su posicién ablerta, sirven para hacer ejercicio
con el pulgar de cada meno, moviendo dichas palancas y ven-
ciendo la resistencla del muelle correspondiente. Las palan-—
cas 12) y 13) sirven para ejercitar los restantes dedos de
cada mano venciendo la resistencia del muelle 11) girando so-
bre su articulacién en 14) los pufios 7) y 8) giran sobre el
extremo de los tubos 1) y 2) llevando scndos muelles intcrio-
res.que les hacen rccuperar su posicién inicial; sirven pars -
eJercitar las mufiecas ejerciendo un movimiento de torsidn al
pwio ¥y venciendo la resistencia del muelle interior,

La figura 2 representa el aparato pleéado para guale
darlo,

| La figura 3 reproscnta en forma csquemgtica ¢l Gis-
positivo igual al de la ldmina num 1 variando unicamente la

forma de la articulacidén de los tubos principales 1) y 2).
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La figura 4 represcnta a dicha articulacidn en la que f

1) y 2) son los tubos principales del aparato a los cuales

se encuentran unidos las piezas 31) y 4%) que mediante el
tornillo 6!) sirven para articuler dichos tubos., La piocza
44) lleva unida un material de ferodo 5t) que al apretarse
mediante la palomilla ﬁf) a la pieza 3') sirve para que la ar—
ticulacién de las dos piezas sea Suave o cueste mas es—
fuerzo. .

La figura 5, muestra al aparato plegado.
| Ia figura 6 reprcsenta en forma esquematica el dis—
positivo igual al de la figura 1 variando unicamente la forma
do articulscidn de los tubos principales 1) y 2).

Diche articulacidn 3") funciona articuldndose

los tubos 1) y 2) en el tornillo 4") que sirve de ejc y me-

diante un muelle helicoidal 5") cuyos extremos 6") y 7") van

sujetos a los tubos 1) y 2) hace Que 8¢ mantengan dichos tubos

fijos debicéndose efectuar un esfuerzo con los brazos para

 vencer la Pesisteuncia del citado muclle.

La figura 7 muestra al aparato plegado.

El modelo, dentro de su csencialidad, puede ser lle~
vado a la practica en otras formas de realizacidn que difieran
en detalle de la indicada a titulo de ejemplo en la descripeidn
¥ a las cuales alcanzarg iguelmente 1la proteccién qQue seé reca-
ba. Podré; pues construirse en cualquier forma y tamafio con los
materiales y medios mas adecuados por quedar todo ello compron-
dido en el espiritu de las rcivindicacioncs,

NOTA
Descrito el objeto y utilidad del prosente invento

lo que se declara como no divulgado ni practicado on Espafig
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comprende las siguientcs reivindicaciones,
- 1l,~ Dispositivo ginndstlos para la practica de

la fisioterapia y rchabilitacidn, caracterizado esencial-
mente por el hecho de estar constituido por un tubo prin-
cipal a cuyos extremos se encuentran unidos unaes palancas
pgqueﬁas para ofectuar ol movimionto de los dedos pulgar de
cgda mano, unas palancas grandes para hacer ol movimiento

de los restantes dedos de la mano y unos pufios giratorios
para efectuar el movimiento de las muflcecas llevando todas
las indicadas plezas, sendos muelles colocados de forma que
mentienen en posicidn fija cada pleza y sirvan para que deba
efectuarse un esfuerzo mas 0 mMenos importante; scgin ¢l mue—
1le colocado, por ol drgano dol cuerpo 'que ha de hacer cl
esfuerzo, o

2,- Dispositivo gimndstioo scgun la reivindicacién

anterior, caracterizado porque ¢l tubo principal se c¢ncucn-—
trg cortado por la mitad, unidndose en forma de articulacidn
por un eje y con un muelle colocado de forma que al doblar
los tubos por la articulacidn mediante ejercicio de los dos
brazos deba realizarse un esfucrzo para vencer la tesistencia
de dicho muolle,

3.~ Dispositivo gimn®tloo segin las reivindicaciones
enteriores, caracterizado porque en lugar de colocarsc un muc-
lle en la articulacidn de los dos bragzos Be coloca una SUper-
ficie de ferodo que efectia un roce mds o monos accntuado
segin la prosidn que cjerce una palomilla y con lo cual el es-
fuerzo del usuario pars mover dichos brazos e¢s mayor o menor,
4,~ Dispositivo gimndstico para la practica de la

fisioterapia y rehabilitacidn,




De

Segtin se describe y reivindics en la prssconte memo-
ria descriptiva compuesta de 5 hojas foliadas y escritas a
méquina por una bola cara, acompefladas de los dibujos regla-
mentarios,

Madrid, a ',"3 FEB. 1975

Pe2e
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