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JUEGO DEPORTIVO
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5@534%d&nﬁ% D. José Soto Burgos, de nacionalidad espafiola, residente
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La presente invencidén se refiere a un juego
e deportivo, del tipo que se llevan a cabo mediante ung
pelota lanzable entre los participantes, los cuales se

mueven de un campo acotado y se hallen sdemds separados

5. por una red intermedia,
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En los deportes del tipo indicado, asi como en otros
deportes o Jjuegos deportivos, 1os participantes realizan sieg
pre un esfuerzo mayor con la parte derecha o. ziquierda del
cuerpo, lo que tiene como consecuencis que el desarrollo: de
esta parte sea mayor que el de lg otra, haciendo que el cuer-

po no llegue a equilibrarse en su desarrollo.

¥

Asi, en cualquier deporte, por ejmplo tenis, el golf
el baloncesto, el ping-pong o cualquier otro de ellos, hacen
que las personas con tendencia & utilizar los miembros dere—
chos hagan mayor ejercicio con los mismos y, por tanto, en
tales miembros consiguen mayor desarrollo. Lo mismo ocurre
con las personas que tienen tendencia a utilizar méds los miem
bros izquierdos.

Un inconveniente aun meyor que se observa en la ac=
tualldad es el no disponer de tiempo libre para dedicarlos &
la prédctica de cualquier deporte que permite conseguir y man-
tener el desarrollo y 4gilidad fisica deseados.

El bojeto de la presente invencién es facilitar un
juego deportivo que permita su prdctica en un espacio sumamen
te reducido, pudiendo. aprovechar una habitacién o cualquier
recinto, sin exigir desplazamiento alguno, ¥ que ademds sea
de costo reducido.

Otra caracteristica del juego deportivo de la inven<
¢ién, es que puede practicarlo un solo jugador o dos Jugado-
res, uno contra otro.

Otra caracteristica mds de este juego deportivo es
que obliga al jugador o jJugadores a realizar un fuerte esfuers
zo fisico, el cual es mayor en el lado méds débil del cuerpo,
consiguiéndo asi equilibrar el desarrollo del mismo, ofreciend

do con ello ventajas cientificas sobre los juegos deportivos
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practicados actualmente.

De acuerdo con la invencidén, la pelota con que se
practica el juego deportivo, estd constituida por tiras de
un tejido ligero, tal como tul de armar, arrolladas en espi-
ral alternativamente sobre un punto comin a ambas, estando lag
espiras sensiblemente separadas unas de otras en todo su con-
torno excepto en la zona enfrentada al citado vértice, en que
quedan superpuestas y unidas entre si.

Se consigue asi una pelota que exige un gran esfuer<
zo parsa lanzarla a une distancia médxima de unos tres metros.

La impulsién de la pelota se lleva a cabo mediante
unos discos de forma ligeramente troncocédnica y didmetro apro-
ximadamente igual al 8% de la altura del usuario, cada uno de
los cuales se ase con una mano, con lo que se consigue que
el juegador estéd realizando constantemente un esfuerzo fisico
de las manos y los brazos. El egpesor de los discos puede ser,
aproximadamente del 5% de su didmetro.

Entre los participantes se dispone una red, cuya
parte alta se sitia a la altura de los ojos del Jjugador mds
alto para evitar que éste puede tener ventaja sobre el juga~
dor de menor altura.

Los campos son proporcionales a la altura de cada
jugador, siendo la longitud, en sentido paraielo a la red,
igual a la altura alcanzada con el dedo pulgar de cada juga-
dor con el brazo derecho extendido hacla arriba, mientras que
su anchura, en sentido perpendicular a la red, es la mitad
de dicha longitud.

~ De esta forma se consigue que ninguno de los jugado-
res tenga ventaja sobre el otro y, al mismo tiempo, por las

dimensiones del campo que el esfuerzo que es necesario reagli-
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zar por cada uno sea equivalente debido a la proporcionalidad
entre la superficie del campo y la estatura de los jugadores.
Cada uno de los campos pueden quedar a una distancia de 1la
red de unos 30 cms. aproximadamente. '

Ademds para completar el esfuerzo de todo el cuerpo,
una vez iniciado el juego ninguno de ios Jjugadores debe mover
los piés del punto injcial en que se situbé. Asi se consigue
forzar el trabajo de las piernas y de los piés.,

Este Jjuego deportivo puede realizarse de la forma
siguiente: una vez visto cual de los dos jugadores es el que
inicia el saque de la pelota, éste coge con su mano izquierda
los dos discos, colocados uno sobre otro con sus caras mas pe+
quefias en contacto y dando en voz alta el tanteo que hay en
ese momento laza al aire la pelota con la mano derecha y la
golpea con los dos discos que tiene en la mano izquierda,

lanzéndola hacia el campo de su contrario. Inmediatamente des-

pués cogerd con su mano derecha uno de los discos que tenia
en su mano izquierda y asi tendrd ahora un disco en cada mano}
El otro jJugador, quec tiene desde el principio un disco en ca-
da mano, devolverd la pelota al campo contrario golpedndola
con el disco que mfs le convenga.

Asi se continua Jjug:ndo hasta que uno de los Juga-
dores no lance la pelota de modo que caiga dentro del campo
de su contricante en cuyo caso éste habrd ganado un tanto,

De este modo se puede continuar jugando hasta que
se llegue a un tanteo fijado de antemano, pasando entonces
el saque al otro jugador.

Para poder practicar este juego una sola persona,
se sitda 1la red como si fuesen a jugar dos jugadores, colgédn-

dose mediante un hilo, una pelota normal pero ligera de uns




5.

10.

15.,

30,

de las barras verticales que sostienen a la red. &1 jugador
se coloca en el mismo plano vertical de la red, pero unos 30
cms, fuera del campo y con la cabeza mirando haclia la red.

Con su mano derechsa lanza entonces fuertemente la
pelota de modo que pase'sobre la red y la golpea luego cuando
se le acergue, con los dos discos que tiene en su mano izquiex
da,-de tal modo que la pelota vuelva a pasar sobre la red. Co:
ge entonces uno de los discos con su mano derecha y con 41 g
golpea la pelota cuando se le acerque por su lado derecho.
Después la golpea con el disco de la mano izquierda cuando la
pelota le llegue por su izquierda y asi sigue Jjugando hasts
que la pelota tropiece con la red y é1 no pueda seguir jugan-~
do.

A continuacidén se hace una déscripcién del jJuego
deportivo de la invencién, referida a los dibujos adjuntos,
con el fin de faciliter su comprensién, siendo:

La figura 1 una vista en perspectiva de la red y
campos de Jjuego.

La figura 2 un alzado lateral de los dos discos su-
perpuestos.

La figura 3 una vista en planta de las tiras a par—
tir de las que se obtiene la pelota.

Ia fipura 4 una vista frontal de la pelota.

La figura 5 una seccién por la linea V-V de la figu-
ra 4.

Como puede verse en los dibujos, la red 1 se monts
en el campo de juego sobre dos soportes verticales 2. Aproxi-
madamente a una distancia de 30 cms, se trazan los campos 3
¥y 4, que pueden sefialarse mediante cintas. Cada‘uno de los

campos es de longitud igual a la altura alcanzada por el juga-

L




10.

15.

20. .

30.

dor con el dedo pulgar de la mano derecha, con el brazo exten-
dido hacia arriba, mientras que su anchura es la mitad de di-
cha longitud. La red 1 se sitia de modo que el borde superior
gqueda aproximadamente, a la altura de los ojos del Jjugador
méds alto.

Los jugadores se sitian en los campos asl delimita-
dos en el punto que deseen pero con la condicién de no poder:
mover los pids una vez iniciado el juego.

La pelota estd constituida a partir de dos tiras 5,
figura 3, dispuestas en forms de escuadra, gue pueden consti-
tuir una sola pieza. las dos tiras 5 se arrollan alternativa-
mente sobre si mismas hacia el vértice 6, de modo que las
vueltas o espiras queden ligeramente separadas unas de otras,
como puede verse en las figuras 4 y: 5. Por ejemplo, de cada

tira 5 pueden obtenerse dos wvueltas 7, todas las cuales quede}

-

préximas y unidas entre sl en el vértice 6, por ejemplo me—
diante un cosido 8, mientras que en el resto del anillo quedan
separadas, obteniéndose la mdxima separacién en un punto dia-
metralmente opuesto al de unién.

Las tiras 5 son de un mgterial ligero, como por:
ejemplo tul de armar.

De esta forma se obtiene una pelota que exige un
gran esfuerzo para su lanzamiento a una distancia méxima de
3 metros.

E1 lénzamiento de la pelota se lleva & cabo median-
te los discos 9 de forma ligeramente troncocébénica, mostrados
en la figura 2.

Estos discos 9 son de didmetro aproximadamente,
igual al 8% de la altura de los jugadores.

El espacio total que se requiere pare llevar a cabo
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el juego, es aproximadamente, de menos de 9 metroéuhuadrados,
lo cual permite que se practique en una habitacidén, en recin-
tos comerciales para alquiler de pistas, al aire libre siem-
pre que no hags aire, etc.

Ln este juego deportivo, cada jugador estd obliga-
do a realizar un mayor esfuerzo con el lado del cuerpo més
débil, ya que es el lado con el que le hard trabajar més su
contricante,

Con este juego se consigue un ejercicio completo,
tanto de las manos como de los brazos, piés y piernas y la
totalidad del cuerpo debido a las flexiones que es preciso
realizar para devolver en cualquier momento la pelota.

NOTA

Descrita suficientemente la naturaleza del invento,
asl como la manera de realizarlo en la préctica, debe hacerse
constar que las disposiciones anteriormente indicadas son
susceptibles de modificaciones de detalle en cuanto no alte-
ren su prencipio fundamental, siendo lo que constituye la
esencla del referido invento y por ld que se solicita Modelo
de Utilidad, por 20 afios en Espaﬁa,.sobre: JUEGO DEPORTIVO,
caracterizdndose por lo siguiente.

l.- Juego deportivo, del tipo que comprende una
pelota lanzable entre los participantes, los cuales se sitdan
dentro de un canpo acotado sin poder mover los piéds mientras
juegan, y que se hallan ademds separados por una red interme-
dia, caracterizado porque la pelote estéd constituida por dos
tiras de un tejido ligero, tal y como tul de armar, dispues-
tas entre si en escuadra y arrolladas en espiral alternativa-
mente sobre el vértice formado por ambas, estando las espiras

sensiblemente separadas unas de otras en todo su contorno
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excepto en la zona enfrentada al citado vértice, en que quedan
superpuestas y unidas entre si, efectudndose la impulsién de
esta pelota mediante unos discos de forma ligeramente tronco-
cénica y didmetro aproximadamente igual al 8% de la altura
del usuario, y porque la red se situa a una altura proporcio-
nal a la del jugador de mayor altura, mientras que la superfi-
cie del campo de cada jugador es proporcional a su altura.

2.~ Juego deportivo, caracterizado porque los campos
son de longitud, en sentido paralelo a la red, igual a la al-
tura alcanzada con el dedo pulgar de cada Jjugador con el bra~
zo derecho extendido hacia arriba, mientras que su anchura,
en sentido perpendicular a la red, es la mitad de dicha lohgi—
tud.

3.~ Juego, segin la reivindicacién 12, caracteriza-
da porque la red se coloca a una altura tal que el borde supe-
rior de la misma quede & la altura de los ojos del Jugador
méds alto.

4,~ Juego deportivo, tal y como queda sustancialmen-
te descrito en la presente blemoria e ilustrado en los dibujos
adjuntos.

Esta Memoria consta de ocho hojas escritas a mdquinsg
por una so0la carsa. '

-5 VAW 1974
Madrid,
JOSE SOT0 BURGOS.

ACEZ L.CTRD Y LEDET
Firmadc: L. Gaeta Fornbndse
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FIG 3

ESCALA VARIABLE.
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