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MEMORIA DESCRIPTIVA
Correspondiente al registro de Modelo de Utilidad que, por
veinte afios, se solicita a favor de Don Francisco GODIA
ALVAREZ, de nacionalidad espafiola, residente en Barcelona,
calle Consejo de Ciento n2. 200, pral 128, = = = - « = ~ =

P or
"APARATO DE GIMNASIA"
BzmsscasSSassEsOSSaSSSeSceSSSSCON@SSCSsNYSSSsgSssSSSESSRER
El objeto del presente Modelo de Utilidad se refiere
a un aparato de gimnasia, en especial gimnasia correctora,
que permite desarrollar los mfisculos y fuerza de las manos

y brazos aumentando simulténeamente la curvatura de la es-
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‘palda cuando se dobla hacia atrés.

i El aparato es simple y es de los del tipo en que es=-
Et&n constituidos por dos largueros verticales, entre los
}cuales quedan dispuestos los elementos activos para reali-
!zar la gimnasia.

g Para una correcta interpretacién se describe, a con-
%tinuaci&n, un caso de realizacidn préctica, a tftulo de
%ejemplo, no limitativo, del nuevo aparato, acompafifndose
Ede una hoJja de dibujos en la que:

| En la figura 1 se representa en perspectiva el apa=-
lrato de gimnasia con los dispositivos vibratorios en linea

Y en la figura 2 un detalle del cilindro, a mayor
escala y parcialmente en seccidn.

Consiste la invencidn en que el aparato es de los
del tipo en que estd constituido por dos largueros, verti-
cales (1 y 2) unidos entre sf, existiendo entre los mismos
los elementos activos, de posicibn regulable en altura y
el cilindro horizontal (3) sobre el que se apoya el vien-
tre o est8mago del usuario cuando esth& cara al cilindro, o
bien que se apoya sobre dicho cilindro la espalda o cintur
cuando el usuario est§ de espaldas al mismo, presenta me-
dios de calefaccién (4), para que, ademfs de la funcién pu
ramente meclnica; otorgue una accidn caldrica al cuerpo a
fin de descontracturar més facilmente la musculatura del
usuario del aparato y provocar la transpiraci&n del cuerpo

humanoe.

El cilindro (3), ademfs de ser giratorio y calefac-

tor esté provisto de efedtos vibratorios por el oportuno
dispositivo (5).
En el extremo superior entre los dos largueros del

aparato, hay un travesero (6), dotado, eventualmente, de
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vibracibn, por el consiguiente dispositivo (7) del que cue;

=

188y asido con las manos, el usuario del aparato, mientras
que su cuerpo se apoya sobre del cilindro y los pies per-
manecen en el aire.

Se sobreentiende que en el presente caso, serin va-
riables cuantos detalles de construccidn y acabado, no al=-

teren, cambien o modifiquen la esencia de la invencidn.

N O T A

Descrito el objeto y utilidad de la invencidn, lo
que se declara como no divulgado ni practicado en Espaiia,
comprende las siguientes reivindicaciones:

l8,- Aparato de gimnasia, de los del tipo en que esté
constituidos por dos largueros, verticales unidos entre sf;

existiendo entre los mismos los elementos activos, de posij

cién regulable en altura, caracterizado por el hecho de que
el cilindro horizontal sobre el que se goya el vientre o
estbmago del usuario cuando est& cara al cilindro, o bien

que se apoya sobre dicho cilindro la espalda o cintura cual

| (4

do el usuario est& de espaldas al mismo, presenta medios de
icalefacci6n, para que, ademfs de la funcibn puramente mech
inica, otorgue una accifn calbrica al cuerpo a fin de que des
contracturar mfs facilmente la musculatura del usuario del

aparato y provocar la transpiracidn del cuerpo humano.

28.- Aparato de gimnasia, segfn la anterior reivindi
cacibn, en el que el cilindro, adem8s de ser giratorio y

calefactor estl provisto de efectos vibratorios por el opo}

™9

tuno dispositivoe.
32,~- Aparato de gimnasia, segfn las anteriores rei-

vindicaciones, en el que en el extremo superior entre los
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dos largueros del aparato, hay un travesero, dotado, even-
tualmente, de vibracibn, por el consiguiente dispositivo

que cuelga, asido con las manos, el usuario del aparato,

mientras que su cuerpo se apoya sobre del cilindro y los

pies permanecen en el aire.

48,- APARATO DE GIMNASIA,

Seglin se describe y reivindica en la presente Memo-
ria desc:iptiva que consta de cuatro hojas foliadas y es-
critas por una sola cara y acompaifiada de una hoja de dibu-
Jjose

Barcelona para Madrid, a veinticuatro de Marzo de

mil novecientos setenta y tres.
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