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CLASE DE R E O S T R O Un Modelo de Utilidad, por veinte años en España.
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-  sociedad alemana -
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[1 OBJETO Sandalia para gimnasia y masaje de los pies."
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Richard Kugler, alemán.
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Ya son conocidas sandalias para la  gimnasia de los 
pies y éstas consisten ordinariamente en una suela de marcha 
de una pieza, bajo.la cual ¡[eventualmente está colocada una¿ 
capa de caucho, preferentemente de madera, cuya superficie, 
aplicada a l pie, durante el uso está adaptada a la  forma del 
arco del pie y debajo del arco de los dedos está provista 
de una prominencia^ que se extiende por toda la  anchura de 
la  suelan de curso ligeramente arqueado, de alturas aproxima­
damente uniforme, alrededor de la  cual agarran los dedos 
d-urante el uso de las suelas para mantener en contacto con 
la  planta del pie la  sandalia suspendida en e l empeine supe­
rio r del pie Unicamente mediante una correa, para un accio­
namiento activo con fortificación resultante de;la muscula­
tura de los dedos y del pieií*

También se conocen ya anteriormente sandalias de 
gimnasia para los pies,' en las  que la  mencionada prominen­
cia para los dedos transcurre desde el canto exterior del 
piso sólo hasta el apoyo del segundo dedo del pie aproxima­
damente, a igual altura o de un modo ligeramente ascendente 
y después desciende de un modo relativamente empinado hacia 
el canto in terio r de la  sandalia^ Esta ejecución de la  san­
dalia tiene la  ventaja de que durante su empleo en el caso 
del pulgar dirigido hacia dentro (hallus valgus) éste se em­
puja, separándose del dedo vecino, y por ello  se trabajad con 
tra  un agravamiento de esta enfermedad de los piéas^

El présente modelo se propone mejorar sandalias 
para la  gimnasia de los piés del tipo mencionado o semejan­
tes , de modo que en su utilización se produzca no sólo una
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ocupación activa de los dedos*y una fortificación de la  mus­
culatura de los piés,' sino también un masaje y una f o r t i f i ­
cación de toda la  superficie del pié^ y y como resultado dee 
ello^ de todo el pió por e l fomento de la  circulación de la  
sangre^
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A este objeto'^ la  superficie de la  sandalia está 
provista adicionalmente y de. modo conveniente en toda su 
longitud^ de estriados transversales o también salientes^ 
que limitan prominencias planas qué^ segón se indica en el 
dibujo, pueden poseer la s  más d istin tas formas de ejecución. 
Al marcha#íBObre una sandalia^ con t a l  forma de ejecución^ 
entonces no sólo se consiguen la s  ventajas antes menciona­
das respecto a la  fortificación deela musculatura de loa: 
dedo# y de los piés, sino que, por las mencionadas prominen­
cias, también se batanea y se da masaje a la  superficie da 
los piés y por ello se fomenta la  circulación sanguínea da 
los piés y de las piernas^

Además por las  prominencias ligeramente ondula­
das de la¡ superficie de la  sandalia^ también se consigue una 
mejor adherencia de la  sandalia en el pié, ya que por los: 
mencionados perfilados se evita ampliamente que se resbale 
la  sandalia respecto a l pie'^

En una forma de ejecución preferente,' la  sandalia 
arriba descrita se ha mejorado todavía porque la  cara supe­
rio r, provista de estrías transversales o elementos de fr ic ­
ción semejantes y eventualmente también las superficies la ­
te ra les de la  sandalia^ se revisten de una te la  de felpa o 
tejido  análogo de malla gruesa^ por lo que e l efecto de fríe
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arqueado, que por debajo del dedo meKique es relativamente 
plana, que después hasta e l dedo central o dedo segundo as­
ciende, y baja de puevo hacia el pulgar y alrededor de la  
cual agarran los dedos durqpte e l uso da la  sandalia para 
mantener ésta en contacto con la  planta del pie.'

De acuerdo con e l presente modelo la  cara supe­
r io r  de la  sandalia está provista de estriados de curso 
transversal, de modo que por éstos se obtienen nervios pla­
nos, que transcurren sucesivamente en sentido transversal 
sobre la  sandalia^' Este perfilado de la  cara superior de 
las sandalias, como se indica en el dibujo, puede realizarse 
de las maneras más distintas^'

Asi, por ejemplo, aproximadamente en e l centro del 
dibujo (sector A) el perfilado está ejecutado de ta l  modo 
que la  cara superior de la  sandalia ha sido provista de es­
triados 53, que se extienden por toda la  anchura de la  san­
dalia, por los que entonces^ situadas sucesivamente^ se de­
limitan elevaciones planas de curso transversal o nervadu­
ras 6 3

En el seotor e l perfilado^' por ejemplo^ está 
ejecutado de ta l  modo, que por los extriados 5& plano s¡ que 
se extienden por toda la  anchura de la  suela, se limitan 
nervios 6° algo más anchos^ que además han sido provistos! 
de escotaduras 6° y en los demás sectores de la  suela los; 
mencionados perfilados están combinados entre s i ,  en lo que 
los estriados de curso transversal, como por ejemplo los es­
triados 7,' a ambos ladosy en cada oaso, están realizados só­
lo , aproximadamente hasta la  linea central de la  suela'.'
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En todo caso, por los mencionados estriados, sobre 
la  cara superior de la  sandalia se consiguen olementos bata- 
neadores, respectivamente de¡ friación, por los que, durante 
e l uso.-de las  sandalias^ se da masaje a la  superficie del 
pie<í'
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En lugar de los nervios descritos de curso trans­
versal, en la  cara superior de la  suela naturalmente pueden 
disponerse perfilados también ejecutados de otro modo, ac­
tuantes como elementos batáneadores o friccionadores^

En la  forma de ejecución del presante invento^' 
representada en la  figura 4^ los nervios 8y dispuestos so­
bre la  cara superior de la  sandalia sobre toda la  longitud^' 
y eventualmente también^ su superficie la te ra l están rever­
tidos to ta l.o  parcialmente de una te la  de felpa o tejido 9 
semejante de malla gruesa, por lo que se mejora esencial­
mente la  acción de masaje de la  sandalia^

Eventualmente sobre la  cara in ferio r o cara de 
marcha de la  sandalia^' para el u lterio r muelleo de la  san­
dalia, también puede sujetarse además un piso 10, ventajo­
samente un piso de goma§! Además la  sandalia puede estar 
fabricada'^' en lugar de madera^ también de un material plás­
tico  o de cuero y semejante^
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El presente modelo de utilidad^ comprende las s i­
guientes reivindicaciones:

1$- Sandalia para gimnasia y masaje de los piésy 
con una superficie adaptada a la  curvatura del pie, caracte­
rizada porque su superficie está provista de elementos bata- 
neadores ó friccionadores^ que actúan sobre la  planta de lostpiés y le^ dan masaje í-

Sandalia,' según la  reivindicación 1, caracte­
rizada porque la  superficie de la  sandalia está provista de 
estrías de curso transversal y que limitan nervios planos.!

3% Sandalias^ según la  reivindicación 2; caracte­
rizada porque los nervios, limitados por las  estrías  de cur­
so transversal, están provistos de escotaduras^

4.L Sandalias, según la  reivindicación 2, caracte­
rizada porque las  estrías  de curso transversal a ambos lados,' 
en cada caso, solo transcurren sobre una determinada longi­
tud hacia la  línea central de la  sapdalia^

5^- Sa^daliáy según lase reivindicaciones 1 a 4, 
caracterizada porque la  cara superior de la  sandalia, pro­
v ista  de los mencionados elementos? bataneadores o fricdona­
dores y preferentemente también sus superficies laterales^ 
están revestidas con un te jido  de felpa o un tejido  semejan­
te  de malla gruesa^

6¿t- Sa^daliá^' Según las reivindicaciones 1 a 5, 
caracterizada porque sobre su oara in ferio r o de marcha es­
tá  sujeto un piso, preferentemente un piso de goma:!

7P- " Sandalia para gimnasia y masaje da los pies'"-!
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