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M E M O R I A  D E S C R I P T I V A
qae se acompaña a  ana s o l ic i ta d  de modelo de a t i l id a d ,  por 
v e in te  años, para España y sos P osesiones, por UN DISPOSI­
TIVO PARA EL CALCULO EXACTO DE LOS DIAS FERTILES DE LA MU­
JER, a favor de DP María E strad a  Segarra*. de nac ion a lid ad  
españo la , re s id e n te  en  Madrid, C alle Joaqain  G arcía Morato 
ndm. 134.

El p resen te  modelo de a t i l id a d  recae  sobre an d i s ­
p o s itiv o  para e l  cá lca lo  exacto de lo s  días f é r t i l e s  de l a  
m ajer.

La concepción mecánica d e l ap ara to  segtin l a  invenj- 
oión se i l a s t r a  en l a  Hoja la  de lo s  planos a d ja n to s , qae 
se r e f ie r e  a on ejemplo de re a l iz a c ió n  d e l mismo, s in  caráb 
t e r  l im ita t iv o ,  ya qae oaben c ie r ta s  v a ria n te s  de e jecacióp. 
dentro del caadro gen era l de l a  invención s in  qae és te  se 
a l t e r e .

En lo s  planos de re fe re n c ia ,
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La f ig .  1 m aestra ana v i s ta  en conjunto d e l  dispo^- 

s i t i v o  debidamente montado.
La f i g .  2 m aestra e l  disco a n te r io r .
La f i g .  3 m aestra e l  d isco  p a a te r io r .
La f i g .  4 m aestra e l  d isco  c e n tra l .
La f i g .  5 m aestra an c a le n d a rio -c o n tro l complemento 

de l d isp o s itiv o  segtin l a  invención.
R efiriéndonos a l a  concepción mecánica d e l ap ara­

to ,  é s te  e s tá  c o n s titu id o  por t r e s  e s fe ra s  ind icadoras oomj- 
plementadas e n tre  s í ,  r o ta t iv a s  anas sobre o tra s  a p a r t i r  
de on e je  comdn, de la s  cnales hay ana p o s te r io r  o de fon­
do (1) o t r a  c e n tra l  (2) y o tr a  d e la n te ra  (3 ) .

La e s fe ra  de fondo (1) va d iv id id a  en t r e in ta  y 
espacios numerados co rre la tiv am en te ; de é s to s , lo s  t r e s  ó l-  
tim os, co rrespondien tes a la s  c i f r a s  (29-30-31) son un poc3 
más bajas en su  a r i s t a  su p e r io r , llevando la s  in d icacion es 
"Febr, a b r , ja n , sep. nov" co rrespondien tes a los meses de 
ig u a l nom enclatura, re fe ren c iad o  con (11).

Sobre e s ta  e s fe ra  se superpone l a  e s f e ra  c e n t ra l ,
(2) de manera ro ta b le  re sp ec tiv a m en te ;e s ta  e s fe ra  c e n tra l  
es l a  de menor diámetro de la s  t r e s ,  y l le v a  una d iv is ió n  
c irc u la r  con c a s i l la s  numeradas co rre la tivam ente  d e l 19 a l  
38, dejando un sec to r s in  e n c a s i l la r  (9) con dos flec h a s  
ind icadoras en sen tid o s  opuestos, y cen trada l a  ind icación  
"c ic lo "  u o tr a  s im ila r .  E l e n c a s illa d o  se r e f e re n c ia  con 
(10) en e l  plano ad junto; e s ta  e s fe ra  d isc o id a l va dotada 
de una prolongación r a d ia l  con a p a r ie n c ia  de asidero  (6) 
que s irv e  para gobernar su ro ta c ió n , llevando  en dicho asa ­
dero l a  ind icación :"P rim er d ía  de l a  r e g la " .

Sobre e s te  disco ce n tra l se antepone l a  e s fe ra
(3) que l le v a  un se c to r graduado (7) con 8 c a s i l l a s ,  que 
r e s a l t a  en sus d iv is io n e s  sobre e l  r e s to  de la  e s fe ra ,  quo
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$66 9 4l le v a  22 c a s i l la s  d iv id id as  mas, sobre la s  an tes  c ita d a s ; 
e s ta  e s fe ra  p resen ta  una ventana en arco  (4) en su  p a rte  su­
p e r io r ,  apta para  d e ja r  v e r h a s ta  oinco c a s i l la s  d iv iso r ia ^  
de l a  e s fe ra  (2) in term ed ia ; sobre a s t a  ventana l le v a  l a  
in d io ación  "Tiempo de fecundidad" en el s e c to r  gradando an 
te s  citado;! l a  ventana mencionada tie n e  un ponto indioador 
en sn cen tro ; la s  re s ta n te s  d iv is io n es  de e s ta  e s fe ra  g ra ­
duada se reseñan  con (B) en e l  plano ad jo n to .

En l a  p a rte  diam etralm ente opuesta a d icha ven­
tan a , hay un punto induoador (5) con la  leyenda (día-próxim a 
r e g la ) .

E stas t r e s  e s fe ra s  superponib les en tre  s í ,  e s tá n  
p re v is ta  de forma que puedan ro ta r  a vo luntad  unas sobre 
la s  o tra s  en cu a lq u ie r d irecc ió n  de g iro .

Las c a r a c te r í s t ic a s  fu nc io na les de este  d isp o s i­
tiv o  son la s  s ig u ie n te s :

La condición más im portante es que l a  mujer haya 
obtenido correctam ente l a  duración de su c ic lo  m enstrual pe): 
medio de una la rg a  observación , anotando lo s  re su lta d o s  de 
l a  misma. Como a c la ra c ió n  diremos que por "c ic lo  m enstrual" 
se en tiende e l  periodo de tiempo que comienza con e l  prime 
d ía  de l a  r e g la  y que term ina con e l  dltim o día an tes  de 
l a  s ig u ie n te  m enstruación. Su duración  v a r ía  y puede o sc i­
l a r  en tre  lo s  19 á los  38 d ía s , aunque e l  c ic lo  más comdn 
dura 28 d ía s ; pero no se p resen ta  nunca en forma re g y la r  
pues en e l tran scu rso  de un año, por ejem plo, experim enta 
flu c tu ac io n es  más o menos marcadas; e l  conocimiento ex ac ­
to  de e l l a s ,  es d e c ir  l a  duración del c ic lo  más co rto  y 
del más la rg o  es de d e c is iv a  im portancia para saber con 
seguridad lo s d ías  f á t t i l e s ;  a s i ,  por ejem plo, en e l  tra n á -
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curso de un año se ha observado que e l  o ic lo  más frecuen te  
e ra  de 25 d ía s , e l más c o rto , de 23; y e l  más la rg o  de 27. 
Vemos que hay una f lu c tu a c ió n  de 5 d ia s ;  con e l  aparato  se-(- 
gdn l a  invención puede c a lc u la rse  s e n c i l la  yvexactamente 
cuáles son lo s  d ía s  f é r t i l e s .

Para e l  cá lcu lo  de lo s  d.ias f á r t i l e s  es n ecesario  
saber l a  fecha d e l prim er d ía  de l a  á ltim a re g la ;  á s to  deb^ 
ano tarse  para e v i ta r  e r ro re s .

El aparato  d e sc rito  l le v a ,  como an te s  se ha dicho 
en e l  d isco  su p e rio r , una v e n ta n il la  en l a  cual se pueden 
graduar exactamente 5 c i f r a s  del c ic lo  (son cinco porque 
l a  f lu c tu a c ió n  de l mismo es de 3 á 5 d ía s  en l a  mayoría de 

la s  m ujeres); s i  por ejemplo e l  c ic lo  f lu c td a  5 díasm supo­
nemos que en tre  23 y 27* se co loca l a  c i f r a  25 como v a lo r 
medio en e l centro  de l a  v e n ta n il la  y automáticamente aparé 
ce en á s ta  l a  o sc ila c ió n  de 23 a 27 d ía s .  En es te  caso e l  
arco comprendido señ a la  9 d ía s  fecundos en e l disco d e l  ca)- 
le n d a r io . Si e l  c ic lo  o s c i la  solamente en 3 d ía s ,  se rá n  
á s to s  24, 25 y 26, la s  f le c h a s  in d ica rán  solamente y d ías 
feoundos. S i l a  o sc ila c ió n  es mayor de 5 d ía s ,  habrá que s e ­
ñ a la r  por cada d ía  más, uno, a lo s  9 d ías ya señalados. En 
caso de que la s  flu c tu ac io n es  sean mayores es in te re s a n te  
c o n su lta r  a l  módico, ya que en e s te  caso no es po sib le  ha­
ce r un oáloulo de lo s d ías  fecundos.

C orrección: Hay que te n e r  en cuenta que e x is te n  
meses como fe b re ro , de 28 ó 29 d ía s , y a b r i l ,  ju n io , sep­
tiem bre y noviembre con 30. Pongamos un ejem plo: duración 
d e l c ic lo  de 23 a 27 d ía s ,  o sea con una f lu c tu a c ió n  de 
5 d ía s , y e l  prim er d ía  de l a  á ltim a re g la  corresponde a l  
21 de a b r i l  (mes de 3o d ía s )  debiéndose operar entonces 
de l a  s ig u ie n te  manera: -  a) co locar l a  palanca móvil so -
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bre e l  21. -  b) graduar en l a  v e n ta n il la  23 á 27 d ía s .  Aho 
r a  ind ican  la s  flech as  lo s  9 d ía s  fecundos en e l d isco ca­
le n d a r lo , que son del 29 de a b r i l  a l  3 de mayo. Como e l  mep 
de a b r i l  s¿ lo  tie n e  30 d ía s , la  fle c h a  que señ a la  a l  31 ha 
de c o rre rse  h a s ta  en d ía  IB de mayo y por co nsig u ien te  los 
d ías  fecundos duran h a s ta  e l  4 de mayo. Para e l  c o n tro l de 
l a  re g u la rid a d  d e l  c ic lo  es de gran im portancia  la  fleoha 
tr ia n g u la r  (5) qu.e in d ica  e l  prim er d ía  de l a  re g la  s ig u ien ­
t e .  En e l  ejemplo ex p u esto  an terio rm en te  de un c ic lo  de duj- 
rac ió n  de 25 d ía s , en e l  que e l prim er d ia  de l a  re g la  an­
t e r io r  e ra  e l  21 de a b r i l ,  te n d r ía  que caer e l  prim er d ia  
de l a  s ig u ie n te  re g la  en 16 de mayo ya que a b rH  s¿lam ente 
tie n e  3o d ía s .

Con frecu en c ia  se dice equivocadamente que segdn 
la s  te o r ía s  de lo s  p ro feso res Orgino y Knauss, no hay posij- 
b il id a d  alguna de fecundación durante lo s  d ía s  de l a  r e g la ,  
y s in  epbargo l a  p rá c tic a  demuestra lo  c o n tra r io . Segdn ins­
tig ac io n es  ás to  es p o sib le  cuando se  t r a t a  de un c ic lo  muy 
co rto , que puede r a t i f i c a r s e  fácilm ente  con e l  d isp o s it iv o  
segdn l a  invención; veamos un ejemplo: sea un c ic lo  de 19 

a 23 d ías  y e l  prim er d ia  de l a  re g la  fuá 9; lo s  d ias fecun­
dos se rán , pues, d e l  10 a l  18. En e s te  caso e x is te  p o s ib i­
lid a d  de fecundación a p a r t i r  d e l 2s d ia  de l a  r e g la ,

Es de enorme im portancia para e l  c á lcu lo  de lo s  
d ía s  fecundos l le v a r  escrupulosam ente anotadas la s  ho jas 
segdn e l cuadro rep resen tad o  en la  f i g .  5 de la  lámina 2S 
que se acompaña a t í t u l o  de mero ejemplo y en e l  cual se 
re p re sen ta  una zona c e n tra l  e n c a s illa d a , y dos sonas l a t e ­
ra le s  rayadas, con la s  in d icac io n es: (A) "Para e l  a ñ o . . . . "  
(B): Comienzo -  Duración de l a  m enstruación; (F) fecha;
(O) Duración del c ic lo ;  (D) observaciones; (E) Nacimientos 
la c ta n c ia ,  operaciones, enfermedades, a cc id en tes , e t c . ;  s ió n
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do e s ta  ho ja  complementaria de l a  u t i l iz a c ió n  d e l dispos i t í .  
vo segán l a  invención , y c itándose solamente a t i t u l o  de ¡ 
ejem plo, pues podrá ten e r cu a lq u ie r o tro  form ato adecuado.

Finalmente só lo  re s ta  Beñalar que l a  a c tu a lid a d  
de e s ta  cu es tió n  surge claram ente de l hecho del reco noc i­
miento de l a  Ig le s ia  C a tó lica  a trav és  de la s  alocuciones 
de S.S. e l  Papa Pío XII de 29 octubre y 28 noviembre 1951 
re fe re n te s  a l a  re g u la c ió n  de l a  p rocreación  por medios na-L 
tu r a le s .

Asimismo debe señ a la rse  que en l a  presen te  inven­
ción  caben cuantas v a ria n te s  de re a l iz a c ió n  sean  f a c t ib le s
s in  que se a l te r e  e l  e s p í r i tu  que l a  anima.

NOTA. -  D escrito  su fic ien tem en te  lo  que antecede 
só lo  r e s t a  señ a la r que lo  que se  d ec la ra  p rop io , nuevo y 
á t i l  de l a  s o l ic i t a n te  es lo  contenido en la s  s ig u ie n te s :

REIVINDICACIONES

1 -  Un d isp o s itiv o  para e l  cá lcu lo  exacto de lo s  
d ía s  f é r t i l e s  de l a  m ujer, c a rac te riza d o  por e l  hecho de 
e s t a r  c o n s titu id o  por t r e s  e s fe ra s  reg lad as  y graduadas con̂ . 
plementadas en tre  s í  con movimiento r e la t iv o  de ro ta c ió n , 
de la s  cuales hay una p o s te r io r  de msyor diám etro; o tra  
c e n tra l  de diám etro menor, y o tra  d e la n te ra , de diám etro 
interm edio en tre  e l  de la s  dos e s fe ra s  an tes c i ta d a s ;  yendo 
l a  e s fe ra  de fondo d iv id id a  esencialm ente en t r e i n ta  y un 
espacios numerados co rre la tiv am e n te , jun to  a su p e r i f e r ia ,  
de lo s  c u a le s , lo s  t r e s  á ltim o s, co rrespondien tes a  la s  c i ­
f r a s  29t 30 y 31) t ie n e n  reba jada  su  a r i s t a  su p e r io r , y
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l le v a  jun to  a l  borde la s  I n ic ia le s  de lo s  meses "F eb r., 
A br., J u n .,  S ep ., y Uov." co rrespondien tes a lo s  meses de 
ig u a l nom enclatura.

2 -  Un d is p o s i t iv o , segtin re iv in d ic a c ió n  1& carac{- 
te riz a d o  porque sobre es ta  e s fe ra  se superpone la  e s fe ra  
c e n tra l ,  de manera ro ta b le ;  siendo é s ta  de menor d iám etro , 
llevando una d iv is ió n  c irc u la r  con c a s i l la s  numeradas co­
rre la tiv am en te  desde e l  19 a l  38, dejando un sec to r s in  e n ­
c a s i l l a r ,  con dos flec h a s  señaladas ind icadoras de sentido:) 
opuestos, y cen trada  esencialm ente l a  in d icac ió n  " c id o " ;  
yendo dotada e s ta  e s fe ra  de una p ro lo n g a c ia l, vac iada  en 
su  extremo, con función de palanga para gobernar la  ro ta ­
ción  de l a  e s fe ra ,  s irv ie n d o  e l  vaciado para p e rm itir  v e r 
la s  c i f r a s  e in d icacion es co rresp o n d ien tes, y llevando  la  
in d ic ac ió n  "prim er d ia  de re g la " .

3 -  Un d is p o s i t iv o , segán re iv in d ic a c io n e s  1 y 2 
ca ra c te riz a d o  porque sobre e s te  d isco  c e n tra l  se acopla
la  e s fe ra  d e la n te ra , que l le v a  un se c to r  graduado y señala-' 
do por dos ra d io s , que comprende 8 d iv is io n e s  perfectam ente 
re s a l ta b le s  sobre la s  re s ta n te s  que l le v a  d icha e s fe ra ,  q.ut 
son 22 más sobre la s  c ita d a s ; presentando e s ta  e s fe ra  en se  
p a rte  s u p e r io r , una ventana en arco con un ind icador cen— 
t r a l ,  ap ta  para p e rm itir  v e r h a s ta  cinco c a s i l la s  de la  
e s fe ra  in f e r io r ;  llevando la  in d icac ió n  "tiempo de fecu nd i­
dad" en e l  s e c to r  graduado antes c itad o ; teniendo e s ta  e s fe ­
ra  en su p a rte  in f e r io r  Un segundo ind icado r con l a  in d ica ­

c ión  "próxima re g la " .
4 -  Un d is p o s it iv o , segdn re iv in d ic a c io n e s  de 1 a 

3, c a rac te riza d o  p ir que va complementado con un cuadro in ­
d icado r, que l le v a  un en cas illad o  d e n tra l  y dos columnas l i  ­
t e r a le s ,  para la s  anotaciones correspondien tes a :  Año; 
comienzo y duración  de l periodo m enstrual; fecha; duración
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de l c ic lo ,  observaciones y ánot^clbrLhb Ye 'Nacimientos, lac{- 
ta n c ia s , operaciones, enferm edades, a c c id en te s  y demás da­
to s  s im ila re s  encaminados a l a  v ig ila n c ia  y co n tro l de la s  
condiciones d e l usuario .

5 -  UN DISPOSITIVO PARA EL CALCULO EXACTO DE. LOS 
DIAS FERTILES DE LA MUJER.

2o5

Todo segán queda d e sc rito  en l a  p resen te  memoria, 
que consta  de ocho ho jas fo lia d a s  y m ecanografiadas por 
una s ó la  cara con un t o t a l  de d o sc ien tas cinco l in e a s  y 
dibnjoB anexos.

Madrid 15 a b r i l  1961.
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