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MODELO DE UTILIDAD

por "“NUBVO APARATO PARA GIMNASIA", a favor de Don lanuel Cas-
trilio Alvarez, de mcionéli&aci éapaﬁola., residente en Barce=-
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MEMORIA DESCRIPTIVA

El presente lodelo de Utilided hace referemeia & un nuevo
aparatc pars gimnasia, €L cusl por sus caracterfsticas cons-
trustives y funcioneles, es de resultados altamente eficientes,

El aparesto objete de esta danandas comports un Jjuego de
dos elementos igusles que puwsden usarse conjuntamsnte o por se-
perado, cade uno de los cuzles estd cons titwido esencialmente
por una guarnicién de varilla mroviste de una empuiiadura y va-
rias anilles, a las que son suscep tibles de engar zarse otros
tantos cables eldsticos que pueden unirse a su vez & la anilla

de un pedal igualmente ds varilla, 4Aplicando el pie a dicho
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pedal, aslendo la citade empufinduras y accionando debildamente
el conjunto, pusde resl izar el usuario un gran ndmero de ejer-
cicios gimndstiocos, con los que se consigus desarrcllar y fore-
tal ecer notablemente variocs mdsculos dal cuerpo. El referida
elemsnto gimndstico presenta la importante carasteristica ds
estar provisto del oitedo pedal, a diferencia de los aperates
gimilares conocidos que se hallan desposeidos de este dltimo y
en los cuales sblamente existen dos empufismduras, por 1lo qué
los e jercicios que con tales aparatos usuales puesden efectusar-
se son muy limitados y de escasos resultados prdcticos, El apas
rato & que se contrae eate moddlo de utilidad pusde combinarse
con otros ocsbles que se hacen sclidarioe de una pared u otro
lugar estédtico, 1o que permite llever a cabo uns mayor canti-
ded d4e movimientos musounlares y adiestramientos,

Para 1a me jor eomprensidn de la presente memoria descrip-
tiva, se acompafia uns hoja de dibujos, en los queé representa,
tan s6lo & titulo de ejemplo, un casc prdotico de reslizecién
del ob jeto de la invencién.

En dichos dibujos, la figura 1 es una vista frontal de
los dos elementos principales del aparato; la Fig, =, 6s um
viste gimilar de los dog cables eléaticos accesorios del ape-
rate; la Fig, 3, son dos vistas 48 los medios de engsrce de
los cablea,

Estas reel izecién comporte dos elementos iguasles gue pus-
den ussree conjuntemente o por separado, cads uno de los cua-
lea esté oconstituldo esencimlmente por una guarnicién -l-, de
verilla debidamente conformads y proviste de una empuilagdura =i,
de cuya guarnicién -~l-, arrancan verias anillas (en este casc
en ndmero de cuatro) -3-. Combinado con la citada guamieién

empwiable exi ste un pedal -4-, ds forma trisngular u otrs adep-
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/ table al pie y dotada de ume enills -b-, viniendo enlazados
entrs sf aquella empufiadura y el pedal en cusstién con €l con-
ourso de unos cebles eldsticos =6-, dotados de medioces extremos
de engarce, oads uno de los cuales estd determinado por uns

verills que presente un arrollamiento =7-, al prwpio cable -6=,

ouyo arrollamie ntc se molongae en un ganeho -8-~, con €l que
coopera un fle je =9-, de dimensiones oporture s que actde de
melle retenedar a las anillag -3-, de la gusrnicién -l-, y a
le anille =56-, dsl pedel -4~, Para que la resistencla del apa-
10 rato al esfuero muscular sea normal o corriente se utilizan
@blo uno o dos cables ~6-, indicados en lfineas de trazo segui-
do en la Pig. lr. En d caso de desear aumantar dicha resisten-
cla a medida que ven fortel ecidndose los misoulos, se apliecsn
gl sperato uno o des cables mds, (Representados en linea de
15 trazos interrumpido). Con €l sperato pueden sfectusrse multi-
tud de e jercicios gﬂ.mnéstiooa:, los cuales pueden ampliarse con
la adopoién eventual de unos cables complementarios -10- simi-
lares & 1log =6=-, ¥ que son suaceptibles de ser ewparzados & la
pared o a otro lugar estdtico, & cuyos cables complementarios
20 se enlazan los susocdichos cables -6-~, del aparato. Con 6l con-
Junte pueden efectuarse lescmés var imdos sjercicios en posicidn
de pié, tumbado, stc.
Descrito suficientemente el ob jeto del presente liodelo, es
de hsaaer x‘mtar que los materigles, formas y dimensiones del
25 sparato para ginmasie desorito, podirén var far, siempre que di-
chas var inciones que se imtroduzcen, no afesten a su esemiali-
* dad.
g - N 0T & -

30 Se reiviniice ocomo ob Jeto de este registro de Locdelo de
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| Utilidad:

12.~ Nuevo aparato para gimmsie, ca:caoteriza.tio por com-
prender; dos elememoq iguales que pueden int ervenir conjunte-
mente o por geparsdo, aada uno de log cusles consta de una
guarniel 6n compueata por una ver illa debidamente doblade, pro-
vista de uma empuiiadura oportuna, de cuys cuarniecién arrancan
unas anillas opuestas a la empufindure a las que son susoepti-
bles de engarzarse con juego librs uncs cables eldsticos
dotados de medios para dicho engarce, viniendo enla zados tales
ocables, por la extremidad opuesta a ls aupufisdura, & un psdal
complementario,

22 ,= Nuevo gparato pera gimmasia, segin le anterior reivin-
dicaai&n. ca;'acterizado porque el pedal estd determinado por una
varille monopieza, acodada triangularmente, que dispone en su
vértioce superior de una anilla apta para el engarce de los ca-
bles elédsticoa.

32,~ Muepo aparato para gimnasi a, ceracter izedo por el he-
cho de hallerse dotads eventualmente ds dos cables eldsticos
similares a los de la empuiindura y el pedel ap tee pare su fi-
jaeién a un lugar estdt ico, ocon los que son suseeptibles de en-
lszarse los prinaros‘.

42,- NUHVO APARATO PARA GIMNASIA.

Medrid, 73 de Febraro de 1,96l
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