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"Tensor para g im n asia" .

DON LEOPOLDO VEGA SANO FEZ, de n a c io n a lid a d  
e sp añ o la , r e s id e n te  en M adrid, G a lile o , 86.

E l p re se n te  Modelo de U ti l id a d  t ie n e  por ob jeto  
un te n s o r  para g im nasia .

En lo s  d ib u jo s  a d ju n to s , a t í t u l o  de ejem plo no 
l im i t a t iv o ,  se  i l u s t r a  una forma de e je c u c ió n  d e l  in v en to , 
y en e l lo s :5 .
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F ig . 1 , es mi c o r te  lo n g i tu d in a l  de uno de 

lo s  mangos, en que se a p re c ia n  tam bién lo s  c o r te s  de 
l a  forma en que se f i j a n  lo s  t i r a n t e s .

F ig . 2, es un a sp e c to  ex te rn o  de uno de lo s
mangos.

F ig . 3, es una v i s t a  g e n e ra l d e l a p a ra to .
F ig . 4-, es un d e t a l l e  de la s p ie z a s  en S dei

aprox im ación  de lo s  t i r a n t e s .
E l te n s o r  para g im nasia , según la  inv en ció n , 

e s ta  formado por dos mangos un idos e n tre  s í  por unos 
t i r a n t e s  de goma de forma tu b u la r  an c lad o s a lo s  
mangos de una forma f i j a ;  en su p a r te  m edia, e s tá n  
re la c io n a d o s  e n tre  s í  por unas p ie z a s  m e tá lic a s  en 
forma de S o aproxim adores 12, en la  forma que demues­
t r a n  l a s  f ig u r a s  3 y 4 .

E l funcionam ien to  d e l modelo se r e a l i z a  
a s ié n d o lo s  con l a s  manos por lo s  mangos, para 
r e a l i z a r  una s e r ie  de e j e r c i c io s  g im n ástico s  c o n s is ­
te n te s  en d is te n d e r lo  r e p e t id a s  v eces , venciendo la  
r e s i s t e n c ia  de lo s  t i r a n t e s  con lo  que se consigue 
e j e r c i t a r  lo s  m úsculos y d e s a r r o l l a r l o s .

Los mangos co n s tan  cada uno de una p ieza  
de m a te r ia l  p lá s t i c o ,  tu b u la r  1 , l a  c u a l p re se n ta  
dos ta la d r o s  2 , en l a  misma l ín e a  y en  l a  proxim idad 
de lo s  ex trem os, que t ie n e n  por o b je to  f a c i l i t a r  e l 
a n c la je  de lo s . t i r a n t e s  por in te rm ed io  de l a s  p ie z a s  
3, que pasan  a t r a v é s  de e s to s  t a la d r o s .  Las p ie z a s  3, 
p re se n ta n  en uno de sus extrem os un ensancham iento o 
cabeza 4, que se in tro d u c e  en e l  t i r a n t e  tu b u la r  5, 
c o rre sp o n d ien te  f i já n d o s e  a é l  m ediante una l ig a d u ra  6,



a lre d e d o r  d e l t i r a n t e ,  re fo rz a d a  y o c u lta  d e l e x te r io r ,  
por un m anguito de m a te r ia l  p lá s t i c o  e l á s t i c o  7 , e l  
c u a l se in tro d u c e  a p re s ió n  y d i la tá n d o lo  m ediante c a lo r . 
La f i j a c i ó n  de la  c i ta d a  p ieza  3) a l  mango de p lá s t ic o  
r íg id o  d e l a p a ra to , se consigue m ediante un pasador o 
g r u p i l l a  8, q.ue l a  a t r a v ie s a  por un ta la d ro  p ra c tic a d o  
en e s ta  p ieza  3, en l a  p a r te  que queda den tro  del 
mencionado mango y apoyado en su pared  i n t e r i o r .

Los extrem os a b ie r to s  de lo s  tubos que forman 
lo s  mangos 1 , se c ie r r a n  m ediante p ie z a s  9 , de la tó n  
u o tro  m e ta l, de forma aproxim adamente se m ie s fe r ic a  
doradas o p la te a d a s , l a s  c u a le s  p re se n ta n  una púa, 10, 
m ediante l a  que se c la v an  en  o tra  p ieza  de corcho o 
madera o b ien  o tro  m a te r ia l  que a modo de tapón  e n tra n  
a p re s ió n  y son ademas cem entadas sobre l a  boca d e l 
tubo , remachándose o doblándose e l  extrem o l i b r e  de 
la  púa por d e tr á s  de l a  p ieza 1 1 , c i ta d a ,  l a  que 
p re se n ta  un re b a jo  en  la  p a r te  co rre sp o n d ie n te  a l a  
p ieza  3, y a l a  g r u p i l l a ,  que f i j a n  lo s  t i r a n t e s  a l  
mango.

Los t i r a n t e s  en su p a r te  c e n t r a l ,  son a p ro x i­
mados e n tre  s í  por dos p ie z a s  m e tá lic a s  en forma 
de e se , 12, con una se p a ra c ió n  de unos c e n tím e tro s  
e n tre  e l l a s ,  según e l  d e t a l l e  de l a  f ig u ra  4-

Es fá c ilm e n te  com prensib le que podrán v a r ia r  
lo s  m a te r ia le s ,  tamaños y p ro p o rc io n es  en e s te  modelo, 
ya que e s ta s  ao ceso ried ad e s  quedan com prendidas en la  
in v en c ió n , a l  no a l t e r a r  su e s e n c ia l id a d .

N 0 T A
D e s c r i ta  su fic ie n te m e n te  l a  n a tu ra le z a  d e l
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in v e n to , a s í  cono l a  manera de r e a l i z a r l o  en l a  p rá c t ic a ,  
debe h acerse  c o n s ta r  que l a s  d is p o s ic io n e s  an te rio rm en te  
in d ic a d a s  son s u s c e p t ib le s  de m o d ifica c io n es  de d e ta l le  
en  cuan to  no a l t e r e n  su p r in c ip io  fundam enta l, siendo  
lo  que c o n s ti tu y e  la  e sen c ia  d e l r e f e r id o  in v en to  y por 
lo  ene se s o l i c i t a  Hodelo de U ti l id a d  por 20 años en 
3spaKa: "Tensor para g im nasia" ; c a ra c te r iz á n d o se  por lo  
s ig u ie n te :

1B.- Tensor para g im nasia , que se 'c a ra c te r iz at
porque comprende dos mangos un idos e n tre  s í  por unos 
t i r a n t e s  de forma tu b u la r  an c lad o s a lo s  mangos de una 
forma f i j a ;  en su p a r te  media e s tá n  re la c io n a d o s  e n tre  
s í  por unas p ie z a s  en forma de S, con una sep a rac ió n  
de unos ce n tím e tro s  e n tre  e l l a s .

2 9 .-  Tensor para g im nasia , que se c a r a c te r iz a  
porque cada uno de lo s  mangos co n s tan  de una p ieza  
tu b u la r  que p re se n ta  dos ta la d r o s ,  en l a  misma l ín e a  
y en la  proxim idad de lo s  ex trem os, para f a c i l i t a r  e l  
a n c la je  de lo s  t i r a n t e s  por in te rm ed io  de l a s  p ie z a s  
que pasan a t r a v é s  de d ich o s t a la d r o s ,  cuyas p ie z a s  
p re se n ta n  en uno de sus extrem os un ensancham iento  que 
se in tro d u c e  en e l  t i r a n t e  tu b u la r  co rre sp o n d ie n te  
f i já n d o s e  a é l  m ediante una l ig a d u ra  a lr e d e d o r  d e l t i r a n t e ,  
re fo rz a d a  y o c u lta  a l  e x te r io r  por un m anguito que se 
in tro d u c e  a p re s ió n  y d i la tá n d o lo  m ediante c a lo r ;  l a  
f i j a c i ó n  de l a  c i ta d a  p ieza  a l  mango r íg id o  d e l te n s o r , 
se consigue m ediante un pasador que la  a t r a v ie s a  por 
un ta la d r o  p ra c tic a d o  en e s ta  p ie z a , en la  p a r te  que 
queda d e n tro  d e l mencionado mango y apoyado en su 
p a r te  i n t e r i o r .
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3a . -  Tensor para g im nasia , que se c a r a c te r iz a  

porque lo s  extrem os a b ie r to s  de lo s  tubos que forman 
lo s  mangos se c ie r r a n  m ediante p ie z a s  de forma aproximada­
mente sem ies f e r i c a ,  l a s  c u a le s  p re se n ta n  una púa, 
m ediante la  que se c lav an  en l a s  p ie z a s  i n t e r i o r e s  
que, a modo de tapón  e n tra n  a p re s ió n  y son ademas 
cem entadas sobre l a  boca d e l  tubo , remachándose e l  
extrem o l i b r e  de la  púa por d e t r á s  de la  p ieza  c i ta d a , 
l a  que p re se n ta  un re b a je  en l a  p a r te  co rre sp o n d ien te  
a la  p ie za pasan te y a la  g ru p i l l a ,  que f i j a n  lo s  t i r a n ­
t e s  d e l mango.

4S .-  Tensor para g im nasia ; t a l  y como queda 
su s tan c ia lm en te  d e s c r i to  en la  p re se n te  memoria e 
i l u s t r a d o  en lo s  a d ju n to s  d ib u jo s .

E sta  memoria co n sta  de c in co  h o ja s  e s c r i t a s  
a máquina por u n í so la  c a ra .  í

Madrid;, '  ̂ JLÍ. Msy
LEOPOLDO VEGA SAhCHEZ.
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