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MODELO DE UTILIDAD

por "UN APARATO THRAPEUTICO PARA L4 PRACTICA DE BJERCICIOS MUS
CULARES", a favor de Don Vicoente Lino FERRANDIZ GARCIA, de na-
ciomlié.ad espaflola, residente en Barcelom, calle Mellorca, n®
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MBEMORIA DESCRIPTIVA

Bl presente Modelo hace refetencia & un aparato suxiliar
terapeitico, destinado a efectunr prédotiocas de ejerclcios mus-
culares determinados, como complemento o fase activa de proce-
sos curativos de Indole diversa,

Las ventajas que el mismo reporta en la ortopedia estdn
encaminaias a favorecer los movimientos fisicos de aquellas par-
tes del sistema musoular, que por atrofias o anquilosis anterio-
rea, requieren de fases postericres de ejersiscloe regulados o
previstos terapeiiticamente en régimen de gimnasia metodizada,

Con las circunstamias expuestas, el uso gque se venfa ha-
ciendo anteriormente de las conocidas poleas de externsidén, in-
tegradas por btendas relé.atioae de oaucho, resultaba contraprodu-
cente en innumerables casog, a causa del excesivo poder de reac-
cién de los mismos, que obligaba & que, el esfusrzo fisico rea-

lizado, fuese progresivo o creciente, en vez de constante ¥y sua-
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ve, como eonviene en miltiples casos de reedncacién mws cular,

Por ello, el presente aparato, resuelve dicha contingen-
cia, oponiendo de igual maners & los movimientos de extensidén
y de contraccidn, el mismo Indice de resistencia suave y metd=
dica, como conviene a la fimlidad que se persigue,

Siendo por lo tanto su caracter{stioca esencial, el esta-
blecimiento de un elemento de fricecidn y resistencia que se opo- ;
ne por igual en todo ol ourso del movimiento, a la abertura o |
separacién de dos palancas de mano unidas en su eje comin que
les otorga un movimiento angular mediatizado en una pequeiia
parte y sin reaccién alguns.,

A contimuacidén se expone la estructura del aparato, me-
diante la representacién del miswmo, consigmada en el gréfico adw
junto, como ejemplo demostrativo de la desoripoidn que sigue,

En la ¥ig. 1, se esquematiza la secoldén tranasversal del
ndcleo de)l aparato. ¥, en la rig. 2, se representa, en su as-
pecto exterior y total, con las limitaciones obligadas por la
variable extensién de sus brazos de palanoa,.BEl ndcleo bédsico
del sparato estd formado por dos placas metdlicas circulares
gemejentes, dotadas de una cars lisa y plana de oontacto, vin-
ouladas por un eje comin -3-, y dotadas embas de una prolonga=-
6idén o barra metdlica =4~ y =5-, que final izan, & una distan-
cia indeterminada en sendos mangos o asideros «-6-,

Bstos, son visibles en 1la iig. &, ya que, 1la Fig l, es el
cor te efectuado por el nival A-B, de la segunda,aparecisendo en
ella todos 1los elementos separados por una holgura irreal que
facilita su observacidén. Las dos placas 0 cublertas -7- y «B8-,
son andlogas, por presentar cada una el mufién seliente -9-, en
ol que se inserta la werilla de la palanca, o ientados opueste-

mente: y son distintas porque la inferior -8-, forma la 0a20l6-
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ta més promuncisda mientras que, la superior -7-, no sdo de-
ja de for.ar caZoleta, sino que su zona periférica -10-, se
eleva formando un saliente tubular, gue sirve para rodear y
proteger en parte o aislarloe, al resorte helicoidal -ll-, que
circunda el tornillo-eje -3-, iste tornillo, cala libremente,
a las dos cubisrtas y a los elementos de friceidén internos,
sirviendo su roseca solamente pars dar el avance a la tuerca =12,
hasta sloanzar el contacto de los bordes -13-, de las dos ﬁlacaa;
lo que se facilita por la mccidn del resorte. '

zl eleamento de frioaidn que entorpecs con su resistencia
8l giro de las dos placas, 68 une plece circular de ferodo =-l4-,
al igual que los de los frenos de ruedas, qus permansce aprisio-r
nedo entre dos placas-arasndels -15- y -l5&-, gue, por la pull-
mentacidn de su superficie de contacto con el ferodo, no llegan
nuncs & agarrotarlo, :

De acuerdo con esta composicién mecdnice, tomando con las
mands las eupuiiaduras -6-, se podrd abrir o cerrar el éngulo
formado por las dos palences, de tal modo que al cesar o inte=
rrumpir el movimisnto, quedan eatas inmovilizadas, lo mismo en
un sentido que en otro, no precisando para ello, de méds esfuer- |
zo que o6l equivalente a la friccidn del ferodo, eatando supe- ‘
ditado el resultado terapeidtico, a la posicidén y a la frecuencia’
de los movimientos, cuya deteminacién y detalle, por ser de
caracter clinico, se apartam de la presente desoripeidn,

Los tamafios y calidades podrén ser variables, sin que
por ello se altere la esencialidad del sodelo,

- §N 0T A =~

Se reivindica como objeto del licdelo descrito:
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1¢.- Un aparato terapeitico para la prdctica de ejerci-
oios musoulares, caracterizado por estar comstituido por un
elemsnto de frioccidn que opone una resistencis normel y constanw
te al movimiento en los cios sent idos (abertura y cisrre), de
dos palancas que, en posicién anguler, se reunen en un eje ¢o-
mdn con el indicado elemento de fricecidnm.,

22,~ Un aparato terapevdtico para la préctioca ds e jerci-
cios muéculares. caracterizado porgue el alemsnto citado en
la relvindiocsclidn primera, consiste en un disco airoular de
ferodo (semejante al de los frencs) que se asprisiona entre dos
placas metdlices de igual didmetro localizdndolos por media-
cién del mismo eje en el intesrior de dos mitades andlogas, de
una cazoleta metdlica cerrada, cada una de las cuzles, presen-
ta la insercidén y deriwecidén de dos varillas gue a moio de bra-
208 Go palsnca finalizan en mangos o asideros de cualguier ma-
terial, |

&%, Bl proplo apsrato segun las reivindiicaciones ante -
riores, -oaracterizado porque el eje central gue reune a 10os
elementos internos y cubiertas extsriores, 6s un pernc que los
cala libremente, parc e jerece su presién por medio de la tuerca
gque aierra inferiormente,y la regulaoidén que le brinda un resor-
te héliooidal ociroundente en € migmo en la zona exterior,
trabajando entre la oabezs del tornille y la oara exterior
de 1la cubierta, qus parTa ello presenta forua de cazolsta,

4% ,w UN APARATO TERAPEUTICO PARA LA PRACTICA Di EJERCI-

CIOS8 MUSCULARES, .
Mad.riﬁ,g,'/L de Enero de 1959,
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