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U T I L I D A D

para "UN APARATO GIMNÁSTICO", a favor de DON AGUSTIN RAFEL FAIDE- 
LLA, residente en BARCELONA, calle de Cartagena, ne 223.
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MMORIA DESCRIPTIVA

El presente modelo Ae utilidad se refiere a un aparato gimnás
tico.

Consiste el modelo en un aparato axtensible elástico con cu­
yo empleo puede desarrollarse sintomáticamente la fuerza del cuer- 

5. po. En el aparato se ha previsto una organización mediante la cual 
se puede seguir día a día y de modo progresivo, los ejercicios que 
corresponden a un ciclo contrastado por la experiencia y normáis 
técnicas.

Consiste el aparato, en dos empuñaduras, una para cada mano, 
10. relacionadas entre si por una pluralidad de cables de condición



elástica, de quita y pon, enganchables en las empuñaduras por cual­
quier medio fácil y seguro, por ejemplo mosquetones u otros.

Segán lo expuesto el aparato, puede adquirir progresivamente 
mayor resistencia a medida que se le colocan los sucesivos cables, 
segán las normas indicadas en los ejercicios* No se trata pues de 
un aparato para registrar la fuerza, sino un aparato en el que no 
interviene el gusto y capricho del ejercitante, sino que es un apa­
rato gimnástico para con él seguir exactamente una norma de ejer­
cicios.

Con el fin de facilitar la explicación, se acompaña a la pre­
sente memoria una lámina de dibujos en los que se ha representado 
un caso de realización que se cita a titulo de ejemplo.

En el dibujo;
La figura representa en vista frontal el aparato que se men­

ciona.
Consiste en un juego de dos empuñaduras -1- y -2- dotadas de 

adecuados enganches, para que en ellos queden fijados los extremos 
de los cables -3- siendo éstos, de quita y pon, para variar a vo­
luntad el mirnero de ellos y dar en consecuencia mayor o menor fuer 
za elástica al aparato.

Dentro de su esencialidad, puede ser llevado a la práctica 
el modelo, en otras formas que difieran en detalle de la indicada 
a titulo de ejemplo, a las cuales alcanzará igualmente la protec­
ción que se recaba. Podrá, pues, construirse en cualquier forma y 
tamaño, con los materiales más adecuados, por quedar todo ello 
comprendido en el espíritu de las reivindicaciones.
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3.0,

15.

Descrito el objeto y utilidad de la invención, lo que se de­
clara como no divulgado ni practicado en'España, comprende las si­
guientes reivindicaciones:

1, Un aparato gimnástico, caracterizado por estar constitui­
do por dos empuñaduras, una para cada mano, ligadas entre si por 
cables elásticos, dispuestos de manera que puedan ser colocados 
individualmente en las empuñaduras a cuyo fin ¡éstas llevan engan­
ches y los cables mosquetones o similares que permitan disponer 
en las empuñaduras, uno o más cables según las normas previstas
en los ejercicios, graduándose asi la resistencia elástica del apa 
rato.

2. Un aparato gimnástico.
Según se describe y reivindica en la presente memoria des­

criptiva, que consta de tres hojas, foliadas y escritas a máquina 
por una sola cara, acompañadas de una lámina de dibujos,

Madrid, a i 6 MM. 1956 
AGUSTIN RAFEL FAIDELLA. 
p.a,

JAME iSERM hMRAUJES
P P.
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