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MODELO DE UTILIDAD
por "UN NUEVO TIPO DE POLEAS PARA GIMNASIA", a favor de Don

Gilbert Alphonse NICOLET, de nacionalided suize, residente

en Barcelona, aallé Afag6n N8 190, = = =« =« = = =« = @ «a «a =« =
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MEMORIA DESCRIPTIVSA

Bl presente modelo hace referencis & un nuevo tipo de
poleas para gimnasia, cuya novedad estriba en la manuabili-
dad de que estd dotado y en la indspendencis de ouslquier
medio estdtico, perteneoiente al mobiliarioc o instalacién
de un gimnasio, puesto que cuenta con sus prﬁpioa medice pa~
ra efectuar su cometido, valiéndose exoclusivamente del cuer-

po del usuario, En determinados casos, pueden utilizarse par-

" te de los mismoa, sujetos al techo,

Su principsel caracterfstica es la de contar con uncs
elementos que, aplicados al ouerpo, hace del mismo gimnasta
el punto de resistanéia. y de unas estriberas para los ples
que establecen el punto de apoyo deslizante pera los tenso-
res o tirase de cauaho de que estd constituido el equipo de
poleas.

Otra de sus caracterf{atices, es el de complementarse
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con un segundo tensor para la cabeza del usuario, destinado
a favorecer la posicién erguida del prscticante, en compen-
sacién de que 6l cuserpo humano es el gue mantiene, en estas
poleas, la resistencia gue en anteriores modelos efeofuaba
la pared o el mueble del gimnesio,

Favorsace con spte tensor de cabezs, el desarrollo de
1los misoculos mastéideos y occipitales, al mismo tiempo que
sirve ampliamente a los casos o aspestos del cuidado de la
vertiocslided y extensidén vertebral.

De todo lo enunciado y expuesto, queda consignado gue
el conjunto de poleas quse se propugna, es transportable, o
gsea, independiente Ge cualguier otra instalscién gimnsasta,
pudiéndose practiocar con 41, en sualquier lugar donde se ha-
1lle su usuario para la préectica del ejercicio ffsico, ai bien,
oomo s8e ha indicado al prineiplo, si se utiliza el tensor pa-~
fa la cebeza, deberd estar éste suspendido del techo,

Bn la hoje gréfice que se acpmpafia, 86 representa un ca-
gso prdotico de reslizacidn del conjunto, mostrado a titulo de
ejemplo al gfte referirse en el curso de la deseripeién.

En ells, aparece una figura de gimnasta, con €l equipo
montado en situacidn de uso, visto frontal y lateralmente.

Siguiendo los disefios, vemos que las dos poleaa en s8f,
estén formsdas pr el cordén silindrico macizo, de caucho,
-l-, forrado de tejido trenzado, exteriormente, el cual ter-
mina por sus dos extremos, en unos refuerzos de varilla metéd-
lica helicoidal -2-, de 108 que se hacen solldarios los mog-
gquetones de enlece -3-. Em uno de los extrsmos, se ppende del
mosquetén, el asidero msnual -4-, y el otro extremo libre se '
enlaza en el punto de resistencia -5-, no sin antes haber pa-

sado la goma por las ruedecillas de deslizamiento -6-, las gue.
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trabadas por medio de unas estriberas de long -7-, son man-
tenidas estéticamente por los pies del usuario,

El elemento gue hace posible la fijacién de las gomas
al punto fijo de resistencia -5-, &8 el atalaje aorporal
~8-, consistente en un ointurén -9-, completado con unos ti-
rantes graduables y dos apéndices inferiores -10-, en ocuyo
extremo se sitda el punto de enlace ~5-, por medio de una
argolla de acero, Esta disposicién permite efectuar toda cla-
ge de ejercicios, en posicién rigide o de genuflexién, con
entero mantenimiento de la verticalidad del guerpo, & causa
del tensor auxiliar de cabeza que eatd compuesto por un bar-
buquejo -11- y cogotera -12-, de lona, defendida por sendos
bloques de pléstico esponjoso, reunidas por un puente de
cuero -13-, sobre las orejas, el ocual estd enlazado a la ani-
1la caudal -14-~, de unas sgegundas gomas -15-, que se enlazan
0 hacen depender de unos garfios situados previamente en el
techo, o de cualquier otro elsmento andlogo improvisado.

La flexién de este ¥ltimo elemento complementario, ga-
rantiza la ferticalidad de la columns vertebral, cuaslquiera
gque sea la violenecis del ejersicio precticado, o la actitud
adoptads,

El modelo serd febricado segin las caracteristiocas re-
sefiades, siendo amoldable a cual quier medide del usuario por
sus hebillas MffYAAyY## regulables, variando solamente en 61,
¢l grosor o didmstro del eldstico, 1o cual no alterard la
esencialidad que ha quedado desarita,

~-NOTA -
Se reivindica como objeto de este modelo de utilidad:
12,- Un nuevo tipo de poleas para gimnasia, Qué se Ca&rac-

teriza por estar conmstituido por un juego de dos tiras cilin.
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drices de ocaucho, forradas de tejido eldstico envolvente,
final izando en mosquetones de unién, en el ocurso de los cua-
les se halla una ruedesilla-polea de deslizamiento, la cual
gse hace depender de unas estriberas de lone pare pasar los
pies del usuario estabilizdndolae somo punto de apoyo, que-
dando eatablesido el punto de resistencia, en un atelaje gque
se montaien €l cuerpo del usuario.

22,~ Bl propio tipo de poleas para gimnasia de la rei-
vindicacibn anterior, que se caracteriza porque lasa dos ti-
ras de caucho enlazan su extremo inicial en un apéndice in-
ferior del etaleje, y finalizan unidas a dos agilderos menueé-
les, desmontables ¢ prastioables,

32,= Bl propio tipo de poleas para gimmasia de las rei-

vin&iaa&iones anteriores, caracterizado porque su atalaje es-
tf compuesto por un ointurén dotado de tirantes extensibles
y de dos apéndices con argollas, en donde se senlazan los ele-
nentos extensibles. |

42;- El propio tipo de poleas de las reivindicaciones
anteriéres, que se caraeoteriza por estar ocomplementado por
otro elemento tensor de cabeza, compuesto por un barbuquejo-
cogotera, enlazado por un puente orejeroc a dos tirantes, tam-
bién de caucho, que se hasen depender de otro enlace superior,

fijo o improvisable.

59, UN NUEVO TIPO DE POLBAS PARA GIMNASIA.
‘ Madrid, /J de Abril de 1956
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