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Una de l a s  co nstan tes preocupaciones femeninas es l a
conservación y cuidado de su lin ea ,, es d e c ir , l a  e s b e lte z
del cuerpo*

?*-
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No es solo e l  sexo femenino e l  que se  preocupa de e s te  
im portan te problema, que no solamente a f e c ta  a l a  b e lle z a ,  
sino  también a  l a  sa lu d  f í s i c a  y estado genera l de l a  perso ­
n a , lo s  c a b a lle ro s  Igualmente tie n e n  en cuen ta lo a  p e r ju i ­
c io s  que e l  exceso de g ra sa  re p re se n ta  p a ra  e l  p e rfec to  de­
s a r ro l lo  de sue funciones f la ic a s  y po r e l lo  puede d ecirse  
que ea una preocupación que a fe c ta  por ig u a l a  ambos sexos 
y que en todo momento se tien d e  a poner lo s  medios a l  a lcan­
ce p a ra  e v i ta r  e s to s  excesos de acuerdo con sus c a ra c te r ís ­
t i c a s  f í s i c a s .

El e je r c ic io  f í s ic o  es uno de lo s  procedim ientos más; 
e f ic a c e s  p a ra  lo g ra r  mantener e l  cuerpo en condiciones exs- 
ee le n te e  de sa lud  y v ig o r f í s i c o s ,  pero hay veess que e s te  
e je r c ic io  no ea s u f ic ie n te ,  debido a  m u ltitu d  de causas, o 
b ien  que no ea p o sib le  r e a l iz a r lo  por no d isponer de tiempo, 
o porque no a ta  recomendable por motivos de salud*

e l  últim o caso y también en aq u e llo s  que a l  e je rc ic io  
f f a lc o  hay que añ ad ir un tra tam ien to  enérgico y eficaz: es pr<
c lao  r e c u r r i r  a l  sistem a de m asaje. P a ra  e l lo  e x is te n  masa;- 
j i s t a s  e sp ec ia lizad o s  bajo cuyos cuidados y a tenciones se 
l l e v a  a  cabo e l  tra tam ien to  p re s c r ito *

25+- N aturalm ente, no es p o sib le  en todos lo s  casos poder
u t i l i z a r  lo s  s e rv ic io s  de un m a s a j is ta  y po r e l lo  se hace, 
n e c e sa ria  poner e l  a lcanzas de aq u e lla s  personas que lo  ne­
c e s i te n ,  y en general poner a l  s e rv ic io  de l a  b e lle z a  y l a  
e s t é t i c a ,  un elemento que pueda s e r  manejado por personas no 

30*/- e sp e c ia liz a d a  y tenga l a  e fe c tiv id a d  y rendim iento p rá c tic a  
n e c e sa r io s .

A e s te  f i n ,  se p re se n ta  a l r e g is tro  amparada en e l  p re-
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sen te  modelo de u t i l id a d ,  un nuevo t ip a  de r o d i l lo  de maaa- 
j e  cuyas o a ra c te r ís t io a s  p rá c tic a s  eon ex ce len tes  y sus v e n - ' 
t a j a s  la s  derivadas de un estud io  completo y d e ta llad o  de 
tod as  la s  p o s ib ilid a d e s  y necesidades a c u b r ir  en e s te  tipo, 
de aparatos*  j)

Reúne e l  r o d i l lo  a  que se  v iene haciendo re fe re n c ia  la s}  
t r e s  p r in c ip a le s  y b á s ic a s  v e n ta ja s  in h e re n te s  a  e s ta  t ip o  j 
de elem entos, l a p o s i b i l i d a d  t o t a l  de desprender lo s  hádalos ] 
de g ra sa  y de c e l u l i t i s  acumulados en e l cuerpo y que son l a  ! 
causa  p a ten te  de obesidad .

La segunda c a ra c te r ís t ic a ,  se l a  de comprimir lo s  náda­
lo s  c i ta d o s ,  separándolos y exprim iéndolos y efectuando un 
ac tiv o  masaje que f a c i l i t a  l a  c irc u la c ió n  sanguínea.

Por dltlm o lo s  nódulos c itad o s  deben ser* elim inados y 
e l lo  se e fe c tú a  simultáneamente con lo s  procesos a n te r io re s .

P a ra  e s ta s  t r e s  operaciones o p ro ceso s , e l  r o d i l lo  e s tá  
especialm ente preparado con lo s  elementos ap ro p iad os.

P ara  m ejor d e ta l l a r  e l  modelo, en cuanto sigue a  c o n ti­
n u a r á n  se hace una descripc ió n  l i t e r a l  com pleta, tomando 
como re fe re n c ia  e l dibujo de l a  h o ja  ad ju n ta  en e l  que se 
re p re se n ta  e l modelo en dos v is ta s  d i s t i n t a s ,  haciendo la . 
salvedad de que e s ta  descripc ió n  t ie n e  solamente un carác­
t e r  inform ativo s in  lim ita c ió n  alguna en cuanto a  sus carac- 
t e r i s t i o a s  su s ta n c ia le s  se r e f i e r e ,  puesto  que e l  mismo pue­
de s e r  o b je to  de l ig e r a s  v a riac io n es  siempre que d ich as  ca*- 
r a c t e r í s t i c a s  sean re sp e tad as .

La f i g .  1* m uestra una v i s t a  de un r o d i l lo  de dos e je s  
parcia lm ente seccionado uno de e l lo s .

L& f i g .  2*, m uestra una v i s t a  en p la n ta  su p e rio r del 
mismo modelo a n te r io r .

Bn e l  dibujo so ha represen tado  un r o d i l lo  de dos e je s  
haciéndose co n sta r que e l modelo puede e s ta r  co n s titu id o

I .



Igualm ente por un solo e je  es d e c ir , por un solo  elemento 
ro d a n te , s in  que e l lo  s ig n if iq u e  v a ria c ió n  ya  que e l  e f e c to  
m anejo, forma, e t c . ,  siguen co n stan tes  p a ra  ambos modelos# 

Concretamente en e l ejemplo p rá c tic o  re p re sen tad o , e l  
ro d i l lo  está, formado por dos p ie z a s  mangos extremos (1 ) en 
forma de a s id e ro , e s to  e s ,  con l a s  curvadurae (2) que f a c i ­
l i t a n  e l  apoyo de lo s  dedos y su mejor posición*

E stos mangos van f i ja d o s  por medio de un espárrago (3 ) 
que a t ra v ie s a  e l ce n tro  de lo s  mismos y se f i j a  en un disco 
(4 ) e l  cual l le v a  dos prolongaciones en sen tid o s  o p uesto s, 
igua&Bürta c irc u la re s  (? ) con un o r i f i c io  pasan te  en e l  cen­
t r o  geom étrico de cada una de e l l a s .

Las p ie z a s  (? ) son l a s  que s irv e n  de apoyo y f i ja c ió n  
a lo s  é je s  (6) que soportan  l a s  p iezas  ro d a n te s . Los e x tre ­
mos de lo s  e je s  van f i j o s  sobre l a s  p iez as  (?) p e r medie del 
t o m i l lo  y tu e rc a  (7 ) .

B 1 g iro  de lo s  ro d i l lo s  se v e r i f i c a  sobre e l  e je  (6) 
po r medio de la s  p iezas  m etá licas  (6) o caeq u illo e  de f r i c ­
c ió n . Con ob je to  de re c u b r ir  e l  alma o e je  ( 6 ) ,  e s te  l le v a  
una envolvente c i l in d r ic a  de madera (9) sobre e l  que van f i ­
jadas l a s  p iez as  de goma (lO) de m asaje.

Betas p iezas de goma (10) tienen  una forma y disposielói;
.p e c u lia re s . Puede d ec irse  que e s tá n  formadas por t r e s  elemen­

to s  d i f e r e n te s ,  aunque todos e l lo s  s o l id a r io s  en tre  s i .  Los 
t r e s  elem entos c ita d o s  son la s  ven tosas o p ie z a s  có n icas  (11) 
seguidamente l a s  lám inas re c ta n g u la re s  (12) y po r d i timo lo s  
dedos cónicos (1 3 ) . E stos t r e s  elementos van d ispuesto s e i r -  
culárm ente y la s  bases de todas e l l a s  p a rte a n  del mismo an i­
l l o  c i r c u la r  que la s  so p o rta . y

Por ú ltim o , oon o b je te  de e s ta b le c e r  l a  debida separas- [ 
c ión  en tre  lo s  a n i l lo s  de goma (10) y a l  mismo tiempo fa c & Ü -f 
t a r  su  p e r fe c ta  su je c ió n , todos e llo s  van separados po r me- ^
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dio de m i l l o s  de m a te ria  p l á s t i c a  (1 4 ).
Como se a p re c ia  en e l  d e ta lle  de l a  f ig u ra  RB, cuando 

se t r a t a  de un ro d i l lo  de dos elem entos, lo s  dos a je s  rodan­
te s  lle v a n  lo s  a n i l lo s  de goma en sen tido s in v e r t id o s ,  e s  
d e c ir , a  una ven tosa  (10) corresponde enfren tado una lamina. 
re c ta n g u la r  (12) y sucesivam ente, con ob je to  de que e l mar- 
s a je  sea  más com pleto.

Como se ha indicado más a r r ib a ,  l a s  ven tosas efec tú an  un 
operación de desprendim iento de lo s  nddulos de g ra sa  y diso­
c ia c ió n  de c e l u l i t i s ,  lim piando l a  p ie l  po r a sp ira c ió n , se­
guidamente lo s  dedos cónicos e fec tú an  un masaje que separa  
y exprime dichos nódulos y a c tiv a  l a  c irc u la c ió n  sanguínea 
y por ú ltim o , l a s  lám inas re c ta n g u la re s  elim inan dichos nó­
dulos y completan e l  masaje de lo s  dedos có n ico s, terminando 
a s í  e l  c ic lo  completo del proceso de m asaje.

Como s e  desprende de todo lo  a n te r io r  e l  ú t i l  de masaje 
a  que se viene haciendo re fe re n c ia  r e a l i z a  en uno sólo  tre s , 
operaciones, po r lo  que sus v e n ta ja s  se desprenden de e s te  
só lo  hecho* No se c ree  p rec iso  d e s c r ib ir  e l manejo- del mis­
mo, puesto que ee deduce de su p ro p ia  conf orm ación, ya que no 
p re c is a  p a ra  hacerlo  ro d a r más de su apoyo por lo s  a n i l lo s  
de goma sobre l a  p a r te  a t r a t a r  e im prim irle  e l  movimiento 
preciso#.

D escrito  su fic ien tem en te  e l  modelo, só lo  r e s t a  eSadii* 
que lo s  m a te ria le s  que in te rv ie n e n  en su co n stru cc ió n  son e l 
m etal tan to  p a ra  e l e je  o alma, a s i  como p a ra  lo s  c a e q u illo s  
de f r ic c ió n  y g i r o ,  l a  c u b ie r ta  de e s to s ,  una p ie z a  c i l in d r i ­
ca de madera y sobre e l l a  lo s  a n i l lo s  masaj eadorea, de goma, 
separados po r lo s  a n i l l e s  c i r c u la r e s ,  de m a te ria  p l á s t i c a ,  
ta n to  e l mango como l a s  p ie z a s  soporte  de lo e  ro d i l lo s  pue­
den s e r  v a r ia b le s  y admiten cu a lq u ie r m a te ria  r íg id a #  madera, 
p lá s t ic o ,  m eta l, e t c . ,  e tc .
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Se r e i t e r a  l a  observación, de que e l modelo puede e s t a r  
c o n s titu id o  por uno o dos e je s  ro d a n tes , s in  que por e l lo  
sean a fec tad as  sus c a r a c te r í s t ic a s  e se n c ia le s  que a c o n ti­
nuación se re iv in d ic a n , haciendo co n sta r l a  oposic ión  por 
e s ta  p a r te  a cu a lq u ie r m odificación p resen tad a  por te rc e ro s  
in te resad o s  que s in  v a r ia r  sustancia lm en te  e l  modelo pudie­
r a  p re se n ta rse .

R E I V I N D I C A  C-1 0 N E S

1 * ).-"UTIL PARA AUTO MASAJE", ca rac te riza d o  po r e s ta r  
co n s titu id o  de á rb o le s  de m asaje, s itu a d o s  ro d an tes  sobre 
sendos e je s  v e r t i c a le s ,  acoplados m ediante tu e rc a s  extremas 
a  dos p iezas  p lanas en forma de puen te ; en cuyo cen tro  geo­
m étrico y por l a  o a ra  e x te r io r ,  l le v a n  acoplados dos a s id e ­
ro s  de maniobra, desmontables po r roscado a  vástago f i j o  en 
lo s  pu en tes.

2*).-"UTIL PARA AUTOMASAJE", según l a  re iv in d ic a c ió n  
a n te r io r , c a rac te rizad o  por que cada uno de lo s  á rb o les  de
masaje e s tá  c o n s titu id o  por un alma in t e r io r  c i l in d r ic a ,  mon- í;ta d a  sobre dos c o jin e te s  extremos que descansan y g ira n  so­
bre e l  e je  aludido en l a  re iv in d ic a c ió n  a n te r io r ;  girando 
lo s  á rbo les  de masaje en sen tid o s  c o n tra r io s ,

3 * ) .-"UTIL PARA AUTOMASAJE", según l a s  re iv in d ica c io n es  
a n te r io re s ,  ca rac te riza d o  p irque sobre e l alma in t e r io r  c i -  [il in d r ie a  de madera de l a  re iv in d ic a c ió n  a n te r io r ,  van monta- L 
dos, en d isp o sic ió n  co n cén trica , f i j o s  a l a  misma por p re -  ^ 
s ió n , una s e r ie  v a ria b le  de elementos de m ásaje , separados 
e n tre  s i  por a n i l lo s  de m a te ria  p l á s t ic a .

' 5!4*)***"UTIL PARA AUTOMASAJE", según la s  re iv in d icac io n es
. . - " - a n te r io re s ,  ca rac te riza d o  ppgque cada elemento de masaje ee-

t á  c o n s titu id o  por un bloque de m ate ria  vu lcan izada s l á s t í -
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c a , conformando una su p e rf ic ie  an u la r que l le v a  a lte rn ad o s  
3-60+- en su p a r te  e x te r io r ,  bloques de ventosas con dedos cónicos, 

y lám inas rec tan gu lares*
^)*-"UTILPARá.AUTDMASAJE".
La p resen te  memoria d e sc r ip t iv a  co n sta  de s ie te  ho jas 

fo l ia d a s  y m ecanografiadas por una s o la  o a ra , componiendo un j 
t o t a l  da a len tó  se se n ta  y clnoo l in e a s ,  in c lu id a s  e s ta s . ^
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